lika hapsugar,
a)ir(}‘a!i{x aTiEss MAr,

* g pipaes is thintd fang:

" anydrjou el mibozzink.

Mepdrak b ablzs, rows,
“a thra fény réporor,”
rafte fehér pillango:
szall egy vitorlishajé

mulatsdgol a nagy viz.,
minta hajd messze visz..,

Hm‘sé Dardrs Fozsef

awz Orszigos Bujnoksdgon

Mijus 4-¢n Magﬂm*'K'ﬁzaj_rmwégm i
devet! Oroshizdn g Magvar Erdemeld
Sefivetsée, Kartal szineit két ﬁahgtséﬁew

“versenyzd RKépviselte, nem aimmu%wm

evedménnyel; Kasse Sioboley Hjtisagi 52
kg-os siivesoporthan masodik, . Putvera
deasef junior 82,5 ke-ban stidik helyeséat
frtel S '

A verseny a hdror klesseiks g,\":%:m“iai’»
bil: fekvenyvomashol, gupgolashil és fethie
zAasbol alh, Mindhdrom xia{!dfbﬂi& verseny-
winek hmwm kmuiu ado, melybal az Sez-

ffodvsitdis @ 7 olvindum

Teme/a m{mdmz gzm,fgfmas itt m!ams;‘ is mmm’m?

“f”ﬁ“ eit M“

ef EM

rogramok

“Kﬁﬁkaim ks kﬁiﬁﬁns;ﬁéméhm

frimmel seimoltam be o sikeres lomta-
lanitasi munkdrel, valaming gviimbles-, x§~
lewe Lgveh fmuliﬂm ‘%kugmﬂ

239 mdghﬁtl Eemkﬂrm Lido... ¢

tatlpk. 1&11 virismgt hordjak hé(«*nggdﬁh néi-

kilfy o TUZEP migd a sitter, szemetel.
Mondj ak 1 meg. midt kelt az embereker
biinterésse! kényszeriteni & vend megtartd-
ira? Yagy dpy gondoljik a “rendetienséy-
sreretdk™ dket nem tatia senki; amaikor kart
okoziak a kiizdsséenek, amibenéinek?

Mircius kiizepén ;negvii‘i_sz‘zr{ﬂmk és sdt-
osztotik g eyiimbles- és ¢ shead. Wkor
dlvenék a T g'wfmai SRIIEEHIN

i Tat, valamennyi
tetdnek szdban {s eimondtum, ald is rattan:

=y Snkomminyyal dligh ivi:v"r(\'%imtt ik csak
hiteriiletre {tethettk ki Megigérte min-
denki, hogy csakis oda _uh:e,,slk. Leelendiz-
tem, tényleg a kimerek fasitdsdr végeatitk-¢
el a kbetssde pénzén, Sajnos megdlapi-
hatom: sok enber igdrete, aldirisa semmit
6T 67, :

A kﬂii‘fsﬁk

am elsd oldaldn talalhatd fény-
Képeken a szépitdle etk a "cseme-
ket - vagyis az dvodasok a jdszatéren Gl
etk a kistdiat, Mig fel s cimkéntél, hogy
az wWieebh wyermekek vigydzzanak o fakra,
mert !«;ewu,suk” kishigule dolgouont arsr,
hogy évek mitlva még szebb legyen a ko
nyck. Az iilietést kovetd reggelen valamenty-
nvi kis A gzwkc:mam kiszaggauak, félre-
dobtak, Amikor 7660 Hiko Miihwe sivsssal
klissksdyve ansatia it & a kicsik mivnkija,

én arra gondoliam.

vel ezeldtt gy dEmon u Sportegy

hogy 1 rgen twemetd
wvolt, és mosta vandalok - renvélik. violiara -
etpugriitottak szémialan s csemetds, _

Mis ma anvagi megfontolasbdl egy éye
iHlet ve-
zethsdge, hogy nen) a mwpyved szakoszidlvba

Jaszatia focicsapalil, fanem a Kistarcsai

Profi Fuibalihhublbal hivdsen Kanalon jae
srarak e NEH osztilyban seorepld labda-
ligok. A labdartgdpalva 65 kieyéke - most
mar elriondhaijuk - tbh ming NBI-szintnek
megfeletien ki len alakuva. A os apdt jol jat-

.,\;z’:é} a bajmoksdwol nasodikként fejezi be. A

kartalt wurl;oioi\ még o, ha Svienen néenek
ey egy-egy hazal nérkivést. Nem sokaig
les média enniek a keves nézinek. hogy ki
2elr] Slveshesse az NBH-csoport mérkdzé-

(fdvratis o 3. olthulon)




A ﬁl&tﬁ% iselG-testiilet ilésein Gl

@W;‘*E eztck a mm @ammmgw mmw j@gmﬁ" visszaallitasat

: '_ o3 'pcmmnmstef bw"
at képviseletéve
hwds%cﬁ kapesoaios 1
‘! hen w ai\,wnzml\ iilag

1

trendeletén., ﬂmj{i elfogadaa
"m&srémzlmést.w : P
gvben 695, - Ft bevétele ¢s
{m(}» Fi kiadasa keletherett a tele-
piitsneh. Bbbii
amikédést bevdrel 428.201.000,- F.
&amlmc! sikiadas 399.608.000,- Fryoll.
Felsiirisokra 23138000, Frot.
iy berubdzdsts 163.353.000.- Fi-of
N Lo kit
sheruhizdssal l\a;m(airﬁmfm féi-
téits lakossdgt LTP szerzidések thmogatdsara
53.564.000 + Feot forditot atasiitlet:
apithatt, hogy a kiielesd s az én-
aff tifadatokat o sz0kbs anyagl e-
doekhez képest meglelelden A el az
dnkommdnyzat, A tervezet mikidési kia-
dasok és a tervezen ber uhdmsok meliett vi-
ratlar kiadaskdnt m(.m%t fela 3, sz ’vod {vlw
Dftdsa. 3
A lmmmc}u testiiler kérotinet mytjuitt be
a FVM-her az o fokd Epiudsiigyi lmimag;
Jouktr ellathsdrn. Amwennyiber a Konmany
Kedverden hirdlia ol o kérelmiinket, 2003,
Jamudr bl Kantalon feher dira kémi épitésd
LH“Ldt’lVf miaxmm az cpstmmswf l<a.p<:.&;{a-

A s

TG, Aprilis 23

A kievildgias korsieriisitéséhez a
chenyi Terv Palyavaton  4.428.000,Ftof
nyertiink. A beruhdzds Gsszkslisége
L0000 ¥ ovolt, A hidiyed réser hitel-
fetvéttlal pitoha a tentiler, 1rm]}i‘afkmz tos i
tse @ eglakaritdshol ‘i{)ti’r’m?\

ziﬂﬁ?z.mr"ﬁjm 9, .
/‘u r‘*‘mimr'rmim'm{ "’i’)f ! émm c: szl

mm u,{tcmwgﬁ[mixm
s igénybeviteléher
--..némum a BM ¢s an
(}xwi\m rateal ki mga! rapcdlas modo-
snaa i A masik hasdrozat 2 Wiriishadserey
179 6 181, swdm aladti akdsok addevereli
sz«::r‘zé.’wds:?w;‘.m:k. megkttdsdt engedélyerte.

i -iwm {{:hm

oz, gm}m k1
elsd napireiy
a "?'(f}’ R

idny o8 pd \c’imiz 'H}Vél
iu"uit la;

A7 nko[a atai Mamm Rlkiilini-
telt fartalékhol fedezi a testiilet,
A Kiegsseitd céltimogatas igénybevitelé-
vel kapesolatos m;e%mmam hatlzatiak meg a
I\;.:;msu 6k & rovabbiakbain, majd a & fakdsos
seociilis bérlakds szerzidésmadosiiast kez-
deményerését masitottik el Az cgvebek na-

‘:mka? dﬂ L’Qﬂ‘ﬁi

!(}ti)f mm "\’d-’ L

ésen athalads Bvols

vireedi p«m%l‘mn ax mkml s b ovida teche
e a! dp;znit'-mrzw jta-
‘ gk wze-
M

vek sujdn kerettikbal bizic
A Mv&a{ryor oy s by
donosai kérgliidre o w 1

umdk az Arisat Vezére

AL aba;\ ) m;"_l

SN P ’Vicmu VUI \\ PR R
Koptatta oz Gnkormuny ol hogy 4 ielepl-
huszratoka korld-
ok, Az Snkormdm zat 4 }mhmmis\ a farat-
ritkitdsok ellen. mert Karahak szinte vala-
mennyi jaraet hasndlpeh.

Fgészsegiinkért!

arvanyok, korok, ]

Arelmialt hise &y alats c&akrwm %mmum
aj fertizd betegséget aronositotial. Flsd-
ként a sedead pestistnel neverett ATDS jut
ax eselinkbe, de it a prionokask wlaj-
dondtorr & tipush Crentefelde-dakob-ledn,
vagy & tripusokon pusetitd ebola is, melyek
eften ma niocs hatdsos ellenseer. Do régen
eifeledett nvavalydk is feliitik 8 fejliket
mint a THC, & mind gvalirabban hallunk
srabmonells fertdeésril is,

A masodih vitdgddbor' eflt népbalegséy
vol hazdnkban a widibaj, a the. Az Blvenss
dyekben ktelertivé tott mdowun seknek, @
BOG oltdsoknak, a2 antibiosikurn-kezelé-
seknek kdszdnhetden g kilencvenes évek
elején mar csak évi 3.500 diddbeteget gon-
chisztak,

Manam‘ s o ldéssiirések nem kotelezé-

eh. Gyors fordulator hozolt az intérkedds, &3
ert erisitette 8 lesvakadd rdlegek Sletkédriih
ményeinek rombisa is. A ki lenevenes évels
re nidr Srezer kit mosgott a the aek
szmads vbll éy, “amikor 16lh mtmhm ey
hniid!« mMEE.

Azin ﬂuu]m lesramitva évi hamincezer-
re tehetdh hazai fersbzd nngl‘xﬁet.:czh:%ekhxl
hrezer o szalmonella a bakwriumek
szanmigiara irhatd, amely azonban a mfm*sw«,
Gli)llc’i.’\(}]x bt‘idnc}:;d\’dl wswaumtthai@
volng,

A Crevtzfeldr-Jakob-kémak a kuatmdw
hakdrral  OsszefUggdsbe hozott Of tpusit
sav ﬂagﬁ:mn u%ahg, ki-

r::f*xsﬂmit'xk V«;io»zmu §1£i‘
fieh rierdsrecskél, @ prionok az altatoll wl
kerliinek 45 aw emhmr £5 okwndk addlos
agvsorvadist, alagy pmnﬁmr kelt s hisevd

m}\tmunn%\m!\ nevezetl immknzn fedtd-.

ngse, .

A ‘w‘us.,ptmocc,w p& ogcnws oy dkcn bakté-
rian, feltdmadasanik ds lm,gmclu. Asdnak”
sok rdszletét neny ismeritik. Az azonban hiz-

10s, hogy ar Jui;bsﬁtﬂ\ulm}i\ mixml hasznd-
latval immunrendszeriin sebb g kéro-
kozdk mdg ellendliohhak fesmel, allandé
hare folyik a gyogyszerpytndik s ax djabb
valtozatohlal megielond mikrobdk ke

A nayy riadatmat Kivaltd gennyes APy i
io;zyuﬂada*» it saﬁ\ ember hsvn ;z,imlﬁm
korokozojinak felianag
wmm,zme'ld SZer

wzuémdds( al );m;-~km‘t @ mhmfmdt Vi }d
Tibolit, N -
A vakel

1}1;i\§msxshv-, Yy z? izgrsm A Sz
cr‘mr.'id\\)r N

S mm]i\m xm/dn 5 mhmia vagy a el

aBtiek kBzot sitke sésel e, letve pefe-
feszok-gyvuliadist okozd mumpsy - megdy-
nakominker, A véddelis az influenza ellen is
ajandatos, bir oz o ving olvan x;’lii{x?a"i\'mm
hogy ar oltdst évenfy u{fcnm‘-a MEgisme-
tehetni. A diddgyalladas ellen kiibndsen
idés  korban mmm\ vakeindt - elegendt
feEy-0t s:w.ﬂlmn felelevenitend. .
Y Iczgsma by hare oe ALDS effen folylk,
amely o feflddd arsragokhan valdban tize-
delia Iakossagor., A vil wmn 20 GO mil-
HO ATDS-hw i(:\smi!mE\ aszdmuk mértan
haladvany szering nd " Fekete Afrikaban és
Délkeler-Azsiaban vésrhelvrer van, '8 ma
még senki ném wdja mepmaondani, hogyan
fehet megillianl v jrvinvt, Hasandbhato
védbols 1 Mg nines, a hew sihatakna-
soddsdr elodize gyouvszek mar lemek,
arsezek driigak,

A leghatdsosably ax lenne, ha az -tmiuerek
namn szurkalngl mavukba a kabisderert, é
nent feleitendh ¢l a DBitonsaos nemi dleer,
Uy f}meL Ky ebb millidrdohat kdlteni 13
vaheinglra, min sm-nmwmmi il sondat-
Ix()L‘fd‘a! iﬂtu mé

S
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ALSOTAGOZAT

Milyen g 5(‘%”%@(! e s,middtwa
v is! Most vok sEeplerT-
ber.  masodik #lév pedi ipazdnroh
ant. Olyan sok versenyilnk, rendezvé.
nytnk volt az utobbi iddben, hogy szinte
szhmon targani is fehetetlen, Nemskc sak!

Febiudr: Farsangofiunk. mezmyx stletes
Jelmez volt! Milven produkeiok

Madrctus: Osatdly szinten nenaparmur;!s:.
Briiltek a fanyok! Megemiéheztiink a mde-
cist freradalomrdl a faly
Hulladéhon gylijtontnk, sikeresen.

Aprilis:
srerepeliink
Exwrc2 by,
os#alyos sanuidh képviselisk,

Az el oszdlvokban szepirdverseny
rendeaiink, Milven sigpen irmak a kicsik!

A msedih oszdlyokben helyesivgsi
versenyt tartotunk, ahol a Kovethezd e
nuldi ax alibbi helverdseker dredle ebl, Mlcs
Chadhen Loz §1.-Zambd Andrds 257 Balogh
BPorina 2oz, Meggyves dddm 28l Hegedils
Avgela 2.2, BromerPéoer 2 a '

Sritbic-Meveldk halid artotumk, melyers
hagiomdnyokhor hiven srémosjo aiisor
gazdagiton, Kellemes bangulatban mulst
furk. : )

Majus:  Pedagdgusaink  feliéptel bajor
stridncuklal a Majghison, mely sagy sikest
AU,

Ry délutdn mezel futdversenyt rendez-
tink a I\.(m,%kwu eredmennyel { Sdrzdm
Fiftew M fzracsho Zodean 1o, L L
Ktbedd ’E fsi.".f{ Lo
Juhass Timea 2, 0,
JBE Yakdes Ddvid 2 o, :

I Kebmdde Baddzs 3. 0018 Sdp Korndl 3
0.2 1L Prokal Addm 3.0

L Fdszionr Arnofcd 4 o.;
Ao HE Nogne Gibar 4o,

A oszlddyok Anvak napt misorral ked-
veskedteh sz Anyulidbnak. A faléy folya-
maaned sahg bdesi o vendszeresen . focizei,
versenyelre, banoksigokra vitie a "ki-csi”
csapaidl, ' '

Az alsds gyerciek erernyi v
szerepeltek, gybnvind mjzokat kiildiek be.
kivimisdzo lartalmd felhi- ms{,wkra. o
Jnos, & Konyves Napot esak részben si-
kertitt Ggy kebonyolitani. shogy sreretilh
voina, mert kebeszolt az édlet, ({ﬁ.}m/imc.ss

gydsznap voli.) :

fgy a u,mw{ utas, @ E‘im&park\mm‘i 5 4

Turdn skeldnkat  Danest

W Lalos Tihor 2

W, Lrrgreska Liiszle

2Pty A-zaton

donepsdéudn,
Megvel mesemonddversehyen

Berdvyi Mk 25, Anel Ferenizda’

viddm akadalyverseny csak délig 1iklidie be
anapol. a détutdnt jardkok, a Ki Mit Tud? ésa

- Lsto egy kesObbi idépontban lesz mearen-

duw: “Akaddlyverseny gudmesel Lz 25!
.48 :
Lehetetien felsorolni a renaetug progra-

ruot, rendezvényt, amelyet az-iskofa rende-

Zett vagy amelyen réset vert, B még volt

progratiunk béven!

It 2 delgoratok, felmdrések ideje! Er
foros iddszak volr, mern nem mindegy, mi-
s bizonyitvany,
Természervédelmi Napok  voltak,

ahol

wa;zw vefed zq;_,yumz‘!

mifsort adtunk, eldadds hatlystunk, verdl-

kedtiink. i«immu%nmk raip ai},dmt@t hivdet-
Tk, :
Kirandulni muuc b e mzmiyol\ ml agdsi
{nnepségre kabsrtiltiink ds végill .umliwmt
a Tandvihrd,

A leghktzplebh megjelond disagharn lgyek-
szem majd besedmolni Ondbinek ezekedl a
programokrol 5. Hsen 16 ha widja a kedves
fakossdg, meamyt mmden Ordnik a mi s
fkolankban!

Toth Teoddrs
fandto néni

Jnius 1-én pot "gyermeknapon " Je-
hettiink a Mivelddési Hay - azaz Valrer
Senyhdrand, Margd ndni - szervezésis
ben Csiliebéreen. :

A Miiveloddsi Haz mupangq; azwy{:m
sen veheltek részt az otazdson- ez voll a
juialomeegész éven at tartd, munkajasrt.

A sziil6k félve engedieh el a csemeid-
jiket; de szerenesére mindenki C?Sr_ﬂifa(_n
visszahoriunk, :

Acsillebércl thbot rdgen &8 ma ik ax (i~
mozgalome. Probdinak a-rendszerviliis o
ralpoi maradni ds bizony (o, hogy eddig is

a gyermekekéit voltak, &s erutdn sern lesz ey
mdsképp. Misem bizonyitja ezt jobban; mint
ez A eEdsz napos program amelvben most
részl veudink, Voltak tdncbemuatch:

13-

vaorest, r E‘ﬂ(}dfﬁ"i“i‘i‘.” koncertek:  Krive
Rudloff. 100 Fofk Colviny, Hevesi T,
Bore-Bony,  Fiesta. . Semtadan  szabadiéyi

progeam varta o pvorckeket Dvegfestés,

nemezelés. arclestgs, habheszitds _
“AviElalkozn srellemiek athatték

azOrias cstiszdat, vizi focit, vizi bobet .

A folyamatos "tappancs oyiijtés " izye-
fomban tarietl mindenkit, melynek jutal-
mai b6k és esipsrich altak

tgardn mlilhaton ilHa scdeahd kedvére va-
té elfogielisagor

Reméien, vabamennvi gyermekiink j{"){
drezie maglt, 8y 1gar fesy r;mk is a swdllo-
i ovdre velod revenie

Seaszing Gvirt Kva

{fealytaids oz 1. oldalvdl)

seil: dsszel a tarcsaiak mdr mashol Jitsxanak.
i pedig nerhetjitk a kérzeti bajnoksag szu-
perszinvonall produkcidin,

Maximadlisan orszagos hirlk van a kartali
enickegyliteseknek, mégls exy-coy harai be-
muttatkozdsdra igen Kevés it fakd - nem me-
rern lefron lokdlpariota - livinesi. Pedig
aran Kivill, hogy a magyar népdalkines leg-
szebbjed sedaftatiak meg, az elmile {2 év-
szdead hartalt summds, cselédndtast is elg-
acidle. A szlndszerendesdi-kGhol véndval
megdidon, Grokké  kiserleters  Borabds
fernds ha ethozza szerepldil, Kartalon -
zony leginkabb tires széksorok lagik a szin-
vonratas elbadast.

Az Hletnindadgl csoport dhal srervezen
"Mosdulj BA"-prograniok bér az éetming-
vy pavitdsarst szddnak, mégis Gy wnik,
nem mindenkit érintenck meg. Pedig erért
csak antivit kell tenni lmo} szabadda kel
13F 15;1.“21'\41( e oy par drira vagy sapra,

A helyhavilap vgyre kevesebb lakasha

el, pedig abbin olvashmd a kilesdg lakol
Erintd valamennyi fontosabl Informacia. A
hielyl iskolak, ovodik, & bomyviar, a miveld-
ditsi hdz életdbll egyv-cuy drdekesebh ren-
deaviny, esordny.

Tesséh mondani,
esinalng?

cediomes ® wvalanyt s

Bizubacher Jinos

U L A nvughatatlanermidszeti ielvi em-
herek kis csop ortia csatlakoamni kivina Galga
Természet- &5 Womyeretvedelini Kizhasz
i Egyesitlethes, melyneh ¢élia a kirayeze-
tiinkben talathatd kimvezenzennyesd g6
cok felurdsa, azok megs Ainteiésére figye-
femfelhivis, a természtvédetmi teriiletek

© feltarass, véden né nyHvanitasa,

Megkdrem a Kedves Ohvasot, amenoy i-
ben tud a kdmyezetében olvar idds vagy fis
atal kartali lakost, akil erdekel a kmﬁm.zcl
videlem, hitldie ¢f 2002, jinins 2d-dén 13
Orir a Miveldddst Hivba az alaluld meg-
beszéldsre, Hatdérdemes ROvalamit is tenni?

Blaubacher Jénos
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Iimaw«rw&r eleje 5 wwéwwéri‘émk
srevonfa. Az drak estkliennek, deo gy sem
“iizfitléreseh . A sajdt pedig csak-csak
sajit: nem belga, nem német, nem tapos,
nem Thalizi", cayszeviion: chet. Sajat

Mem mindegy azochan, hogy honnah
visdrotiuk. Kartal, Verseg kirségekben,
atd nagyt wt iemlum dolgozom - van ne-
by : ' enyésatd, Araik ndha
drigabhak. {}«N mégis fehbdliehe ha innen
visarol bdrki, nem uh_u meglenenis.
eofursdalioyl szempoitbol -Alakdban kito-
ristalanok. kereltek, videttek, oltotatk,

feveshd Hriil az
nek oz e "awmds dnsok!
tetdben 1§, ismeretientl

Tisutelet a Kivéteinek  de cimet, mvauun
hagynak. wleson {utobl, mdhmléi\ elég dii-
gan} eyorsan eladiak a portékaikat és még
arsabibin fovil milm! _

Ciyahran - ba gyogyithatatian betegséugel
add) ai« et sereseiket néviclentl- wdhh pottal
thetjitk o pyomukat. Ezért azt kedl mond-
Jam, ogy a7 elsh ¢ | stosably aranysza-
bdy. Flendrzatt, Mely, 6 nevesi itett drut! ¥
ha lehet, audrol. teherkocsi _

Feleldrten aki thven drak mellett nevet ds
chmet sem kdy, vagy piacon markalevelet -
A0 Fe-drinern vals

N vasdrotunk v
telentil”, csall ment

heapisha dibb mint s
falithoz vezet - Teltudndk sorodi, fely vt

Harowvos, ha megelen-
' (esitkel ekine

i malacot,
wesiek rafmi

sariaskor tnetmentesele lisaik, hogy azian’,

2o b midlve az df tulaic
ne acdi isten ehhulisra veressen, -
Tobbszor hallorn, hogy “médr a kipakalds-
mb fdruk o sentds dyern-obvan probliémdis
(hasmends. iihdsség. Wdbeyvutladas).
Bayszeri seabdly: birmilven j& Gzletnek
sk, theon dllatot ne vegylink meg! "De
by leml Mmmkm volt az eladd, epysie-
lien Rilete. " Ne vegylik meg, ha biarni-
yen akhol nom tetszik! Miszen a mi pén-
ziink, Myugatom, majd nem igyekszik az
eladd megsrabadidn a ponéldjardl, ha nem
fizeliiik ki, Am, ha bizonytalankodunk, hogy
milyen olesd, akkor szembesittheitink vele
rividesen, hogy mitven driga oid lenni, ha
ehugdhk, Sainos nem egy eset eldfordult sz
icién e U kivetd 6 St sem
mar wnvleg dedga
mdim bm Hlym e::’u SO is vasarotiuk,

Nem a vissrldssal kivoverlontl Ssszefiged
Jelensdg. de a rhwostant sertések hizékonysd-
g, takarmanyok hasmositasa kivale, ellen-
atlo kdpessépe azonban egyvie gyengibb. Ne

donosra betegedion,

" bejelentds] kiteleretisdy ald tar

Allag-

v

7, heics,zm‘u = mch '

kisér icfmmnk tehdt allatorvos nétkith gyopy-
lerelgetésekiel, ne viriuk meg mig a has-
mepdses sortéstink vastagsdga egy ¥'nm.ry&r
kartva makk felsdicvel vetekszik! Vagy }
kisérletergetiink, wtobb o par nap dmizuci
ne ar aflatorves csodatévd \qwswm hid-
nyohuld

Fontos tudni: a kisnyékiinkan semmilven
G sertds-
betegség nines. De mmd il tesz, ha lsme-
retlen helyrol vasdrokund m.ﬂdam Meny kel
howza kiilenosebl legicd, hogy raiiijiting, -
leg olyan helyelordl vasirothatunde olcso ser-
st e ndlkiil, autdrdl, ahol komoly Altate-
wiszsdglinyi gondok miatl hely!

vagy koz-

'E(;? ™ i! LR IL. arow Al i
cekszik, zarlal

?u{xdé,lini_ aKET 1

Ha pedig valaki nagyon
alatt helyekrdl is kiosempdszhat palacalt,
hiszen nem dlthat minden seridsfenydsat
hidza el djjel-nappal rendbrautd.

Az iddn a szobisos vedooltdsok alkaliméd-

szivesen allok rendeliierd xa}m e sral

addssal. gyogyvkeiéssel sremdlyes

vagy @ rendeldmben (Ramal, ¥ s:m:aizma.dzg%z'm
wr 197, Tel: 06 T-9366-320),

B Sadkie Eandt

Alaworvas

Védjitk kérnyezetiinkel és egészségiinket!

testben ép lélek

Az ember a levegdt f6ként a kilekedss,
az ipari tevékenység és a hullpdékigetds
pé-vin szenaveri. Keadetben a hitlontéle
kivelelcedést eszhkizth 2 helvvaltoziatas
gyars és  biztonsdgos megvaldsiidsdt
“dreik Y, de ma mdr szdmos kedvezdilen
kérnyereti é8 emberre gyakorolt Karos
hatdsul apert.

Péiddut- az Glomtartalma por beldlegré-
sivel gz dtlagember naponta 26-42 mikro-
arann of o vesz fel @ vérébe, Ugvanakkor
30-60 mikrogramoy 100 mi vér Slomikone
centracid mellett magatartdsi zavarok 1ép-
hetmek fel.

De mit tehetitnk?

Hasrnaliuk g timeghdedeheddst eardkis-
zihett Akl audbusszal utazil, huszadannvi
L‘m‘e:memf al el mintegy augdzd.

Ha whegiik, BlHnk inkibb kerékparra,
sreomyeridest caliickent

s
nfmma}« a lfovend

Jitk, hanem testlinket is edzziik.

- Ha egy perendl tovabl dllunk az autdval,
atimak ke g oootort! Ha hdrom percig atapidra-
o indkdiiietiith 2 motort, annyt benzint dge-
gk ef, amennyivel | k- auidehatomi volna,

- A adpkocsihasznald vigvdzron arva, hogy
ne chepegien a benan, ne seorjael a berzines
rongyor, Ne hagyie sz O szélén a Kierisl
akkumlators, mivel veszélves hulladék (ne-
bt és kénsay yvan benn.

=A faradtotajat ne a Bldre ergssze |

=Autdmosaskor inkdbb vodarbsl mossuic
fe a szennyeziddst ds axt a lefolydostormdba
ik, LoosolbosObi] csalk sautén dbhisik.

#

“Efinchdok et iom
ide avdndorfagot!
Cyodhdlares raiakvariok,
g e vagvek, oo

- kivdndulis, a sermedszetiirds mindig
kedvelt idbriliés vobt, Hétwdgoken j6 volng,
ha minél Wbben dira kelnének, hogy meg-
srabaduljunk & héthimapt degesitd roha-
riasiod, & nnkahelyt gondokiol felidiliink
a friss levegdn,

<Ha elindulunk hazdt tain, akkor sern fe-
ledhetitk e, hogy kdmyezetiinkét mindig
tebetitnk valanii!

Do piit telretiink?

A gzemeter ne sxoriuk et

~Me oyviijsiik Gssve @ portyvak soran az e
s, merd virdeait T Mire bazaudiriink. osak
cay hervads csobor fewr heldle. Leginkabh
fgy Grivhetiih omeg. he fefnyképezriik
arolal, ’

- védett Tafok minden korithndnvek ko-
ziste, nrindenhol videttek

~Barangoelas iu"};rhcs\ ne zavarik meg a
Termésretet. Ne keltstink zap !

. '\,’b"\f{wz:mi»' a fisre T Teljesen ohsuk el
Valterné




Kaszinetiinket fejezeik ki mindazoknak,
kil segftettél a “Kartali Majdlis 20027 si-
keres megrenderdsét ar dvoda, az dltalanos
iskola, a kinyvidr éga Milv, Hae dolgowti,
Blavbacher Jinos, Swivas Arpid Sudraz
Zeddten, Laszics Jenos, Seabd Tstvdn, valaming
a jivedelemipatlds dolgoadk,

Seeretném megkbszinni kiltn azoknak,
akik anvagilag Tdm(}}?dlfdk a réndezveényt
Godollsi Tangazdasag Re, Galga AF ESY.
SUZUKY 808, Bodd Ovule, Dedk Istvin
cukerasz, Dedk F@m* Bronn Jinosné, ii; U
Krisziidn, Gergefy Lasslong, dr §

allatorvos, Sudesnd Madi Hainalia, Telek
Csabe, Toth Jozsefié, Petrovics Sindorné —
Erike Viraghok

Jinius 24-481 29-ig kérmiives 1abort szer
vertiak a Mivelddést Harban, Részvdredi dij
| hétre 000G FE Ez moagdhar foglalia a dél-
utdni ékeptetist és a foglatkozdshor saik-
SEges ahyagok ey résEdt

Az eldrd dveldher hasoniGan mbnmm}!"
seerveriink Zamdrdiba gyerehek és felnditek

T

részdre, Teljes elldss &5 sedllas: 15 Q00 Fr,
Litazgs auobusszal vagy egvénileg. delent-
keznt fehet:
Mibvaldddst Hdz, Karial
Fufter Menvidring Wiy, Har vezetd
Tl 86 28437 241

Friton is wdstuk. hogy o Mivelidés
Moz Wisasszomvkoruss mijus T-én Ma-
gvarkessin orszagos i M hsd WOESEHYEn
elst helyeadst et el &5 bejutont az orseagos
gatdra, melyet novemberben Budapesten tar
tanak. Gratulalunk nekik

H{fﬁ cﬁ?m’c

@W@m@ és Mm 11!

Mogyoros kiili

Hozzavaldh: 5 1opss fe huihﬂb;« ) vy
kangl cukor 4{2%«* dardlt mogyord

A tojdsfehériét kemény habbd verjiic, Bee-
szekeverjiik a cukortal, hozzakeveriiic a da-
PRt mogyord nagyjahe! kétharnmadas, Ve
kenyra Knvigtik, kis kiffike! formalunk
{sraggatnk) beldle, meghemper gm;tsi«, a da-

rat mogyvord maradele %mn maid vajial kh
keni és kilisztezett tepsiben megsiitjitk.

Mogyvoros szeletek

Hozzdvaldh: 15 dieg ¢ dl‘(tll n‘mg?ynm gs 13
dkg cukor, 1 tojasfehére, fel citrom leve; a
bevenathor | dicg cukor, | toidstehérie, 6l
citront leve, 5

15 kg mogyordt és a 15 dkg culaot | o
asfeheriével da 8l citrom levével Kinyljtjuk
¢ cukros habbal kenjik meg, amelyet | 1o~
jasteharjebil, 11 dicy cukorbal és Tél eitrom
levibil készitiink, A cukros tojéshabbal

thzn e:i EW{?}.Z'&/AT??? k

Mogyords csék

Hopdvaldh: 25 dkg poreukor, 23 dkg
meytisztitolt és finonra drdl mogyord, T va-
nitids cukeor, 8 tojdsfehéce.

vériét kemény habbd verjilk, fsz-

i wjé- ;

“grekeverjiik a porctkorral, drdll mogyord-

val, vaiiligs cukorral, Vajjal kikent tepsibe
aprs halmokat rakunk baldle, és fctizepesen
Forré sidefben néhiny perc alatt kiszarituk.

Komdényes siilt Mnﬁmg}%é

Hfsz:mw;iaﬂ 4%" 72 mwh‘m“ . é_qg hdiag G-
frumpli, 3 d e, 2 evike widd olaj, | moklds-
karal g fohdr bors, m mc&!x{ fskanal kit
médymag, izlés szerint s
g redzelt trappista sajt

Akrunpliv fm,s,fhmmvcn n s karikdra vig-

v ey kizepes agysagd epsibe whﬂ oy

et *\1"1'{

. & tlatashoz 10

Cgnidsia Levitermn. A tefben elheverem az olajat.
G, biorsot és & i(‘ﬂ:‘i'ﬂr id%n'sémfﬂu

ml.: A -te:jetfa

%kc‘yﬂil‘ i u.wz zn {W m\ ia &g

‘EUDOEO‘”“-{W 0% fesz,

"

Toltoe ymmm km i ;pk

Fogrdwaldh: 1 kg kwwmsw“ nagy, éjas
dikrumpti, 7 evilandl 4*1&1 i toas, 5 d§<uw
szeltsajt. | evBkanal zsemlemorzsa, | csokor
perw&;r.,iy«:nwn?d ¢ ogeneed fokhagvina, e

Y
Hw

G G

s szevint 56, 10l o, a bunddedshor Het
& rmermiomiorysi. o stitésher olal,

A héas kromplikat o stidben, Tolidban
vagy tepsiben megsiudm, Mikdrben stil, el-
kesaitent a wiheléker a lojdst habosra verem,
hozrdadom a zsembenmorrsit, reszelt sajtor,
zon fokhagymat &g sdval, borssal, peire-
rselyemimel fresitem '

A megsil kranplikat ncg% Arnozodn, €8
karaldbévajoval Ogy vagont ki a bel sa:iukm
hogy ne essenek 528t A firegeket megrdl-
wm kedmmel, Lisriben felvert tojasban €5
morzsdban megmarton. waid fored olajban
ayorsan megsiitm,




2002. JENGES

figyelsz?

alalos wmw' My e vihet a kivanesisa

&

“ﬁmw Soba senki sem folt smeg herointol
sigy, hogy ne filvel, vagy hasissal fezdie
wader™ - olvashatjuk a boland . Fonne
Kdeus Gyilkos fif oimi kdnyvében.

Kizismen, hogy a herolt a leveszélye
sirhl, ic:ﬁ;‘m.\mémbh dmmk egvike. Anig
ooy erds, ef Befi 10415 dvi rend-
sreres Ivas utin m%im gik(slm ISTAVA, & k-
iea pedig kortithelitl ket dv alatt alakip ki g
efsduet a heroinra 8] dv alartd tehet szrokab
che van akingl kerhdrent hénapig Is slég!

Az Gpiaeebat finomitote fehdr por vildg~
szerte reneszanszat 611 a narkomanidsok k-
Zott Arvertkaban, ahol sokaig a kokain volia
~divat-kabiszer”, ismet o heroin jelentt a
legsilvosabb gondot, A “hagyomanyos mad-
oyar narkdsok” eddig a miskiedsok woltal -

illetve sokan szedtek szenveddlyesen Gpitm.

a{apum agl guieyss

al

sgiig‘.' derw nnzjm*sc&,a mn lmi Hﬂkkd tohk‘ i

AL s any Apt a

At s hallottunk, hogy a2 elialt évben ¢l
s, nagyimenty sl hegoint szort 528t a maf-
fiens ebbist a porbéi biven jutot nekink is.

A heroin vabjal legttbbszOr maguk. is vie
sronteladova, dealerré valnak, hiszen ahhoz,
fiogy nap mint nap anyagot szerezzenck,
micavannak a kapesolataik, a szer lovabbads-
saval pedig kinnyen eloterernthetik a pénzt
az abb adagokra. Akik a drogos thrsasag
legbensétb tagiat, akik mend dea levekks
rctnak valni. akar napi Whb tzezer forintotis
luex}w%mk Pidba o stabil eprisztencin, &
fligedvd vall | )*'*wwm{:mbbwumbh B gatya-
i, rdaddasul &
¢1lmlmm!dmm walik mLHIdeLL
kevesebb pénzhes ;uﬂmt &)f._.”] sar, twy sadk
ik a blinGies, 2 daah, hodés 21¢;

)

Ahogvan sokan az ivisha menekilinek @
goadol il dgy a nackts mindia a sze rhe

‘ imaﬁ rmingd tahanyszor hgy &rzd, nem tud meg-
_hnwm! val fwmilven problémdvat, Nincs az.a

fencidia beteg, dkinek a srenyé-
12 t_‘siain_andi\ wmmi devidng mo-

e m uihh‘

mentunict vigy w.mn!m! chsardnyt alko-
holisia, elmebetes rokont. dngyilkost sib,

A rerapia credményel rendiivitl szeré-
nyek. amely abhol kiveterik hogy a2 olyan
erbs fiztkal & pezichds i suben Wvd
betegel, mint pl. 2 herninisidk, 2 syakortatitag
BOSEIN ﬁ}wwuhmk mw w dvoms i’wkm
finjain
dotog Hnvege nem 2 imi«m ‘azgﬂ(}:eghes
van, Sokkal veszélhyesebbok o jelenibod
pszichikal elvondst ek A sydgyulinak
mondhait dependenseh okdr dveklg s
“iisetah” |1'zfarm!.iw.nnk e mindennap G2y
kel felkeiniok, hogy udjak: mdg mindig
drogosok, s e riyljenal szt humbbé '

Nagyon 1’{»1\?(»; a s’r’zcg@E(m}f;P arva MSH -
kedni. hogy soha ne keriition & fiaal olyan
helyzetbe, ‘hogy o kihitdszerhs
eg kell ismercinia R;%{wm’)w Cveseelye-
it mert csak ey lehel eleri, bogy a gyerek
nemet mondjon. Andikor neghindljak tdja,

AR HIVIN
i

“nem drf meg a !\umv:f e vigye hatddos

- Walternd

.

ala p@zcm lakkok

87
Tel: {

28} 401 69

festéshez - mazolashor
porfestékek, szinezdk

- lazurok

Ezen kivial ﬁm% sok mindent mwgmhﬁ

ha eljon és nalunk vasarol!

simia és habositott, mintas és szdvetmintds,
filirészporos és mennyezet tapétak
Diszpevzit - Héra

[abazat- és homlo kratfestekek
Eesetek, meszelSk.

eszkOzOk

Myitvatartds: H-P 6-17 Sz0 6-12

borditrdk -

hiszigeteldk, poszterek
valamint a tapétazashoz sziikseges
- ragasziok - segédanyagok

¥

szeqik
nagy valasztekban




envt

mmdi .
gyakorlarot kell a szigort szabalyok szerini;

Ivdrom nemzeikozi b;mcmn‘ megadot dbn
heliil végrehajtani. Ebbil Kassa Szaboles 8.,

még Putyers Jesel 7 szabdlyos - mond-

hatnank iskolaszeriien szabilves fsz esddtut

mutatoli hel

Sraboles 235 kgens ﬂ‘is‘xtetjesitmém'lyei
Magyar Bajnoki 2. helyezést szerzett, mind:
isssze 2.5 kg-al lemaradva az elsd helyrdd
Spép eredmény oz annak ikrében s, hogy
Szaboles # legflatalabb versenysd volt a me-

fgy wmt i i\ufdc:ls:m sm&n kfic.m 2 sebly silye
wkes hielye s764,
négy vérsenyzBb8i harom a Magyar Nem-
et E '

Putwm §wse. S :as; hrawm a iu,uﬁ
sps}mmn elérve az 500 kg-08
Chelvet szerzett, Kilondsen ér-
ev-hiszen az elfitte vépretd

alomhatar

semeld Ve ogatott [di{}& .
'\’hﬂdkd fiunksol osak a legnagyobl olis-
ssel besrélhetiink, ugvanis fatal komuk

‘ellendre profikhoz méltd feayelemmel, Ges

pontositassal, az ellenfolelc 85 a birdk irdnt a
maximatis tsatelettel, illetve az olén helyes
76y eilendre igazl sportemberher  méhd
SERY u*lysc:mve{ varscﬁymai‘;.

prof a‘.m;_nka 1"4)?};5%«;‘

Ronassohi Amdvis v setverséy elndke is
elismerden nyilathozott 2 Kariali Filkagt"

Arrakérte az edzoiket. hogy 2 tovabbiakban
olvan jJebeglh munkdt végerzonek maely
eredmdnyvezhett a nemst-kdzi porondon
*mi(’) mf:glm’*rtlid'd@(il«.cl s,

vt isren joggat-fehedink biiszkék ds
szivhdt gratuldiunk Putyvera Jdzsinagl és Kas-
sa Szabolcsnak a nagysrevit szereplésher.

A fovlit tekintve a fegfontosabh feladatunk
a7, h»:;g)& midg Baszel Magyvar Bajrokotadunk
Kartalnak. ezzel s bizonyitve w8 wnyt,
hogy a RMenditeremben kdkemény &8 wér
‘%x X2

A Forras SE hivei

Alanyok m

ol

celte

E%ﬁ % %mé

m rdm midsogik - aika&z;mmai_
gy epilerdsre a La Vits ndi Lispdiyds fab-

darfgh vindorkinpa o kartli majalis Kere-
Léanyainknak 3 tavalyi STOERRESE

tében.
lenit - g{)ﬁkukm&m‘g abap jin elvesiotl kit
sikeriiit megszerezoiik. Minden mérkdeé
siiket msegnyverve vépietel arden, :

Forvas SE Kartad - GOdsHE: 200 Forras SE
Karal - Foniy S5E Hatvan 200 Forpds SE
Kartal -Doroghfom: 3: 1

ForrdgsSEKartal 3 3 00 9
FonmShEHatvan 3 501 1 4
Dorophdes Il 4
Cadolls 30 03 8

A csapat Ossretdiele av elmil év ala
megvaltoret, kicserdhidint, Csoklent a lar-
tali lnyok lelkesedése, ezzel szembed a ¥
grdim aszdedi &g ikdadi 4kt czianm z%lm A T
nyokkal is gyarapodoi.

Az elmtly dvben §
ity kupan & bajnok
shgban is réss vef-
tiink, Az mindenkép-
pen  sikerkdnt kdny
velhetd el hogy a
Tesmeveldst Egvete-
men megrendezett Ju-
vertus Kupdn harom
jhigkosunkra s f&If
gvelt a ndi kispdlya

WE H-ben szerepld
frisz Hungarokabel
SE csapat vereifsdge.

Kosditik ketten a o
pat alapembered letrek,
A maidlison s jelen
volie budapestl csapat §
két képviseldje és ey
Ujabb lamyra figyeltek §

keriilt ol ds hividki ineg magukhoza csapaninkbel,

o Bredk

Faigtal kos ngui« mmda,n finek o saurkoldse

és ﬂcﬁmt nézinek ae drdeldGdist a ndi fab-

iamg)e.s irant, | Woldn  ldszeniik  Maling
Ferenenek, TothJossefnek, Gerhdr Janosnaf s
Buorecski Jozsefinek, ik anyagilag is timogat-
tale a rendezviérivids acsapatol,

Frutdn is varunk mindenlkd, aki basenosan

srereind eltiltend a szabadidejét, nemes dl\ d

néi labderigdcsapatunkba, habe kerdl
ros &5 gyalogtivdinkea, valamint & most szer
verado s«,\akk seakkortinkbe & ult kiub-
bankba is.

Forrfs Szabadid Sport Esyesiilet, Kartal,
Ferenc 18, Tel: 72@ 437- *s’%%%
VW, ;,,&ﬁmmci hu/forras-se, -

Brdra Tamds
szakosztalyvereid

jatszani ezta jirdhor Képerni kel ke
_'¥Nii

Lab @mg@
utanpétlasunkrol

Lassan véger &y ag wdnpdtidscsapataink-
nak a bajnoksdg, A GodsHE ket Blpdlyvas
bajnoksaghan szereptd, 1990, janudr utdn
syitletetrel solar fejibdiek, csak dicsérni tie-
dom Bket, Srercindm ndv szerint s megan
freni azokat, akik a csapathan eddig pd?yam
Veptek: Lanios A ff;f}ef!{ r’mam Szerar
Taerds, Dok Tamers, N Daniel, Pethd A
e, Berecshi Gabor: [\.mm& Tinnrcis, Bavie
Fiktar, Cydrd Aftila, Kidmdar Boldes, Dedk
Gergd, Berki Autla. Jonel Miklos, Mégvdsi
’errf;;, Lirbday bsiven,

s swmmai«lal*:(imu asban nern ar ered-
meénny a legfontosabb: o vy Azon van,
hogy focizesnak a pyerehek. és wnui;a THEY
{ hﬂgy
15-16 dvesel. lmzmk megkanulidk a
echnileal. tokrikal clomeker ¢ 4 fizikal ala-
pob lerakasa wdn jo labdaragdldad valjanal.

Erneke eliendie a sideok miat felsoradol
néhdny dnbizalomniiveld eredmdényt, amire
bilezkeék lehetmak.

Kartal - lsaszeg | U(:u%wu . E;.zmd \ﬁkmr

Kariab-Brddkertes -1 Gdlszerad: Pethé
Agtila,
Yeresegyhadz Karal 3+3. Golszered: Barna

Viktor (3 gol).

 Keviés kbiyokesapat biszkélicedhet olyan
szep trépingrohdval. mint a mi csapatunk, A
gyerekeknek g saliiok megvették az egyior

ra metegitdker. az cuyesitlel i pedig felira
toriatia, Minden: mérkdzésre ebben me-

“giink, ds kdpviseljith blszhén u wlepiilést,

A serdiihly csapal vagyon biviatdan jtszik:
eddig nduy mérkBmdst syertiink, kettd dén-
tetlentink van, és esak kivszer kellett vesz
kent elhagynie pdlyde.

Mint mdr emiitettern, o hangstily nern az
erecdmdényen van, hanem wzon, hogy a gye-
rekek a{wmmk feilddienek. Drukkolianak
oy df.“}hm isakartali g ua_kdmci«'%

I ratofil Sdntor eded




Szeretettel varjuk az alfalanos
iskolas w@*mmmm g@immmmmi

_ m@w Em@m
“hényvtarvezetd

;M&mﬁm 'ﬁmﬁy‘éﬁﬁ |

Kartal, Felszabadulas at 115,
Tel.: (28) 437- 259 '

XSRTALY

MEGIELERT 300 PELDAN ‘K’BA'.N.
. FELBLOS RIADO: KLUBER LASZLO : :
FELELOS SEARKRSZTS: VALTER MF]\}YH’&‘R‘I‘N}@ L

. ABZEREBSSTOSEG O MUOVELODEST HAZ -
2175 KARTAL, FRISTABADULAS UT 107 TEL: (283437 241:
-PEJPLENTES 87AMA: 2/1880. 06,02 e
wmmmm FLOKBEZITES: RASVIDEO B, -
TCCDOLLG, FENYVRST FOUT 2 TEL/BAX: (28 Y 421-B25]
smail: Fhpluss@mal dightslR00bu - -
KESﬂ’IL’l‘ AP APEWIndG RPT WYoMDATABAN, afpdrudn

- m!ag névre qmln zhy k*hm ) he reand, & kordbs-

o Ese;*zmmmn al kﬂrmw‘ i

FELHIVAS!

A Fursd Vabardkseivetheoer Haeieto § pifedetlics e

WA pénzmosds megeldzdsérol s28l6 tirvény
alapidn a bemutatdra szdlo (anoping rakarék-
betdtkdnyveket ds bewdti okirstokar névre
szdléva kell dtadakitan.

bait hyitott anopim be rét laony\zc pedig ag elsd:

Kéf}uk hﬁqy (‘f}n is nevesitse he?eﬁjet bn

qmmeﬁw ariataingk felvateis érdene E:rxm
T mielAbhb kereisd fel ‘
Takardkerdvelkerotiinket!




