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,"f Kivanok a 2004-es esztenddre bort, buzit, békességet, sikerekben

ﬁ-': gazdag, nyugalmas hétkéznapokat. Kivinom, hogy iinnepeinket sok '
f drom dvezze. 11
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}" Bizunk abban, hogy az idei Kartali Kisbiré Kalendarium ugyanolyan {

% dromiikre szolgal, mint az el6z6. Hagyomanyainkhoz hiven mindazon | i
xKartal(:m 16 alkotok lehetéséget kaptak a bemutatkozisra, akik szeret-

ték volna megmutatni tehetségiiket. Oriiliink, hogy eziltal jobban |
1 megismerhetjiik egymast, akik itt éliink Kartalon. Emellett termé- o
=} szetesen megprobaljuk bemutatni, mi tirtént az elmilt évben kizsé-
gunkben, intézményeinkben, és tobb hasznos informicioval is szeret- |
ncnk szolgilni a lakossagnak. :
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Januar
Télho Boldogasszony Hava
Napok Névnapok, iinnepek Jegyzet
I | CS | Ujév,Fruzsina
2 P Abel
3| SZ | Genovéva, Benjamin
4| V | Titusz, Leona
5 H Simon
6] K Boldizsar
7| SZ | Attila, Ramodna
8| CS | Gyongyvér
9 P Marcell
10| SZ | Melania
11| V /\gota
12 H Emo
13 K | Veronika
14| SZ | Bodog
15| CS | Lorant, Lorand
16 P Gusztav
17| SZ | Antal, Antonia
18| V | Piroska
19 H Sara, Mario
20 | K | Fabian, Sebestyén
21 | SZ | Agnes
22 | CS | Vince, Artir
23 P Zelma, Rajmund
24| SZ | Timot
28| V | Pial
26 H Vanda, Paula
201 K Angelika
28 | SZ | Karoly,Karola
29 | CS | Adél
30 P Martina, Gerda
31 | SZ | Marcella, Petur
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Januar

A szilvesztert kvetd borongds, sotét napo-
kon rendszerint hideg van, hé boritja ilyenkor
a gyiimolcsiskertet is. A szabadban tehat
nem kellemes és nem is lehet szinte semmit
sem dolgozni. Néha, amikor nagyobb hd
esik, poroljuk le a tujat, a fenyofakat a hotol,
A soprivel, vagy partvissal iitogessiik meg,
hogy az agai ne térjenek le a ho sulyaalatt,

Ha esetleg olvad, vigyazzunk, hogy ne ke-
letkezzen pangd viz, ezt a vizet probaljuk
elvezetnia novények kornyekerol.

Most igazan sok munkat a tavaszi elokészii-
letek kinalnak. A szerszamok tobbsége ¢lezés-
re var. A kicsorbult asot, lapatot, kapat magunk
is magunk is kikapalhatjuk és megreszelhet-
jilk. A tompa csakanyt, fejszét baltat azonban
jobb lesz szakemberhez vinni, hogy megéle-
sitse. Most szerezziink be gylimolcsszedo lét-
rat, ez konny, de biztonsagos legyen, mert a
metszéshez, a gyiimolcsszedéshez, sot esetleg
apermetezéshez is ezt hasznaljuk majd.

Vizsgaljuk meg a permetezogépet és szerezzilk be hozza a cserélendo €s a legfontosabb
alkatrészeket. Célszerii, ha példul tartalék szorocsovet tartunk, hogy amikor siirget a
munka, a kisebb meghibasodas miatt ne kelljen a permetezést abbahagyni. Tanulmanyoz-
zuk at a szakkonyveket, a faiskolak arjegyzékeit, és valasszunk a pdtlashoz, tavaszi tele-
pitéshez sziikséges novényeket. Erdeklodjiik meg, hogy az altalunk jonak tartott fajtaji
csemeték hol szerezhetdk be.

A fiitetlen foliasatorba szant karfiolpalantak nevelését is elkezdhetjiik. Az 6sszel foliaval
takart spenétot enyhébb idoben szedhetjiik, erés napsiitésben a foléje allitott folia alagutat
amyékoljuk be. SzabadfSldbe vethetiink révid tenyészidejii zldborsot 25 cm tavolsagra,
8-10 cm mélyre. JO szerkezetii, konnyebb talajokon kedvezo idojaras esetén vessiik el a
petrezselymet is, 25 cm sortavolsagra.

A diszkert berendezése elsé izben talan tobb koltséget jelent, mint a z6ldséges- vagy a
gyiimdlcskerté. A késobbiekben azonban kevesebb vele a munka, s kisebb a kdltség.

A €li id6szakban, amikor téli munkak sziinetelnek, béven nyilik alkalmunk tervezgetni,
akar a meglévot akarjuk feldjitani, igazitani. A foként pihenést szolgalo diszkertet is fontos
megtervezni. Gyep, pihendhely, gyermekjatszo, diszfa, cserje és virg a szép pihendkert
kellékei. Az iigyes kezii férfiak sajat maguk is tudnak késziteni kerti berendezéseket. Néme-
lyik bitorhoz, (ilokéhez és asztalhoz nem is kell més, mint egy j6 flirész, majd egy erds smirgli.
Faanyag mindig akad béven, mivel egy-egy gylimolcsfat gyakran ki kell vagni.

B OJnRALS |
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Februar
Téluto Bijtelo Hava
Napok Névnapok, iinnepek Jegyzet
1| V | Ignac
2’1 H Karolina, Aida
3 K Balazs
4 | SZ | Rahel,Csenge
5| €S | Agota, Ingrid
Bl Dorottya, Déra
7| SZ | Toédor, Romed
8| V Aranka
91 H | Abigel, Alex
10] K Elvira
11| SZ | Bertold, Marietta
12 | CS | Lidia, Livia
13 P Ella, Linda
14 | SZ | Balint, Valentin
15| V | Kolos, Georgina
16 H Julianna, Lilla
171 K Donat
18| SZ | Bernadett
19| CS | Zsuzsanna
20| P | Aladar, Almos
21 | SZ | Eleonéra
22 V Gerzson
23| H Alfréd
24| K | Szokénap
25| SZ | Matyas
26| CS | Géza
27 4 Edina
28 | SZ | Akos, Bator
29| V | Elemér
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Februar

Fatisztogatasi munkékat kezdjik a kar-
tevok és korokozok jol lathato, atteleld alak-
janak megsemmisitésével. Vagjuk le a gala-
gonyapille hernyoit tartalmazé, 2-3
sszeragadt levélbdl allo kis hernyofész-
keket és az aranyfara pille teleld hernyoi
altal készitett, nagy hernyofészkeket. Tavo-
litsuk el azokat a vesszoket is, amelyeken a
gyiirtispille gyiirii alakban elhelyezett tojas-
csomoit észrevesszilk.

Fontos teenddnk a monilia attelelését
szolgald, a fikon maradt 8sszezsugorodott,
megkeményedett gyiimolesmumidk lesze-
dése. A meggy és kajszi fak kezelésekor a
fan maradt szaraz viragokat is szedjik le,
mert ezek is a moniliak korokozojanak at-
telelési helyei.

A lugas és magas miivelésii szoloket fagy-
mentes napokon mar metszhetjiik, hiszen
nem akadalyozza a munkat a tokék fedése.
Ha még soha életiinkben nem metszettiink,
feltétleniil tanulmanyozzuk at a metszési mo-
dokat részletesen ismertetd szakkonyveket.

Nagyon fontos a sz0l6 fold feletti részei-
nek pontos ismerete a szakszerli metszes-
hez.

Korai termesztésre most vessiink karala-
bét. Spenotot, soskat, petrezselymet, pasz-
ternakot vethetiink. A fejtéborsonak a talajt
készitsitk el6. Négyzetméterenként 10 g
pétisot, 17 g szuperfoszfatot és 6 g kénsavas
kalit szorjunk ki és kapaljuk be sekélyen. A
honap végén elvethetjiik a borsot.

A vetésre kijelolt helyeken assunk fel egy
kevés foldet, allapitsuk meg a pajorok és a
drotférgek egyedszamat. Ha négyzetmete-
renként 1-2 larvat talalunk, akkor fertot-
lenitsiik a talajt.
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Marcius
Tavaszelo Béjtmas Hava
Napok Névnapok, iinnepek Jegyzet
1 H Albin
2| K | Lujza
31 SZ | Kornélia
4| CS | Kdazmér
5| P | Adorjan, Adrian
6 | SZ | Leonéra,Inez
7 Y Tamas
8| H | Zoltin
91 K Franciska, Fanni
10| SZ | Ildiké
11| CS | Szilard
12 P Gergely
I3 | SZ | Krisztidn, Ajtony
14| V Matild
15 { H | Nemzetiiinnep, Kristof
16 K Henrietta
17 | SZ | Gertrud, Patrik
18 | CS | Sandor, Ede
19 P Jozsef, Bank
20| SZ | Klaudia
21 v Benedek
22| H Beata, Izolda
23| K | Emoéke
24 | SZ | Gabor, Karina
251 CS [ Irén,Irisz
26 P Emanuel
27 | SZ | Hajnalka
281 V Gedeon, Johanna
29| H | Auguszta
30| K | Zalan
31| SZ | Arpad

!
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Marcius

Szedjiik le a kozepes torzsi fakrol a téli
védelmet nyajto anyagokat. A betakart no-
vényekrol szedjiik le a foldet.

Gyiimdlestermd novényeink riigypatta-
nés eldtti lemoso jellegli permetezését meg-
kezdhetjiik. Legtobbszor az almatermésu
fakat és a ribizkét védjiik a legfontosabb
kartevojiik, a kaliforniai pajzstetii ellen.

A sz616ben mieltbb fejezziik be a szerves
és mitragyazast. Lehetdség szerint a tré-
gyakat egyszerre dolgozzuk be a talajba,
mert igy jobban hasznosulnak.

A hagymas viragok, a tulipan, a jacint, a
krokusz és egyéb aprohagymas ndvények
cserépben 22 fokos helyiségben allithatok.
Itt levélzetiik és viragzatuk gyorsan kifej-
l6dik. Nyilas utéan két hétig is gyonyorkod-
hetiink a szép virdgzatukban.

Ha a kertbe, erkélyladdba tervezett egynyéri virdgainkat magunk akarjuk elénevelni,
cserépben vagy miianyag poharakba vessiik el a hidegre érzékeny viragok magjat: ilyen a
verbéna, a chaudszegfii, az ageratum, a biidske, a petiinia, a titika és anyari viola.

Megkezdhetjitk az dszibarackfak termére metszését. Eloszor a vazag cstcsan lévo vezer-
vesszOt metssziik vissza egyharmadara Gigy, hogy a csicsriigy kiils6 allast legyen. Az erds
vesszoket felvaltva hosszabb termévesszonek metsszilk. Az ugarvesszok lehetoleg kifelé
alljanak. A vékony termériigyben végzodo termonyarsakat ne vagjuk vissza, ezek a termés
kinevelése utan leszaradnak. A til siirin all6 termévesszoket tobol tavolitsuk el.

Csak az alapos metszéssel érhetd el, hogy faink ne kopaszodjanak fel és jo minoségll, egész-
séges gyiimolcsot teremjenek.

Ha 6sszel elmaradnank a fak, cserjék iiltetésével most folytathatjuk mindaddig, mig a riigyek
ki nem pattannak az iiltetendd csemetén.

A disznivények gyokérzetéhez is juttassunk szerves tragyat és iiltetés utan alaposan ontozziik
meg andvényeinket.

11
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Aprilis

Tavaszho Szent Gyorgy Hava
Napok Névnapok, iinnepek Jegyzet
I'| CS | Hugo
2 P Aron
3|1 SZ | Buda,Richard
41 V [zidor
5 H Vince
6 K Vilmos, Biborka
71 SZ | Herman
81 CS | Dénes
9 P Erhard
10| SZ | Zsolt
11 \% Husvét, Leo, Szaniszlo
12| H | Hasvét,Gyula
13 K Ida
14 | SZ | Tibor
15| CS | Anasztazia, Tas
16 | P | Csongor
17| SZ | Rudolf
18| V Andrea, Ilma
191 H Emma
201 K Tivadar
21| SZ | Konrad
22| CS | Csilla,Noémi
23 | Béla
24 | SZ | Gyorgy
251 V | Mark,Niké
26 H Ervin
27| K | Zita,Mariann
28 | SZ | Valéria
291 CS | Péter
30 P Katalin, Kitti

12
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Aprilis

A konyhakertben eliiltethetjiik a krumplit,
de szaporitasra csak a megbizhat6 helyrdl
szarmazo gumok alkalmasak. Nem olcso,
de érdemes ra aldozni, hisz igen nagy bosz-
szisag, ha beteg, biidos krumplit fordit ki a
kapank a foldbol.

A dughagymat is elrakhatjuk, palantazha-
tunk kaposztat, és érdemes hetenként egy-
egy sor borsot vetni, hogy mindig legyen
levesnek valo friss zéldborso.

J6 alaposan gereblyézziik at, szelloztes-
siik a pazsitot.

Az Osszel és tavasszal liltetett csemetéket
ismételten Ontdzziik be. A tavaszi iiltetésu
meggyokeresedését ¢és fakadasat elosegit-
hetjiik, ha a torzs koriil a talajt bearmycékol-
juk lekaszalt fiivel, szalmas tragyaval, kom-
poszttal, nadtrmelékkel vagy miianyag fo-
liaval. Ezek megakadalyozzak a talaj gyors felmelegedését és kiszaradasat.

A gyiimélesfak koriil felasott talajt gereblyézziik el, hogy megakadalyozzuk a télen tarolt
nedvesség elparolgasat. Csonthéjas gyiimolesfaink viragzasa elott okvetlen védekezziink a
kora tavaszi kartevok ellen. A kajszit, a cseresznyét és a meggyet fehérbimbos dllapotban a
monilia, a levéllyukacsosodas, a levélfoltossagok, a barackmoly, a sodromoly és az araszlo
hernyok ellen permetezziink.

Ha még nem metszettiik meg a szol6t ne késlekedjiink tovabb, mert az id6 javulasaval a
riigyek erdsen duzzadnak, sét ki is pattannak, s ha ezutan metssziik, sok értékes tapanyagtol
fosszuk meg a tokeket.

Ha szolénket nem karositotta az eléz6 évben a peronoszpora, a lisztharmat vagy a
botritisz, ne égessiik el a venyigét, hanem komposztaljuk, ezzel sok ért€kes szerves anya-
got menthetiink meg. A vastagabb részeket pedig kotegelve eltehetjiik fiitéshez, vagy sza-
lonnastitéshez.

A venyigék eltavolitasa utan aztatasszerlien permetezziik le a tokeéket. Ultetéskor a gyo-
kereket és a vesszoket kozvetleniil munka megkezdése elott vagjuk vissza, mert ha a
metszlapok beszaradtak, rosszabb lesz az ered¢s.

Ha a godorbe iiltetiink, a tapgykereket 8-10 cm-re vagjuk vissza, ha viszont fur6 utan te-
lepitiink, rovidre, 1-2 cm-re kell vagni. A vessz6t telepités utin egy riigyre, ha erosen fejlett,
két riigyre vagjuk vissza. Kiszaradas ellen kupacoldssal védekezziink.

13
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Majus

Tavaszuto Piinkosd Hava
Napok Névnapok, iinnepek Jegyzet
1| SZ | Amunka iinnepe, Fiilsp
2| V | Zsigmond
3 H Timea, Irma
4 K Moénika, Flérian
51 SZ | Gyorgyi
6 | CS | lvett, Frida
7 P Gizella
8 | SZ | Mihaly
91 V | Gergely
. “H Armin, Palma
11 K Ferenc
12 | SZ | Pongrac
13| CS | Szervac, Imola
14 P Bonifac
I5 | SZ | Zséfia,Szonja
16 \% Moézes, Botond
17 H Paszkal
18 K Erik
191 SZ | Ivé, Milan
20 | CS | Bernat, Felicia
21 P Konstantin
22| SZ | Jaha
2l ¥ Dezs6
241 H Eszter
25| K | Orban
26 | SZ | Fiilop, Evelin
27| CS | Hella
28 P Emil, Csanad
29 | SZ | Magdolna
30 | V | Piinkésd, Janka, Zsanett
31 H | Piinkosd, Angéla, Petronella

14
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Majus

A fakat nemcsak a gyOkeriik atjan, de
lombjukon keresztiil is lehet taplalni. Erre a
célra specialis, felszivodé lombtragydk
vannak forgalomban.

Kozelednek a ** fagyosszentek™. A hirtelen
hocsokkenés kivetkeztében karosodhatnak a
gyiimolcskezdemények. Hazi kertben, ahol
vizvezeték van, fagyveszély esetén locsoljuk
meg boségesen a fakat: a megfagy6 viz nagy-
mennyiségili hot szabadit fel, s ez megakada-
lyozza a kdzvetlen kérnyezet tovabb hiilését,
a vékony jégréteg pedig megvedi a riigyeket
az elfagyastol. A reggel felsiitd nap hatasara a
jégréteg elolvad.

A malna virdgzasanak kezdetén a sziirke-
rothadas fertdzését kell megel6zniink.

A gyep apolasa allando feladat.

Ha tavaszi csapadék elegendd, akkor az
ontozessel nem kell sokat veszodniink.

A fiatal, 0 telepitésii gyepet az idojarastol fliggetleniil gyakran 6ntdzziik. Amint a fi
10-15 em magas, az elso nyirasa idoszerti.

A nyari kert disze a daliak és kannak, melyek ismét divatba jottek. Ma mar mindkét
névénybol igazan nagy a valaszték. A régebbi, hagyomanyos, sokszor till magas fajtakat
felvaltottak, a valtozatos szinli és formdju alacsonyabbak, amelyek a hazi kertekben
épp ugy diszitenek, mint a parkokban. Akinek ideje és helye van e két névényt eléhaj-
tatni, az mar leveles példanyokat iiltethet ki majus elején, és elobb gyonyorkddik majd a
nyilo viragokban. Ha azonban nem neveltiik eld, s igy kézvetleniil a kertbe iiltetjiik ki a
pincében tarolt gumokat, figyeljiink, hogy helyiliket mindenképp a termetiikhéz mérten
valasszuk meg.

Igen célszer( alacsony egynyariak hatteréiil, esetleg diszfiivekkel vagy hasonl6 ma-
gassagu mas nyari viragokkal tarsitva iiltetni.

Majusban lehet mar vetni, iiltetni, a melegigényes zoldségféléket, a babot az uborkat,
a tokot, a paprikat, a zellert. Vethetiink sargarépat, petrezselymet, egészen aratasig.

B oy fnisa
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Junius
Nyarelo Szent Ivan Hava
Napok Névnapok, iinnepek Jegyzet
1 K Tiinde
2| SZ | Karmen, Anita
31 CS | Klotild
4 p Bulcst
51 SZ | Fatime
6| V Norbert, Cintia
i Robert
8 K Medard
91 SZ | Félix
101 CS | Margit, Gréta
11 P Barnabas
12| SZ | Vill6
13 \'% Antal, Anett
14] H Vazul
15 K Jolan, Vid
16 | SZ | Jusztin
17| CS | Laura,Alida
18 Arnold, Levente
19| SZ | Gyarfas
201 V Rafael
21 H | Alajos, Leila
v K Paulina
23 .1 SZ | Zoltin
24| CS | Ivan
25 P Vilmos
26 | SZ | Janos, Pal
271 V Laszlo
28 H Levente, Irén
29 K Péter, Pal
30| SZ | Pal
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Janius ‘l
A rozsit és a diszeserjéket védijiik a leveél-
tetvek és levéldarazsak kartételétol. Itt az
ideje kertiink szép, ha nem legszebb disze,
a rozsa szaporitasanak, hajtasdugvanyozas-
sal. Olyan fiatal hajtast valasszunk Ki,
amelynek a csiicsan a virdag mar elnyilott. Abbol gy szabjuk ki a 15-20 cm-es dugvanyt,
hogy az also végén vastagabb agbol - amelybdl a hajtés fakadt — maradjon n¢hany centis
darabka. Ezt a dugvanyt lehet szabadfoldbe is, de célszeriibb €s biztonsagosabb egy ned-
ves, laza taptalajjal teli cserépbe iiltetni és a kert félarnyékos helyén, a talajba siillyesztett
befottes iiveggel letakarni.

Ot-hat hét elteltével, amikor mar megindult az Gj levelek, hajtasok fejlodése, a befbttes-
liveget leemelhetjiik. Gondoskodni kell szinte naponkénti 6ntdzésrol, majd kb. szeptember
végén a cserépbol ki lehet iiltetni allando helyiikre, akertbe.

Még iiltethetiink frig6 szamocapalantakat. Ezek a késd dsszel megszedett palantak most
iiltetve gyorsan gyokeret eresztenek ¢s lendiiletesebben ndvekednek, mint az 6sszel tele-
pitettek, igy a kovetkezo év tavaszan mar teljes termést adnak.

Kezdjilk meg a kajszi és az 6szibarack gyiimdleseinek ritkitasat, mert ezek a fak hajla-
mosak arra, hogy jo viragzas utan igen sok gyiimolesot neveljenek. A felesleges gytimol-
csoket a legjobb két-harom részletben eltavolitani. Az a cél, hogy legalabb minden szom-
szédos gylimoles kozott egy kifejlett harmadik is elférjen. A gyiimélesritkitast addig foly-
tatjuk, amig a kajszi és dszibarack csonthéja megkeményedik.

A sz616 kitdzése most mar mindeniitt idészerii. Ezzel segithetjiik a sz016 hajtasainak a
fény felé novekedését, masrészt megakadalyozzuk a szélkarokat, s jelentdsen csokken a
peronoszpora veszélye is. Magas miiveleésben igazitsuk a huzalok k6z¢ a hajtasokat.
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r 4 -
Julius
Nyarho Szent Jakab Hava
Napok Névnapok, iinnepek Jegyzet
I'| CS | Tihamér, Annamaria
2 P Ottd
3| SZ | Kornél, Soma
4| V | Ulrik
o H Emese, Sarolta
6 K Csaba
71 SZ | Apollonia
8| CS | Ellak
9 P Lukrécia
10 ] SZ | Amailia
11 ] V | Nora,Lili
12 H [zabella, Dalma
13 K Jenod
14| SZ | Ors, Stella
151 CS | Henrik, Roland
16 P Valter
17| SZ | Endre, Elek
18 | V | Frigyes
19| H Emilia
201 K llés
21 | SZ | Daniel, Daniella
22| CS | Magdolna
23 Lenke
24 | SZ | Kinga, Kincsd
25 | V| Kristof, Jakab
26 H Anna, Aniké
27| K | Olga, Liliana
28 | SZ | Szabolcs
29 | CS | Marta, Flora
30 P Judit, Xénia
31| SZ | Oszkar
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_2004

Jalius

Ovatosan szedjiik a malnat, hogy a bogyok
ne essenek szét. A lapos edénybe szedett gyii-
moblesot elfogyasztasig tartsuk hiivos helyen.

Ebben az idészakban gyakori a jégesd, €s a
jégverés a kiskertet sem kiméli meg.

A masodlagos karokat (gylimolesrothadast
sebfeliiletek fertdzését) idejében végzett per-
metezéssel jelentdsen cstkkenthetjiik.

gy két éves szamoca toveirol szedjiik le az
opstorindakat, mert ezek legyengitik a toveket.
A megsziintetett szamocaagyas potlasara ala-
posan assuk fel a foldet, szorjuk meg negyzet-
méterenként 100 g vegyes miitragyaval és
munkaljuk el a talajt.

A karos miivelésti szoloben sziikség van a
harmadik kotozésre is. Most mar erdsebben
kotdzziink, mert a flirtok fejlodésével a kotes-
nek nagyobb terhet kell megtartania. Ezzel egy
idoben vagjuk el az aggataskor — az elsé koto-
z¢s alkalmaval — hasznalt kotdzo anyagot.

A tiizdelés utéan nevelt paradicsom érése is kezdodik a szabadfoldon. Szedés utan 25-50
milliméter vizzel dntdzzilk meg. A paprikanak négyzetméterenként 15 g pétisot és 7 g
szuperfoszfatot adjunk fejtragyaként, utéana alaposan ontozziik be. A spargatoknek most
mar csak a teljesen kifejlett termését szedjiik. Termései szobahdmérsékleten néhany napig,

hiitészekrényben egy hétig is eltarthatok.

A kel- és voroskaposzta, fejes kaposzta kiiiltetését végezhetjiik. Vessiink kozepes te-
nyészidejii karaldbét hidegagyba. A karfiol leveleit kossiik 6ssze, igy nem sargulnak meg a

viragai. Védjiik a tiz6 naptol.

19




KARTALI KISBIRO KALENDARIUMA 2004

Augusztus
Nyaruto Kisasszony Hava
Napok Névnapok, iinnepek Jegyzet
1 A% ng]érka
21 H Lehel
3 K Hermina
41 SZ | Domonkos
51 CS | Krisztina
6 P Berta, Bettina
71 SZ | lbolya
8| V Laszlo
Y N Emod
10] K Lérinc
11| SZ | Zsuzsanna, Tiborc
12| CS | Klara
13 g [poly
14| SZ | Marcell
15| V Maria
16 H Abraham
17 K Jacint
181 SZ | llona
191 CS | Huba
20 P Szent Istvin, Vajk
21 | SZ | Samuel
22 | V | Menyhért, Mirjam
23| H | Bence
241 K Bertalan
25 | SZ | Lajos, Patricia
26 | CS | Izs6
27 P Gaspar
28 | SZ | Agoston
29 Beatrix, Erna
30 H Rozsa
31 Erika, Bella
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AUGUSZTUS

Vizsgaljuk at a gyiimoleesel leterhelt fakat,
¢ ahol sziikségesnek mutatkozik, tamasszuk
ald 0z Agakat. Tipikusan hazi kerti szilvafajtaa
ringlo. Ha nem egyszerre, hanem szakaszosan
szabaditjuk meg a fat a gylimdlesoktol, akkor
a fan maradok szebben fejlodnek. A gyii-
molcsfak még egy boséges dntozése elosegiti
a termoriigyek kialakulasat, de ezzel fejezziik
be a vizadagolast, mert késobb mar hatraltat-
juk vele a hajtasok beéréset.

A paradicsom 30-40, az uborka 25-30, a
paprika 35-40 mm, a karalabénak 15-25 mm
vizet adjunk. A fejes kaposztanak €s vordska-
posztanak, kelkaposztanak nem kell 6ntozés,
mert felreped.

A palantaagyba vetett fejes salatat iiltessiik
ki 25x25 cm sor és totavplsagra, ontdzziik
meg. Most mar fejezziik be a rovid tenyész-
ideji zoldborsé masodvetéset.

A fejlédd alloméany 25-30 mm vizet igé-
nyel. A kar6s és bokorbabot hetente egyszer 25-30mm, naponta 4-8 mm vizzel 6ntdzziik. A
csemegekukoricankat 30-40 mm-t adjunk, talajat porhanyitsuk. A gyokérzoldségekbol
folyamatosan szedhetiink, kapalhatjuk, ontdzziik. Allando helyére vethetjikk az edivia
salatat 40 cm sortavolsagra. A kelésig naponta Sntdzziik 4-6 mm vizzel.

Zoldségkertiink talajat tartsuk gyommentesen. A betakaritott borso- és babzsizsikkel
fertdzott szemeket égessiik el.

Az orokzold és tillevelii ndvények metszésének most érkezett el az ideje. Ilyenkor a
sdvény két oldalan és tetején el6tord hajtasokat néhany cm-rel visszakurtithatjuk. A két
oldalat sohasem metssziik fiigg6legesre, hanem mindig alul széles, felfelé keskenyedo tra-
pézformat alakitsunk ki.

Augusztus méasodik felében iiltethetok az 6rokzoldek. A feny6félék lombjukat télen is
megtartjak, tehat parologtatnak. Ezért sziikséges, hogy mire a kemény tél beall, uj helyii-
kon meggydkeresedjenek, vagyis hajszalgyokereik ismét kitjuljanak. Ha nagyobb nove-
nyeket, tujakat, fenyket akarunk atiiltetni, varjuk meg a tavaszt.
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Szeptember
Oszeld Szent Mihaly Hava
Napok Névnapok, iinnepek Jegyzet
I | SZ | Egyed, Egon
2| CS | Rebeka, Dorina
3 P Hilda
4| SZ | Rozalia
as V Viktor, Lorinc
6 H Zakarias
71 K | Regina
8| SZ | Maria, Adrienn
9| CS | Adam
WOF P Nikolett, Hunor
11| SZ | Teodora
12| V | Maria
13 H Kornél
14 K Szeréna, Roxana
151 SZ | Eniko, Melitta
16 | CS | Edit
17 P Zsofia
18| SZ | Diana
i ) il 4 Vilhelmina
20 H Friderika
) K Maté, Mirella
22 | SZ | Mobric
23| CS | Tekla
24 P Gellért, Mercédesz
25| SZ | Eufrozina, Kende
26 | V | Jusztina
27} H Adalbert
28 K Vencel
29| SZ | Mihaly
30| CS | Jeromos
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SZEPTEMBER

A kamrat, ahol taroljuk a gyilimdlesoket,
fertitlenitsiik. 10 kdbméter légtérre szamitva
sy kénlapot égessiik el. Készitsiik el6 a
leszedett alma tarolasara szant rekeszeket,
seodis, vagy trisos vizzel mossuk ki, majd
papon szaritsuk meg.

A 180-200 cm-nél hosszabbra nétt méalna-
vesszoket visszavaghatjuk. Ezzel nem csok-
kentjiik a jovo évi termést, mert a vesszo
hegye rendszerint nincs kelléen beérve és
len elfagy.

A révid tenyészidejii karfiol rozsait szed-
hetjiik, s a bimboskel fejlett riigyeit is. A bim-
bok a szar aljan érnek el6bb, a kemény tapin-
thstiakat szedjiik. Ha az érést gyorsitani akar-
juk, akkor a hajtas cstcsat torjiik vissza. A
karfiol rézsai vizhiany esetén aprok marad-
nak, barnulnak, kiviragoznak, ezért a karala-
béval egyetemben 2-3 naponta frissito ontozést igényel.

A gyokérzoldségeket ritkitsuk, talajukat porhanyitsuk, lazitsuk, ontdzziik is 30-40 mm
vizzel. Félia, vagy melegagyi ablak alatti teleltetésre vethetiink rovid és kdzepes tenyész-
idejii sargarépat 10-15 cm sortavolsagra, vagy 2 g magot négyzetméterenként Kiszorva.
Honapos retek vetését is megkezdhetjik 20 cm-es sortavolsagra. A téli sarjadékhagyma
szaran fejlodott sarjhagymakat szedjiik le és tiltessiik el 20 cm tavo Isdgra. Tavasszal ezek
mar zoldhagymaként felszedhetok. Az id6sebb toveket is szedjiik fel, osszuk szét, iiltessiik
20 cm sortavolsagra.

A hidegagyban endivia salata palantakat iiltessiik ki 40 cm totavolsagra. Szaraz idoben
naponta ontozziik, a céklanak is 20-30 mm vizet adjunk.
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Oktober

Oszho Mindszent Hava
Napok Névnapok, iinnepek Jegyzet
1 P Malvin
2] SZ | Petra
9%V | Helga
41 H Ferenc
Bl K Aurél
6 | SZ | Brino, Renata
71 CS | Amalia
8| P Koppany
91 SZ | Dénes
10| V | Gedeon
11 H | Brigitta, Gitta
12| K | Miksa
13| SZ | Kélman, Ede
141 CS | Helén
15 P Teréz
16 | SZ | Gal
17| V | Hedvig
18] H Lukacs
19 K | Nandor
20 | SZ | Vendel
21 | CS | Orsolya
22 P Elod
23 | SZ | Nemzetiiinnep, Gyongyi
24| V | Salamon
25 H Blanka, Bianka
26 K Domotor
27 | SZ | Szabina
28 | CS | Simon, Szimonetta
29 P Narcisz
30| SZ | Alfonz
31| V Farkas
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Oktober

A didsziirettel kapesolatban hamis babona,
hogy a fat alaposan meg kell verni ahhoz,
hogy a kdvetkezo évben jol teremjen.

Az igazsag ennek éppen az ellenkezije.
Ovatosan kell az agakat veregetni, hogy a
gylimdlecsel egyiitt le ne verjiik a kovetkezd
#vi termoriigyeket is. A sériilések elosegitik a
horokozok, kartevok fertézését is. Ha a did
héja nehezen valik le, rakjuk halomba, 6ntdz-
ziik meg és tegyiik néhany napra foliazsakba.
Két-harom nap utan a héjat kdnnyen leva-
laszthatjuk. Padlason vagy szaraz kamraban
minél elobb szaritsuk meg, nehogy megdo-
hosodjon.

Az id6sebb fik koriil szorjuk el a foszfat- és
kdliumtartalmi mitragyakat. Amint 1donk
engedi, kezdjitk meg a kert talajanak felasasat.

Az alma és kortefak torzsérol véglegesen
szedjiik le és égessiik el a hernyofogd dveket. A tarolasra alkalmas almaét és kortét Kisebb
mennyiségben az erkélyen is lehet tarolni ladakban, ha elétte darabonként papirba cso-
magoltuk.

A fejlett szamocatdveket foldlabdaval emeljiik ki és iiltessiik cserépbe. Az els6 fagyok
utan vigyiik meleg helyre, allitsuk a szobandvények kozé. Kora tavaszi termésével nagy
Bromet szerezhetiink vele a gyerekeknek.

A gyiimdlesok gondos taroldsa érdekében valogatas nagyon fontos. Csak a hibatlan
gyiimolcsoket taroljuk.

Gondoljunk arra, hogy a kiivetkezo hetekben sorra keriild telepitések vagy potlasok tala-
jat megfeleloen elokeészitsiik, tragyazzuk.

Még egyszer sor keriilhet a flinyirasra. Gondoskodjunk szerves anyagrol, erre nemcsak a
pazsitnak, hanem a kert tébbi névényének is sziiksége van.
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November
Oszuto Szent Andras Hava
Napok Névnapok, iinnepek Jegyzet
1 H Mindenszentek, Marianna
2L Achilles
31 SZ | Gyozd
4| CS | Karoly
5 P Imre
6| SZ | Lénard
T Ko RezsO
sy "H Zsombor
9 K Tivadar
10 ] SZ | Réka
11| CS | Marton
12 P Jonas
13| SZ | Szilvia
14| V Aliz
151 H | Albert, Lip6t
16| K | Odén
17| SZ | Hortenzia, Gergd
18] CS | Jend
191 P Erzsébet, Zsoka
20| SZ | Jolan
21| V | Olivér
22| H | Cecilia
23] K Kelemen, Klementina
24| SZ | Emma
25| CS | Katalin, Katalina
26| P Virag
27| SZ | Virgil
28 Stefania
29 | H | Taksony
30 K Andras, Andor
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NOVEMBER

\ [k tOrzsére mieldbb rakjuk fel a hernyoenyves
Sveket, amelyekkel a téli kis és nagy araszolo her-
wyokat pusztithatjuk el. Folytassuk a sebek gondos
hezeleset,

A kordbban levagott agak sebeit fasebkatrannyal.

A lombijukat vesztett ribizke, kiszmétebokrok rit-
MO metszését végezziik el, tigyelve arra, hogy
esonkot ne hagyjunk vissza, mert azon elkorhadva
mplogombak telepedhetnek meg.

\ folyton termd malnatovek vesszoit vagjuk ki
Wbol, a masfél méternél hosszabb egyéves vesszOk
hegyét vagjuk vissza. Az erds malnasarjakat emel-
ik ki dasoval és telepitsiik at uj helyiikre. A birs-
hokrokat is ritkitsuk meg. A tobdl elotérd sarjak
hiziil csak egy kettdt hagyjunk meg a bokor feliji-
thsa céljabol. Ha tobb erdteljesebb sarj fejlodott,
akkor ezeket hasznaljuk fel telepitésre.

Gylimolesos kertiink kovetkezd évi novényvédelmi munkait megkdnnyithetjiik, ha lomb-
hullds utan csokkentjilk a karositok attelelési lehetdségeit. A gylimdlesfak, bokrok karosi-
1inak, foleg a korokozoknak jelentds része a lehullott, fertozott leveleken telel 4t. Ezt kell
valamilyen modon megakadalyoznunk. Lehetéségeink a lehullott, fertozo levelek talajba for-
patisa (bedsas), Gsszegyujtése, elégetése, vagy lepermetezése. A fakrol, bokrokrol a lehullott
levelek talajba asasat vagy elégetését ne hagyjuk tavaszra. A fertozott levelek megsemmi-
sitésével elpusztithatjuk tobbek kzott az alma és kortefa varasodas, a birs barnafoltossaga, a
kajszi, a cseresznye, a di6 gnomonias betegségének korokozoit, az almaleveleken teleld alma
sdtoraknas moly babjait.

Szobandvényeink szamara készithetiink készithetiink ablakszekrényt vagy iivegszek-
rényt. Ismeretes, hogy az eredetileg trépusi, paras, fi élarnyékos mérsékelten meleg kdrnye-
zetben €16 ndvények szamdra a téli kozponti fiitéses, szaraz levegdji lakdsban nem a leg-
kedvezdbbek a koriilmények. Ezért sokat kell permetezni, 6ntdzni, és a fiitést szabalyoznia
nivényeink szamara.
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December
Télelo Karacsony Hava
Napok Névnapok, iinnepek Jegyzet
1| SZ | Elza
2| CS | Melinda, Vivien
3 P Ferenc, Olivia
4| SZ | Borbala, Barbara
ST X Vilma
61 H Miklos
rA T Ambrus
8| SZ | Maria
9 | CS | Natalia
10 P Judit
11| Sz | Arpad
121 % Gabriella
13| H | Luca,Otilia
141 K Szilard
15| SZ | Valér
16 | CS | Etelka,Aletta
17| P | Lazar,Olimpia
18| SZ | Auguszta
19| V | Viola
20l H Teofil
21 K Tamas
22| SZ | Zénd
23| CS | Viktoria
24 P Adam, Eva
25| SZ | Karacsony, Eugénia
26 | V | Kardcsony,Istvan
271 H | Janos
280 K Kamilla
29 | SZ | Tamas, Tamara
30| CS | David
31 P Szilveszter
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DECEMBER

lsmételten vizsgaljuk at a tarolt almat,
Lontét, a padlason kiteregetett diot, mandulat
# mogyorot. A romlott és penészes gytimol-
gabket tavolitsuk el.

A megvasarolt, de Kiiiltetésre nem keriilt
gylimblesfacsemetéket és bokrokat most mar
vermeljiik el télire.

Kezdjilk meg a madarak etetését. Ocsut,
papraforgot, kendermagot, kukoricadarat va-
sroljunk a madaraknak. A cinkék halasan fo-
gndjak a fadgakra kiakasztott faggyt és sza-
lonnadarabokat is. Ha az énekesmadarak a
kertbe szoktak, megkivanjak a rendszeres
etetést, kiilsnben elpusztulnak, mert nem ke-
resnek maguknak eleséget. Ezért, ha elkezd-
ik az etetésiiket, akkor egész télen gondos-
kodnunk kell roluk. Ha sikeriilt ket kertiink-
be szoktatni, a rovarok, illetve kiilonb5zo fej-
lodési alakjaik elfogyasztasaval jelentds mér-
tékben csokkentik a kartevok egyedszamat. B I3 afontia
Az etetdket marciusig lassuk el madéreleség-
gel.

Folytassuk a tavaszi telepitéshez a talajforgatast, tragyazast. A term6sz06lobe is forgassuk
be a tipanyagot.

A rozsat, piinkdsdi rozsat, kitiltetett viraghagymakat, kétnyariakat, s a fiatal éveloket is
takarjuk le télire. A rozsaknak készithetiink bakhatat, de elegend6 az is, ha falevéllel takar-
juk a gyokeér felett a talajt.

A tobbi novényhez is megfelel az egészséges falevél, mint takaréanyag, erre azonban
mindig kevés komposztfoldet is szorjunk, mert a sz¢l konnyen elfiijja a ngvények toverol.
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A) Az évelsd két szdamjegye
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E) A hét napjai
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A naptar hasznalata

Példa: Valaki 1980. majus 1-jén sziiletett. Milyen nap voltez?

Az A) tablazatban kikeressiik az év elsd két szamjegyének kodszamat: 1; a B) tabla-
zatban az év utolso két szamjegyének kodszamat: 2; a C) tablazatban a méjus kodszamat:
I: a D) tablizatban az 1 kodszamat: 1; a kodszamokat Ssszeadjuk: 1+2+1+1=5; az E)
tablazatban az 5 csiitortok, ez a keresett nap. Ha a kddszamok 8sszege nagyobb, mint 6,
akkor a hénap megfeleld napja melletti szim mutatja meg a keresett napot. Ha januéri és
februéri napot keresiink, akkor az évek szamabol egyet levesziink, pl. 1980. jan. I. helyett
1979, s tovabb a minta szerint.

(Ervényes: 1582. okiéber 15-¢ utdn.)
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Parasztkalendarium .

1él

November
25, Katalin
M), Andras

December
4. Borbala

6. Miklos
7.Ambrus
13. Luca

14. Nikazius
21. Tamas

24. Adam, Eva
25. Kariacsony

26. Szent Istvan
27.Szent Janos

29. Aproszentek
31. Szilveszter

Jaguér
1.Ujév
2.
6. Vizkereszt

20. Fabian, Sebestyén

25. Pal fordulasa

Februar
2. Gyertyaszenteld

Szent Andris hava

Férjjoslas

Gyiimdlesfa dganak virdgoztatasa. Némely vidékena
pasztorok vessz6t hordtak; a csangok a farkasok
ellen. Osszekdtdzték az ollot, hogy ugy bekdssek a
farkas szajat.

Kariacsony hava

Délnyugat-Magyarorszagon tilos volt minden noi
munka. Gytimélcsfa dganak virdgoztatasa.
Mikulas-jaras. Ajandékozas.

A méhészek és amézeskalacsosok védoszentje.

A luca-szék készitésének kezdete. Lucazas. Tilos tobb-
féle asszonyi munka. Védekezés a boszorkanyok ellen.
Patkany(iz6 nap.

Diszn6o16 Tamas. A karacsonyi diszn6 levagasa.
Hajabol egy darabot eltettek gyogyszernek.
Karacsony bojtje. Unnepélyes karacsonyi vacsora.
Kéntalo, éjjeli mise a katolikus templomokban.
Karacsonyfa, ajandékozas.

A betlehemezés, regolés kezdete.

Istvan-kdszontés, regdlés, betlehemezés.
Janos-koszontés, borszentelés, -ivas a szentelt borbol.
Szent Janos alddsa. Regolés, betlehemezés.

A legények korbacsoljak a lanyokat, asszonyokat.

Az bév blicsuztatasa, Gjévkezdd szokasok. A partaban
maradt lanyok kicstfoldsa. Joslas az uj évre.

Boldogasszony hava

Ujévkoszontés, ajévkezdod szokasok, joslas, varazslas.
Ha deriilt az id, )6 lesz a gytimolcstermes.

A karacsonyi asztal és a karacsonyfa leszedése.
Vizszentelés, haromkiraly jaras.

Fabian a pestisesek, Sebestyén a vadaszok és molnarok
védoszentje.

.Hogyha szeles Palfordulas, akkor lészen hadakozas.”
,.Ha fényes Szent Pal, minden termés szépen al.”
..Ha Pal fordul koddel, joszég hullik doggel.”

Bijtelo hava

Gyertyaszentelés, tiiz megaldasa, tiizgyujtas szentelt
gyertyarol. ., Hafénylik gyertyaszenteld, az iziket is vedd
eld”. (még sokaig kell fiiteni, izik = kukoricacsutka)

—_ —
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3. Balazs
10. Skolasztika
14. Balint

19. Zsuzsanna

22. Uszigos Szent Péter

24. Mityis

Marcius
4. Kazmeér

Farsangvasarnap
Farsanghétfo
Farsangkedd

Hamvazoszerda
Nagybojt

Tavasz
Marcius
12. Gergely
18. Sandor
19. Jozsef

21. Benedek

Nagybijt

24. Gabor

25. Gyiimdolesolto
Boldogasszony

Aprilis

12. Hugo

14. Tibor

24, Szent Gyorgy

25, Mirk

Balazsolas, Balazs-jaras.

Oltéagat szednek gyiimolesfak oltasihoz.

J6 nap tyukiiltetéshez. A gazda napkelte elott meg-
keriili a butokot, hogy a tolvajokat tavol tartsa.
Megszolalnak a pacsirtak.

Nem szabad tyukot iiltetni, mert iiszogos lesz a tojas.
Amilyen napjaraesik a hétnek ez anap, olyan napon
nem szabad majd vetni, mert liszogos lesz a buza.
Jégtord Matyas. Hamég van, hamar elolvad, ha mar
nincs, jon a hideg. .,Matyas ront, ha talal, ha nem talal,
csinal.”

Béjtmas hava

Patkanyok, pockok elizése. ,,Kazmér vagyon, poc Ki
innen.” Irtak az istallok falara.

Farsangolas, mulatsagok, lakmarozas, alarcos jatékok.
Farsangolas, mulatsagok, lakmarozas, felvonulasok.
Farsangolds, mulatsagok, lakmarozas, alarcos jatékok,
felvonulasok. Kender, sz616, gytimolcsfak varazslasa.
Nagybijt kezdete.

Torkoscsiitortok. Utoljara esznek a farsangi ételekbol.

Gergely-jaras.

Sandor, Jozsef, Benedek, zsakban hoznak meleget.
Szent Jozsef az csok, asztalosok védodszentje . Szent
Jozsef utan ha pordlyvassal iitogetik a foldbe a flivet,
akkor is eldbujik. Gocsejben améhek kieresztésének
a napja. JOslds a szivarvany szineib6l.

.Benedek, j6nnek a jo melegek” Ha dorog ezen a
napon, szarazsag lesz nyaron. Az ekkor eliiltetett
hagyma jé arontés ellen.

Kaposzta vetése.
A gyiimdlesfik oltasa. Megrazzak oket, hogy jol
termeljenek. Szolometszes.

Szent Gyorgy hava

Indasndvények veténapja. Tilos baromfit iiltetni.

Ha a rét zoldiil, jo szénatermés lesz.

Butokbejaro kormenetek. Pasztor iinnepe, allatok elso
legeldre hajtasa Mezei kutak tisztogatasa. Joslas nyari
termésre.

Vetésdvo kdrmenet a hatarban. Rétesadomany a csordasnak.
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Virdgvasarnap
Nagyesiitortok

Nagypéntek
Nagyszombat

Husvétvasarnap
Husvétheétfo
Husvétkedd

Barkaszentelés, zoldséghordas, vill6zés, kiszehajtas.
Gylimolesfak razasa, tiiz eloltasa. A harangok elnémitr-
nak. .Romaba mennek” - helyettiik a kerepld szol.
Hajnali mosakodas. Bojtos étkezés. Féreglizés.

LUj tiiz gyujtésa tiizgerjesztéssel. Kormenet. Este a
harang Gjra megszolal. Jelképes munkakezdések.
Gonosziizo zajkeltés, féregizes, patkanykiildés.
Etelszentelés. Etkezés iinnepi asztalnal. Hatarjaras.
Locsolas, korbacsolas. Himes tojas ajandékozasa.
Székelyfoldon, Nyirségben a lanyok locsoljak a fiakat.

Szent Gyorgy hava - Csonka hét

Husvét ntini szerda

Fehérvasarnap
Miijus
1. Fiilop és Jakab

4. Florian

6. Jianos

12. Pongrac

13. Szervic

14. Bonifac

16. Nepomuki Szent Janos

25.Orban

Aldozécsiitortok
Piinkosd

Urnapja

Junius
8. Medard

13. Antal
15.Vid
Nyar

Julius
24, Szent Ivan

Etto] a szerdatol vasarnapig tart a csonka hét, fehérhét,
komézohét. A gorog katolikusok fehérben jartak.
Kishasvét. Matkalas. Komatal kiildés.

Piinkosd hava

7Zo1dag hordas, majusfa allitas. Gonosziizés bodza-
aggal, ég6 gyertyaval.

Flérian a tiizoltok, a kovacsok, kéményseprok, pekek
védészentje. A férfiak 0] tiizet gydjtanak.

Babvetés napja.

Ez és a kivetkezd két nap a hideget hozo fagyosszentek.
_Sok bort hoza harom 4c, ha felhét egyiken sem latsz.”

A vizi emberek védoszentje. Szent Janos szobranak
koszoriizasa. Baja kdrnyékén vizi tinnep a Dunén.
Sz616sgazdik kdrmenete, j6 szOlotermésért. Ujabb fagy-
veszély. Kisepriizik Orbant, hogy ne legyen tobb hideg.
Tilos az asszonyi munka.

Z5ldaghordas, majusfa allitas. Plinkdsdolés, piinkdsdi
kiralyvalasztas, szépségvarazslas.

Kormenet, viragok, flivek szentelése, melyeket
gybgyszernek és rontas, vihar elharitdséra hasznaltak.

Szent Istvan hava

Len és kaposzta vetése. Ha ezen a napon esik, negyven
napig esni fog.

Paduai Szent Antal névnapja, aki a marhak védo-
szentje. Uj tiizet gyujtanak az allatoknak.

Szent Vid a rézontdk védoszentje. Ezen a napon meg-
szakad a buza téve, abbahagyja a novést, mar csak érik.

Szent Ivian hava

Kereszteld Szent Janos emléknapja. ,,Buzavago Szent
Janosnak™ is hivtak, mert kozeledett az aratas ideje. A
nyéri napfordul iinneplése tiizgyjtassal, tiizugrassal.

— — -
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29. Péter, Pal

Julius
2. Sarlos Boldogasszony
15. Apostolok oszlisa

20. Tlés
22. Miria, Magdolna

25. Jakab

26.Anna

30.Abdon

Augusztus
1. Vasas Szent Péter

5. Havi Boldogasszony
10. Lérinc

15. Nagyboldogasszony

16. Rokus
20. Istvan

24. Bertalan

Szeptember

1. Egved

5. Lérine

8. Kisasszony Sziiz Maria

Szent Péter a haldszok véddszentje. Az aratés jelképes
megkezdése.

Szent Jakab hava

Azaratas iinnepélyes kezdonapja. Fodormenta szentelés.
..Oszlanak a zivatarok™, javul az id6. Régen ezen a napon
tortént az 0j kenyérmegaldasa, melybdla papnak ésa
koldusoknak is ajandékoztak, egy darabot pedig eltettek
szantasig.

Ha vihar volt, azt tartottak, hogy ,,111és hordokat guri-
gal, csatazik.” Mas napokon is Szent llés csindlta vihart.
Akislanyok hajat levagjak, hogy j6l n6j6n. Ha esik az
esd, rossz lesz a dio- és mogyordtermés.

A sz616 abbahagyja a novését. A csillagok allasa meg-
mutatja a jovo évi idojarast. A szép ido jo gylimdles-
termést jelent.

Szent Anna a sziil6 asszonyok, beteg n6k partfogoja
volt, tiszteletére a katolikus asszonyok keddi napokon
bojtoltek.

Patkanyiz6 nap.

Kisasszony hava

Az asszonyok el6z6 este bojtoltek. Sokan egész héten
nem jartak a szolobe, mert lehullananak a szemek.
Tilos az asszonyi munka — foleg a kenyérsiités.
Avargak védoszentje. Csik megyében a szénakaszalas
kezdd napja. A kigyo bebujik odvaba. Esos id6bol jo
bortermést josolnak.

Az asszonyok gyaszba 5ltézve mentek a templomba
mentat és mas fiiveket szenteltetni. Takaritas, agy-
nemii szelloztetés. Kezdodik a tyukiiltetés ideje.
Aszilajon tartott gulya védészentje. A dogvésztol ovja
a hazat és a joszagot.

1. Szent Istvan kiraly emléknapja, késobb az 0j kenyér
iinnepe is

Amilyen az id6 ezen a napon, olyan lesz az §sz. Az esd
jo kaposztatermést josol. Vajkopiilésre valo nap —az
ekkor kopiilt vajbol j6 a vetdzsakba tenni. A kigyok
téli alvasra vonulnak.

Szent Mihaly hava

A diszné hizoba fogasanak napja.

,Belepisil adinnyébe”, ettol kezdve a dinnye rossz izil.
sziiletésnapja. Kisboldogasszony napja. Dibverés. Tehén-
betegségek ellen az abrakot megszentelik.
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Osz

- Neeptember
2L Mate

29, Szent Mihaly

Oktober
4. Ferenc

15. Teréz
16, Gal

20. Vendel

21.Orsolya
26. Domotor

28. Simon Judas

31. Farkas
November
1. Mindenszentek

2. Halottak napja

11. Marton

TALI KISBIRO KALENDARIUMA 2004

e —

-

Szent Mihaly hava -
Hetét pelyvahétnek is hivtak. Gocsejben tilos volta
buzavetés, mashol éppen ezen a héten vetettek.

Az 6szi vetés sok helyen tilos azon a héten, amibe
beleesik Mihaly napja. Az dllatok behajtasa, elsza-
molas a pasztorokkal. Hideg vidékeken a téli halaszat
kezdete. Hegyi pasztorok farkasiinnepe.

Mindszent hava

Vetdhét, buzahét a Dunantulon és az AlfSldon sokféle
Ferenc napjanak a hete volt. A vetés napjan tilos a ke-
nyérsiités. Sziiretelés —ostorral durrogtattak a hegyen
a munka megkezdése elott.

Sziiret napja.

Az iskolas gyerekek kakast vittek a tanitonak. Vetés
napja. Mashol a vetés tiltott napja. Kezd érni a makk.
Erdélyben sziiretnap.

A pasztorok véddszentje, foként a Dunantalon. Kor-
menet a Szent Vendel szobor koriil. Pasztormise,
allatok megszentelése. Ekkorra minden mezei munkat
el kell végezni.

Kezd6dik a kaposzta betakaritasa.

Szent Démotor a juhdszok védoszentje, foleg az orszag
keleti részén. Pasztoriinnep, domotorozes.

Az allatok behajtésat erre a napra be kellett fejezni.
Jon a hiivos id6. ,,Megérkezett Simon Judas,, jaj mar
neked, pére gatyas. " Tokajhegyaljan a sz0l6k védo-
szentje, ot ezen a napon kezdddott a sziiret.
Gyiimolcsfaiiltetésre jo nap.

Szent Andris hava

Egyhazi linnep, azoknak a szenteknek az linnepe, akik
néy szerint nem fértek bele a naptarba. Halottakra
valo emlékezés. Cselédfogadas, birovalasztas.

A csalad halottaira emlékeznek, sirokat tisztogatjak,
gyertyat gytjtanak. Alamizsna a koldusoknak és a
szegényeknek.

Aziparosok miihelyében az elso gyertyagylijtas estéje,
vacsorat adtak a legényeknek. Lakmaroznak, hogy jo
termés legyen. A Dunéantilon ludat vagtak. Az iddjarasbol
avetésre josolnak.
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Horoszkop a 2004. esztendore

GEMINI

—

Bak — az elévigyiazatossag éve december 21 — janudar 20,

2004-ben elérelathatdlag silyos kiadasokba keveredhet, ha nem vigyéaz,
Kiilondsen j vallalkozas kezdetekor legyen eldvigyazatos: nem mind
ugy alakul, ahogy gondolja. Sok tiirelemre, kitartasra lesz sziiksége az elkd-
vetkezendd esztendGben. A horoszkdpja szerint ha még nem volt elég so=
kaig egyediil ahhoz, hogy hézassagra adja a fejét, akkor ez a jovoben sem
lesz masként.

Vizonté — a megérzések éve Jjanudr 21. - februdr 19.
Az év elején testvére, szomszédja vagy éppen munkahelyi cirkuszok
tarthatjak izgalomban, és mivel meggy6z0 ereje ebben az idoben rend-
kiviili, nincs, ami az Gtjat allhatna a sikereinek. Jogi iigy megoldasara
tavasszal nyilik lehet6ség, ¢és a szerelemben a keresgélés utdn ratalalhat
valakire, aki ugyan nem olyan minta régi, de jol érezheti magat vele.

Halak — a gyengédség éve februdr 20. — mdrcius 20.

Eléfordulhat, hogy annyira elege lesz a felettesébdl vagy a munka-
helyén zajlo manipulaciokbol, hogy 0j allas utan néz. Az év a csaladi val-
lalkozasok kezdésének, a maganéleti valtozasoknak is az ideje. Felbuk-
kanhat az életében valaki, aki elvalasztja attol, akihez eddig foggal-ko-
rédmmel ragaszkodott ! Raadasul egy mitétet is meguszhat.

Kos —a parkapcsolat éve mdrcius 21. — dprilis 20.
A nagy valtozasok éve kovetkezik, amely nemcsak a partnerkapcso- |
latat érinti, hanem a megélhetését is. Elérkezik az id6, amikor olyanba

vagja a fejszéjét, amirdl mindig almodott, de sohasem érzett kello bator-

sagot a megtételéhez. Am lesznek ismerosok, akikkel meg kell szakitania
minden kapcsolatot a sajat egészsége érdekében!

Bika — a megujulas éve dprilis 21. — mdjus 20.

A sors elégtételt kinal 6nnek az (j esztendoben a korabban elszenvedett
sérelmekért, és ezzel Gigy érezheti, megtalalja a helyét a vilagban. Az ott-
hona lesz az eréforrasa. Ha jelenleg nincs szandékaban véltoztatni a meg-
lévd lakohelyén vagy vallalkozasan, 2004-ben kihagyhatatlan lehet6-
séget sodor ttjaba az élet, amire még kolcsont kérni is érdemes!

Ikrek —a szerencse éve mdjus 21. — junius 21.
Pénz, paripa, fegyver — mindent megkap a sorstol a gy6zelemhez!
Titokban tartott szerelmi kapcsolatban olyan ¢Iményeket élhet at, ame-
lyek 4j jovoképet festenek 6n elé. Am jogi problémak adodhatnak, vagy
a hatosag érdeklodésére szamithat, ezért jol tenné, ha nem nyitogatna a
torvény kiskapuit, és mélyen hallgatna egy kiilonleges lehetdségrol!
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Rik — az atalakulas éve Jlanius 22. - julius 22.

A nagy egymasra talalds és megvilagosodas éve kovetkezik. Taldlkoz-
hat azzal a személlyel, akinek segitségével ralelhet a sajat itjara. Hatasa-
ra pontosan tudni fogja, mit kell tennie, és ezzel urrd lehet végre azokon a
nehézségeken, amelyek szinte erejét, az energidjat emésztették. Ha akar-
ja, régi kapcsolataba 0j életet lehelhet.

Oroszlin — a szerelem éve julius 23. — augusztus 23.

A mindent elsoprd, szenvedélyes szerelem éve kovetkezik, amikor
képtelenek ellenallni egymas vonzerejénck. Ez az idoszak a termékeny-
ség ideje is, nemesak a csalad létszama véltozhat, hanem olyan anyagi és
szellemi dolgok birtokosa lehet, amelyektdl tobbnek érezheti magat. A
gyermekkel kapesolatos gondokat is , leteheti™.

Sziiz — a gyarapodas éve augusztus 24 . — szeptember 24.

Az év masodik fele az anyagi felvirdgzas ideje, még az is megtdrténhet,
hogy ©n lesz az EU-csatlakozas nagy haszonélvezoje! Vagy olyan dllas-
ajanlatot kaphat, amelyet el kell fogadni, mert ezzel leteheti a biztos jovo
alapjat. Sokat megélt szerelmi kapcsolatban ismerds segitségével fordit-
hat eddigi helyzeten, és véget vethet a vergddésnek.

Mérleg — a harmoénia éve szeptember 24. — oktober 23.

Ha tgy érezte, hogy a sors tobb terhet tett a véllara, mint amit elbir, ak-
kor az 0j esztenddben megszabadulhat ettél a nyomaszto érzéstol. Raa-
dasul annyi energiaval rendelkezik, hogy gyézedelmeskedhet egy beteg-
ség felett, illetve megsziintetheti a kivalté okot. A szerelmi ¢letében el-
képzelhetetlennek tartott fejlemény varhato.

Skorpi6 — a vallalkozas éve oktober 24. — november 22.

Az 4j évben nagyobb kiadasba verheti magat, amelyrol késobb deriil
majd ki, hogy érdemes volt kockaztatni, vagy éppen egy kapcsolatot fel-
hasznalni, mert ¢lete legjobb beruhazasa. Az esztendé masodik felében
egy régota hiizodo iigy végére pontot tehet, ekkor nemcsak az igazsag,
hanem a szerencse is az 6n oldalan all.

Nyilas — a viltozas éve november 23. — december 21.

A szerelem langja az egekig csaphat! Még az is eléfordulhat, hogy régi
kapcsolat vesz szenvedélyes fordulatot, vagy gyermek aranyozhatja be a
sziirke, kiizdelmekkel teli hétkoznapokat. A megélhetésben, a konkuren-
ciaval vagy éppen a felettesével folytatott harc az év masodik felében
keriil nyugvopontra, és engedheti el magat.

|
|
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Emléktoredékek a kartali
katolikus egyhazkozség életébol

Szeretettel koszontdom a Kalendérium minden olvaséjat. Tekintettel arra, hogy mar
egy par éve nem jelentkeztem irdsban, ezért most ugy vagyok, mint a jézusi jo gazda,
, aki kincseibdl elohoz régit és vjat egyarant.” A teljesség igénye nélkiil egy-egy emlék-
morzsat szeretnék eldhozni az elmult évekbol. Akik benne élnek az egyhazi kozosség-
ben, azoknak a régebbi dolgok felelevenitése, djra atélése 6romet jelent, akik pedig
tavolabb vannak, ok is lathatjak, hogy él az Egyhaz.

1999. majus 17-én meghirdettem, hogy a régi orgona helyébe szeretnénk egy ujat
épiteni. A 2000. milleniumi év emlékére hadd szolgéljon Isten dicsdségére €s a hivo
kozosség javara a kovetkezo évszazadban, amint ezt az elodje tette.

A kantoriskolat mint egykori egyhazi ingatlant visszaigényeltiik, de a Horn-kabinet a
visszaadas idejét 2010-re elodazta. Apro ligyetlenkedéseken mulott, hogy nem sikeriilt
elobb visszakapni. Az évtizedes lelakas, a gondos karbantartas hianya miatt leomlott az
épiilet fala. Erre ,,jegyz0i felszolitasra” le kellett bontanunk, ami még a mai napig sem a
miénk. Maradt az iires telek, amit beépiteni anyagiak hijan egyelére nem tudunk. Eza |
szocialista modszer sajnos az egész orszagban jellemzo.

Elérkezett a varva-vart 2000. év. Vilagszerte oriasi volt az izgalom, amit aztan a szek-
tasok, meg az elektronikus mumusok kelloképpen fokoztak. Megértiik, és mi, keresz-
tények mint Szentévet iinnepeltiik. Krisztus sziiletésének a 2000. évforduloja, keresz-
ténységiink kezdete. Nekiink magyaroknak pedig keresztény, magyar allamisagunk
1000. évforduldja, hisz 1000-ben koronaztadk meg Szent Istvan kiralyt a II. Szilveszter
papatol kapott Szent Koronaval.

Ezeket a nagy eseményeket vilagszerte, de édes hazankban is sokféleképpen megiin-
nepeltiik. Lelki programok, zarandoklatok, kiilonféle emlékek éllitasa, az egész orszag
lakossagat megmozgatta. Keveés volt a nagyszabasi, kézponti tinnepség, annal tobb, és
gylimo6lcs6zobb a helyi kézésségek lelki megmozdulasa.

A régi orgona lebontasara majus 8-an keriilt sor. A kérus rendbetétele utan augusztus
28-an kezdték az 0j orgonat felépiteni. Paulus Frigyes orgonadpito €s tarsai miive ez a
csodalatos, 0j hangszer. 2 manuadlos, 16 regiszteres, kopulaival sokféle hangot el6vara-
zsolni képes ,,miiszer”. Ezt a sokféle variaciot az orgonahangversenyeken a miivészek
tudjak eldvarazsolni. Hangversenyek tartasara tokéletesen alkalmas, ezért szeretnék
idonként rendezni ilyent, hogy minél tébben gydnyodrkédhessenek abban, amelynek
Iétrehozasahoz kozel 20 millio forinttal jarultak hozza. Azota igen sok orgonaépitd,
orgonamiiveész is megnézte kivancsisagbol, ¢és a sz6 nemes értelmében irigylik a kar-
taliakat.

Uj orgonankat 2000. szeptember 14-én aldotta meg Keszthelyi Ferenc vaci megyés-
plispok atya. Az {innepi szentmisén a turai énckkar énekelt. A szentmise befejezé-
seképpen Toth Péter turai kantor-karnagy adott egy kis izelitdt orgonank csodas hangjai-
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bol. Legyen ez az alkotas is Isten dicsésége a Milleniumi év emlékére. Az aldozatos
lelk(i hiveknek, és unokaiknak lelki gydnyoriségére és iidvosségére.

Egyéni kezdeményezés is llitott emléket: Varju LaszI6 és csaladja halaadasul két utszéli
keresztet allitott a Rakocezi és a Széchenyi iton. Mindkettd a Megvalto Isten végtelen nagy
szeretetét hirdeti a jarokeloknek. En aldottam meg. Kszonet az adakozonak!

Az 1999. és 2000. év igen sulyos nehézségeket, megprobaltatasokat is hozott a ma-
gyar népnek. Silyos arvizek és belvizek pusztitottak. Orban Viktor kormanyanak
ugyancsak keményen helyt kellett allnia. Es meg is tette. Az adéssagok halmazat nem
gyarapitottak, mégsem omlott Gssze a nemzetgazdasag. Ahogy tudtak, segitettek. Uj la-
kohazak épitése stb. Csak zar6jelben emlitem: az emberek nagyon feledékenyek! A se-
gitésben nagyon szépen részt vettek kedves hiveink is, amikor adomanyaikat nem
sajnaltak azoktol, akik tényleg raszorultak. Nekiink mindig Jézus szava az iranyado:
. Amit egynek, a legkisebbek kirziil tesztek, azt nekem cselekedtétek .

Biztos vagyok benne, hogy a Szentév nem mult el lelki gyiim&lesok nélkiil. Ha csak
egy kicsit jobb keresztények lettiink, egy kicsit is 6ntudatosabb, a jovonkeért felelosebb
magyarok lettiink, akkor mar Isten aldasa volt eza kegyelmi ido.

Kozségiink életében is volt egy mozzanat, amelyrol meg kell emlékezni:

2000. szeptember 9-¢én keriilt sor a Milleniumi zaszl6 atadasdra ¢s megaldasara a
Petofi téren. Azt hiszem, az orszag minden varosaban és falujaban odakeriilt az emberek
szeme elé ez a szép jelkép. A koronds cimer emlékeztet az ezeréves, szentistvani, keresz-
tény magyarsagunkra, a zaszIo iires oldala pedig a feleloségiinkre int: hogyan épitjiik a
kivetkezd ezer évet. Az elsd ezer év a krisztusi sziklan minden vihart tal€lt, €s ,, meg-
fogyva bar, de torve nem, él nemzet e hazan!” Vajon megmaradunk-e a biztos szikla-
alapon, vagy csabit6 szirénhangokat kdvetve ingovényos talajra Iépiink, és jovonket
temetjiik?

Ebben az évben emlékeztiink meg a szerzetesrendek feloszlatasanak 50. évfordulo-
jarél. A kommunista partallam egyetlen tollvonassal megsziintette a mitkdo szerzetes-
rendeket 1950-ben. Csupan égy rendnek hagyott meg kizépiskolat, mutatéban a vilag
felé, bizonyitva ,joindulatukat az Egyhaz irdnt”.
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Mit is jelentett ez? Tébb, mint 12 ezer szerzetest tettek foldonfutdva: olyan férfiakat
noket, akik teljes életiiket Isten és az emberek szolgalatara szentelték. Kb. 600 ren
hazat, iskolakat, 6vodakat, korhazakat raboltak el egyszertien, ellenszolgaltatas nélkil
A szerzetespapoknak csak igen kis része miikddhetett papként, az apaciakat nem enge
ték alkalmazni. A gyijtdtaborok és allandé rendori megfigyelések, zaklatasok utin i
csak nehezen tudtak munkét talalni. Tébb diplomaval segédmunkasok lettek. Ha all
akartak, akkor fel kellett adniuk eddigi életmddjukat, hivatasukat, €s a part irdnyitasanak
megfelel6en kellett dolgozniuk, sokszor hitiikkel, lelkiismeretiikkel ellentétes médon
Pedagogusként pl. a hittan ellen agitalni, megbélyegezni a valldsos gyerekeket stb. N
itéljiik el 6ket, mert nem tudhatjuk, mekkora lelki valsagot kellett ezeknek atélniii
hogy megalkudva a koriilményekkel, puszta megélhetésiiket biztositsak! Oriasi vesz
teség, ér vagas volt ez a magyar Egyhaznak, és kara a magyar népnek.

1990-ben Gjra megindulhatott a szerzetesi élet hazankban is. De hogyan? |

Epiiletek nélkiil, vagy egy-két romos haz visszaadasaval. 1dds szerzetesek, kevés
utanpotlassal. Az emberekben ott €l a kommunista egyhazellenes propaganda gyiimol-
cseként a szent hivatasok erkélcsi ellehetetlenitése: paprol, apacardl csak mocskot, bot-
ranyt vagy viccet ismertek. A pozitiv kép, mint kovetendo idedl, eszmény kihalt.

Az olyan rendek, amelyek korunk mai sziikségleteinek orvoslasat segitik eld, hala
Istennek, nivekednek. Pl. tanité rendek, szegénygondozok. A mai, csak anyagiakért
kiizdd, élvhajhaszo vilag nem nagyon ismeri ¢és fogadja el a masokért €16, dldozatos,
elkotelezett élet magasabbrendiiségét.

A 2001. esztendd nem sok kiilonleges dolgot hozott, amit meg kellene emlitenem. De
egy par dolgot mégis felidézek.

Petd Gabor testvériinket junius 23-an diakénussa szentelte a vaci székesegyhazban
Keszthelyi Ferenc megyéspiispok atya. Diakonus azt jelenti, mint szolga, szerpap.
Feladata az apostolok hagyomanya szerint: az igehirdetés és a szeretetszolgalat. Ez az
egyhazi rend elso fokozata.

Ez a nap a vaci egyhazmegyében egyébként is rendkiviili innep:

Keszthelyi Ferenc megyéspiispok aranymisés (50 éves),

Marosi Izidor nyugalmazott piispsk gyemantmlses(é() éves),

Dr. Bénk Jozsef nyugalmazott érsek-piispsk vasmisés (65 éves). O nem tudott részt
venni az {innepségen betegsége miatt. A koszontések mindharmuknak szoltak, és
imaink mindharmukért szalltak az Orﬁik Fépap felé.

Junius 8-an meghalt EDESANYAM, a mindenki altal szeretett és tisztelt Erzsike
néni. 11-én temettiik Boldogon. Temetése a hivek sokasaganak diadalmenete: a felta-
madas ¢s 6rok ¢let hitének boldog megvallasa. A vaci szentelésen Izidor plispok atya
megolelt és azt mondta: ,, Jozsika, drvdk lettetek, elment anyucika.” O is igy hivta. ,,De-
hogyis — mondtam, és idéztem a kedves Méria-éneket: ,, Nem vagyunk drvik, van Edes-
anyank, ki a magas mennyekbdl gondot visel rank. "

A sok munka, idegesség, aggodas édesanyamért engem is beteggé tett. Egy honap
alatt 25 kil6t leadtam, és korhazba keriiltem. A hatvani keriilet papsaga és hivei min-
deniitt imadkoztak értem. Majdnem kovettem édesanyamat. Elnézést a személyes téma-
ért, de csak az ima és az dsszefogas fontossagara és erejére akarok ezzel utalni. Ugy
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I, Istennek és az O népének még sziiksége van ram, igy hat drommel vallalom
Sabbra is a szolgalatot. -
gy segitséget jelentett nekem ekkor, hogy a Piispok atya egy honapra ideadta segit-
L Peté Gabor diakonust. Prédikaciokat, temetéseket, a betegek aldoztatasat &

pzic.

A 2002, esztendd sem sziikélkodott programokban. Nagy dromet jelentett minden-
hogy végre elkésziilt a templom padfiitése. Barki eljon, beiil a padba, és kellemes

g fogadtatas éri. Régi vagyunk volt, most teljesedett, és az id6 igazolta, hogy

2002. junius 22. szombat, 10 ora. Végre
eljott a nagy nap. Keszthelyi Ferenc piis-
pok atya pappé szentelte a vici székesegy-
| hazban falunk sziilottjét, Peté Gabort.
| Els6 szentmiséjét junius 23-an, vasarnap
| 16 6rakor mutatta be a kartali templomban
(képiinkon). Szamos pap, papnovendek €s
a hivek sokasaga egyiitt {innepelt. Erre az
alkalomra verbuvalodott Gssze egy kis
énekkar pedagogusok és Ovonok részve-
telével, és ezzel is emlékezetessé tettek a
falu tinnepét. Hisz 20 év alatt immar a har-
madik pap keriilt ki kozséglinkbol. Bar-
{ csak lenne folytatasa, mert ,,az aratnivalo
g L { sok, de a munkas kevés. Kérjétek ezért az
aratas Urat, kiildjon munkésokat aratdsaba!” Ezt kéri toliink az Ur Jézus is.

Augusztus 1-t6] ide helyezte kaplannak a Piispok atya Balogh Zoltan paptestvért,
hogy betegségembdl labadozva segitségemre legyen. Itteni szolgalata egy évig tartott.

Szeptember 14. szombat: Szent Korona-iinnepség Kartalon. Egyhazkozségiinknek is
nagy megtiszteltetés volt ez az esemény. Kovacs LaszIo, falunk sziilotte rendezte ezt a
rendkiviili tinnepet. Elintézte, hogy a Szent Korona masolatat a Koronadrség lehozza, és
kiizszemlére, tiszteletadasra kitegye.

De. 10 érakor a templom elétt felallitott tabori oltarnal iinnepi szentmise volt Szent
Kereszt tiszteletére, melynek iinnepe volt. Lukacs Andrés c. apat, ker. esperes, turai
plébanos volt a fpap, és vele egyiitt misézett még 6t paptestvér. Ez az iinnep alkalom
volt arra, hogy nyiltan megvalljuk: Krisztus Keresztje megvaltasunk ¢s tidvosségiink
eszkiize, és jovObe vetett reménységiink zaloga. ., 4 Kereszt volt ezer éven reménységed
oszlopa, most is Krisztus jele lészen jobb jovodnek zdloga. ™

A Szent Korona pedig szentistvani magyarsagunk biztositéka. A vilagon ez az egyet-
len ..szent korona”, mert nem egy uralkodéé, nem is a mizeumé, hanem a Boldogsagos
Sziizanyaé, akinek Szent Istvan felajanlotta koronajat, orszagat, nemzetét. Mi tehat
Maria Orszaga vagyunk, igy a Szent Korona minket jelképez, mint a Sziizanya jogos
Orokségét.
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Az iinnepséget kulturalis rendezvény kovette. A templomban meg lehetett tekinteni
kozelrdl a Szent Korona masolatat, és a kidllitott szentek képeit, melyeket a tabori piis-
pokség bocsatott rendelkezésiinkre. Meghato volt az emberek 4hitata a szent jelvény
kozelében. Woth Imre, a koronadrség parancsnoka érdekes eldadasban mutatta be a
Szent Korona torténetét. Kar, hogy sokan félreértelmezték ezt a szép linnepet, s poli-
tikai felhangot sejtve mdgotte, tivolmaradtak. En csak koszonetet tudok mondani érte,
hisz Kovacs Laszlo nemesak Kartalon rendezett ilyen szép tinnepet, hanem mashol is az
orszagban.

91 éves korabanelhunyt Dr. Bank Jozsef nyugalmazott érsek-plispok. Temetése szep-
tember 19-én volta vaci székesegyhazban.

Az idei templombticstinkat kiiléndsen iinnepélyessé tette, hogy eljott hozzank veliink
egyiitt iinnepelni Dr. Veres Andras piispsk, a Magyar Katolikus Piispoki Kar titkéara.

Sok embernek, kiilondsen az idos és beteg testvéreknek nagy dromiikre szolgél, hogy
hatvani atjatszassal nalunk is foghat6 az Egerbol sugarzott Magyar Katolikus Radio, amely
nemcsak katolikusoknak szol. Sok-sok élmény nyijt azoknak, akik ezt hallgatjak.

Szent Erzsébet iinnepnapjén, este 6 6rakor mutatta be templomunkban vasmiséjét (65
éves) Muszély Viktor atya. A 90 éves, mindig beteg pap toretlen buzgosaggal végzi most
is azt, amit ereje enged.

A 2003. év is sorra keriil réviden. Végre megalakult egy kis énekkar, és annyi év utan
ijra felhangzott a Passio 6si hangja.Lelkes kis tdrsasag, amely, remélem, ezutan gyara-
podni fog.

Marcius 27-én Keszthelyi Ferenc megyés piispok tr nyugdijba vonult 12 év szolgalat
utan. Betegségében is kérjiik, segitse 6t a jo Isten, hogy még tudjon szolgalni tovabb is,
ahol sziikség van ra. A Szentatya 0 vaci piispoknek Dr. Beer Miklost nevezte ki, aki
eddig esztergomi segédpiispok volt. Vidam, jo kedélyti, sportos ember, aki bizonyara
hiveinek jO atyja, papjainak pedig jo testvére lesz.

Oktoberben iinnepeltiik a Szentatya 25 éves péteri szolgalatat. Az idos ¢s beteg papa
hihetetlen lelkierével végzi tovabb is szolgalatat, mindvégig hiiséggel. Kérjiik Istent,
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| s meg Ot, és legyen a fiataloknak és minden kereszténynek példakép mindhalalig
sl hilségre. <
Paskai lasz16 nyugdijba vonult esztergomi biboros érsek helycbe a papa Dr. Erdo Péter
sadhesfehérvari segédpiispokot nevezte ki, akinek oktober 22-én atadta a biborosi
Rinevezest is.
Végre megkezdodtek a templom feldjitasi munkai is. A falak viztelenitésén farado-
k. Vizesek, mallik a tégla, repedeznek a falak, az alap is csupa viz. A mérhetetlen
pagy utcai forgalom bizony sokat drt az épiiletnek. Angol aknas modszerrel probaljuk
Wlandoan szelldzésben tartani az alapot és a falakat, és biztositani az esetleges viz elfo-
Iisit, A belso vakolatot levertiik, hogy kiszaradjanak a falak, és ha sikeriil a nagy mi-
yelet, akkor jovore a jo Isten segitségével megkezdjiik a festést, a helyreéllitast. Bizom
benne, hogy akinek sziviigye az Isten haza, és a falu szerves részének tekinti a templo-
mot, az anyagilag timogatja a munkat, amint azt eddig is sokszorosan bebizonyitottak.
Szeptember 26-an, pénteken az orgonaépitok orszagos talalkozoja volt itt, melynek
keretében orgonahangverseny is volt. Achim Erzsébet orgonamiivész jatszott egy oran
Leresztiil, gyonyorkodtetve a hallgatokat, s nem kis biiszkeséggel toltve el azokat, akik
hozzajarultak az 0j orgona épitéséhez. Mar most jelezték elore, hogy jovo nyaron
nemzetkdzi tarsasag fog jonni kb. 250-300 fovel, és a szakmai targyalas utan ajra lesz
argonahangverseny. Hire van am a mi kis orgonéanknak!

November 14-én hosszl szenve-
dés utan, életének 88. évében meg-
halt Marosi lzidor piispok atya.
[emetése november 25-én volt
Vicott, a Székesegyhazban. Kibo-
vitett templomunkat 6 szentelte fel
1989-ben  (képiinkon). Tobbszor
jirt itt, bucstn, bérmalni, névnapi
kiiszontdn és egyéni latogatason.
lgazi jo pasztor volt, papjainak pe-
dig gondos, szeret6 atyja. Nekem
Kecskeméten a Nagytemplomban
nyolc és fél évig volt plébanosom.
s mivel én nem vezethetek autot,
O tobbszor is fuvarozott, pl. sziile-
im meglatogatdsara.

November 19. Szent Erzsébet
iinnepe. Az esti szentmise utan
.megkereszteltiik™ az immar kibo-
viilt énekkarunkat. A neviik ,,Szent
Erzsébet Madarkai” lett. A Plébé-
nian egy kis hangulatos agapén {in-
nepeltiik meg ezt az iinnepet.
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Nagyon bizom benne, hogy egyre tobben fognak érdeklddni, és hangjukat felajanlj
hogy egyiitt dicsérjék az Istent. It szeretettel emlékezem meg a régi énekkar tagjairdl
akik hosszii éveken keresztiil hiiségesen Kitartottak a szolgalatban. Koziiliik tobben ne
élnek mar, tobben pedig koruk vagy betegségiik miatt maradtak ki. Biztos vagy
benne, hogy 6k is nagyon oriilnek ennek az G csapatnak.

Mi romai katolikus keresztények vagyunk. Annak az Egyhaznak tagjai, amely
Krisztus Urunk alapitott, az apostolokra épitett, és immar kétezer éve a Szentlélek al
éltet és vezet. Orizziik a rank bizott tanitas teljességét, és rendelkeziink a megszentel
minden eszkozével. Ezért szent és katolikus az Egyhaz. Ezt a teljességet probéljuk €l
naponta, és ezt kinaljuk fel minden embertestvériinknek, hogy 6k is teljes életet éljeneks
Krisztus megvaltd aldozatat minden nap a szentmisében megjelenitjilk Urunk akarata
szerint: ,, Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre!” Vasarnapi szentmisénk a keresztény
kozosség csalad 8sszejovetele, mikdzben Krisztus haldlat és feltamadasat tinnepeljiik. A
biinbocsanat szentségében tijra és Gjra lemossa lelkiinkrél a biin foltjait Jézus megvalté
szent Vére. A Szentirasbol olvassuk, hallgatjuk Isten Igéjét: templomban, hittanéran,
otthon, a csaladban egyarant. Imadsagban keressiik az éllandé kapesolatot létiink forra-
sdval: mennyei Atyankkal. Ezek a keresztény ember allando eréforrasai.

Adventben és Nagybdjtben haromnapos lelkigyakorlattal késziiliink fel az iinnepekre.
Nagy iinnepeinken atéljilk Krisztus életének titkait. Beteg, id0s testvéreinket havonta
végiglatogatom, hogy szamukra clvigyem Krisztus vigasztalasat. Ez 70-80 embert je-
lent két délelétt. Ezen kiviil Hasvét, Karacsony és a betegek napja alkalmabol még a
tobbi beteget is ellatom szentségekkel, akikhez elhivnak. Gyermekeink hitoktatasa biz-
tositva van az 6vodatol kezdve a kozépiskoldkban is. Aki nyitott, és érdeklodik, megta-
lilja a modjat, hogy valaszt talaljon az élet nagy kérdéseire, amelyet nem emberek,
hanem Isten Fia, Jézus Krisztus fogalmaz meg, és Egyhazaban rank biz: ,, Menjetek,
tanitsatok minden népet!” Ez a mi szolgélatunk, kiildetésiink a vilagban, ennek szeret-
nénk megfelelni és felkinalni minden joakarat ember szamara.

Ezekkel a gondolatokkal kérem minden kedves olvasé szamara jé Isten aldasat,
kegyelmének boségét, hogy béke és szeretet lakozzek sziviinkben, csaladjainkban és
egesz kozségiinkben!

Nem fejezhetem be anélkiil, hogy kiilén halas kszonetet ne mondanc¢k a szeptember
14.-i Népzenei Talalkozé megnyit6 szentmiséjének élményéért. Nagy romdmre szol-
galna, ha az ilyen kzds iinnepek, rendezvények (Falunap, Szent Istvan stb.) mindig
kozos szentmisével kezdodnének, ahol a népi hagyomanyok megjelennének minél
nagyobb mértékben, és igy biztositva lenne a j6v6 nemzedék szamara valo atadasa.

Kartal, 2003. november 20.
Ertetek mindenkor imadkoz6 és szolgalé lelkipasztorotok:

Lukacs Jozsef
c. esperes plébanos
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 Egy kis statisztikai 6sszehasonlitas az elmalt S0 évrol

Keresztelés Eskiivo Temetés
1953 117 40 36
1963 93 26 26
1973 94 39 38
1983 73 29 46
1993 48 23 64
1999 51 17 52
2000 46 11 61
2001 35 12 73
2002 34 12 6l

Taldn érdemes egy kicsit elgondolkodni. Hisziink mi a jovoben, az élet szentségében?
Hisziink a gondvisel6 Istenben?
., Hit nélkiil sem alkotni, sem élni nem lehet!” (Brody Jdanos sldagere)

Baptista Egyhaz Kartali Gyiilekezete
Jelentosebb iinnepi alkalmaink

2003-ban

Az elmult esztenddben is megtapasztalt valosagként élhettiik at az Ur Jézus igéretét:
. Ime énveletek vagyok minden napon avilag végezetéig. " (Maté 28:20/b)

Az események szines és gazdag sokadalmabél szerény csokrot sszeallitva szamolok
be az elmult misszios esztendonk torténéseirdl.

Alighogy bekdszontott az j esztendd, janudr 3. hetében (Januar 19-t61 26-ig) keresz-
tyéni hittudattol buzdulva Okumenikus Imahét keretében adtunk hélat kozosen a héviz-

gyorki egyhazak templomaiban kiildetésiinkért, a kozos kincsiinkért, az ,, gy az Ur, egy
a hit, egy a keresztség” gondolat jegyében.

Februar 16-an Kartalon keriilt sor Skumenikus alkalomra. Imahazunk zsifolasig meg-
telt helyi és hévizgyorki katolikus, evangélikus, reformatus €s baptista hivé kereszty¢-
nekkel. Az igehirdetdi szolgilatokat a hévizgyorki evangélikus lekészné és reformatus
lelkész téstvérek végezték. A helyi baptista korus gazdagitotta az tinnepi alkalmat €nek-
zene szolgalattal.

Szintén februarban, 23-an volt hazi tinnepségiink, T¢l- Evszak témakorben. Isteniinket
imadtuk és dicsértiik a természetvilagaban megmutatkozo szeretetéért, gondossagaért.

Anyék napi iinnepélyiinket majus 2. vasarnapjan tartottuk. Egyfajta aldozatkészség
résziinkrdl, hogy késobb keriil erre az alkalomra sor az altalanosan gyakorolt idépont-
nal. Azért, hogy ne iitk6zzon mas szervezésekkel, s igy minden anya és nagymama jelen
lehet az ket megtisztelni szindékozo gyermeksereggel.
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Majus 25-¢én tartottuk Tavaszi Evangélizalo alkalmunkat. Szigetszentmiklosrol v
igehirdetd vendégiink, Kulcsar Ferenc lelkész. Ot lelkes szolgalo csoport kisérte el. T
mészetesen a szolgalatokba helyi testvéreink is bekapcsolodtak, kiilondsen korusunk
ének-zene terén.

Bemeritési iinnepélyiink volt jinius 22-én. Heten — koziiliik két bagi ¢s 6t kartali
vallottak meg hitiiket népes gyiilekezet eldtt és Iéptek a hullamsirba, hogy elpecsétel]
hitiiket Jézus Krisztusnak. Vendégiink volt egyhazunk fotitkara, Mészaros Kornél le
kész, aki hirdette Isten igéjét. A bemerités a jeles alkalmak kozott is fohelyen van, me
egy kis gyiilekezet életében nagy dolognak szamit az, ha 6ten dontenek a kereszt vill
lasa, a hit Gtjan valo jaras mellett. Rendkiviili alkalmunkat s benne kozosségiinket meg
tisztelte jelenlétével polgarmesteriink, Kovacs Laszlo ur is feleségével. Sok, mas koz
életi személyiség is tette tiszteletét.

Junius 29-én keriilt sor a 2002/2003-as Bibliakor-Evzardra. Kiilon éimény gyiilekezes
tiinkben, amikor kicsinyeinket — de a nagyobb gyermekeket is — lathatjuk lelki szellemi
fejlodésiikben, amint szolgalatukkal nyilvanvalova teszik lelki ndvekedesiiket.

Nydr-Aratas!vaak tinnepélyiinket jalius 20-an tartottuk. Minden évben sor keriil
erre is, hiszen mélto Isteniink, hogy koszonetet mondjunk és halat adjunk az anyagi
aldasokért. A kenyér aldasa is utal az O bovelkedd kegyelmére. Mi hivé emberek az.
aratas lehetoségében a lelki taplalék, a szellemi kenyér valosaganak fontossagat is hang-
stlyozzuk. -

Szeptember bekszontével ijra megnyilnak az iskoldk kapui, ismét nyiizsgévé, élénkkeé
valnak az utcak, jarmuvek. A hosszt nyaralast felvaltja a komoly tanulas id6szaka. Egy-
hazunkban fontos szerepet szanunk a felnévekvo generdcioknak. Gyermekeinket az ige
szellemében neveljiik. Fontosnak tartjuk a lelki ndvekedést, a hit ¢lesztést. Igy adunk hang-
sulyta hitoktatas fontossaganak. ABibliakér-Evnyitora szeptember 7-én keriilt sor.

Kartalon Halaado iinnepélyiinket szeptember 21-¢én tartottuk. Ekkor az egész éves
anyagi-lelki-szellemi aldasokért adunk halat. Kozosségiinkben ennek nagy multja van —
mondhatni, a kezdetektél minden kisebb és nagyobb gyiilekezetben elengedhetetlen
egyhazi program. Ez a program konkrét aldozatokkal egyiitt jaré hit-gyakorlat. Magunkat
is tjra felajanljuk és anyagi lehetoségeink szerint helyezziik oltarra, amink van. Torek-
vésiink, hogy ne feleslegbol adjunk, hanem valésagosan megérezziik s egyben atéljiik az
adas 6romét. Erre az innepélytlinkre Laszlo Gabort hivtuk, aki a Bp.-Rakoscsabai Gyiile-
kezet lelkipasztora. Elkisérték fiataljai, akik iinnepi szolgalatbol jottek.

Szeptember 28-an mi mentiink Halaado tinnepélyre, Pocsmegyerre. Helyi lelkipasz-
torunkat, Szlepak Lajost és kis korusunkat hivtak. Isteniink hasznalt benniinket az ott ¢16
testveriség lelki épiilésére és romére.

Hévizgyork korzetallomasa Kartalnak. Oktober 19-én ott is sikeriilt megszervezni és
megtartani Oszi Halaadonkat. Pécelrdl volt szolgalé csoport, éliikén Kolonai Daniel
diakénus testvérrel. Oszi Evangelizalé alkalmunkat oktober 26-an tartottuk. Vendé-
geink, Melath Attila lelkipasztor és fiataljai Vacrol jottek.

Misszios éviinket az Ordkkévalosag vasarnapja kozosségi alkalmunkkal zartuk. Fon-
tosnak tartjuk, hogy évente legalabb egyszer hangsulyosan foglalkozzunk és gondol-
junk orok életiink kérdéseivel. Egész életiinket kell atszdje ez a tudat, de tematikusan is
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séges gondolataink fokuszaba hozni. November els6 vasarnapja adott erre alkalmat
4 hangulataval. -
Roviden, csokorba szedve ezek voltak a kiemelkedd események. Ezen kiviil sok min-
1rtént még, amik nem jelentéktelen dolgokként mentek végbe misszios éviinkben,
iis és hely hianyaban nem keriilhetnek e beszamoldba.

Publicitasunk lényege ..Elet™jel arr6l, hogy léteziink, szolgalunk, munkaljuk a ma-
k modjan kozségiink lelki-szellemi jovojét.

Bekés, boldog uj esztend6t minden kedves Olvasonak!

Szlepak Lajos
lelkipasztor

Baptista Egyhdz Kartali Gyiilekezete
Eseménynaptar a 2004. esztendore

Rendszeres kizosségi alkalmaink:
Vasdrnap: 9.30: Imadra. 10.00: Istentisztelet. 11.00: Gyermek-Bibliakor (Hitoktatas)
18.00: Istentisztelet.
Pénteken: 19.00: Ifjusagi Bibliaora

Tervezett kiemelked6 iinnepi alkalmaink:

Januar 18-t6125-ig Okumenikus Imahét (Hévizgy6rkon)
Februar 15. 18 6rakor Okumenikus alkalom (Kartalon)
Februar 29. 18 érakor Tél/Evszak

Marcius 21. 16 orakor Tavaszi Evangélizicio

Majus 9. 18 orakor Anyak napi tinnepély

Janius 20. 18 6rakor Bibliakor - E\{zérc')

Julius 18. 18 orakor Nyér-Aratas-Evszak
Szeptember 5. 18 orakor Bibliakor - Evnyité

Szeptember 19. 16 6rakor Oszi Halaado

Oktober 17. 16 6rakor Oszi Evangélizacié

Oktober 31. 18 orakor Reformacié emléknap
November21. 18 érakor Orokkévalosag vasarnapja

' Altalinos iinnepeink:
Ujév. Nagypéntek, Hasvét I-11, Mennybemenetel napja, Piinkdsd I-11, Advent I-1I-1TI-1V,
Kardcsony I-I1, Oév az adott naptari napokon az egyetemes keresztyén tinnepi rend szerint.
Bemeritési iinnepély (keresztség) és gyermekbemutatés kiilon-idoben meghirdetve —az
aktualis alkalomnak megfelelden.
Szeretettel hivunk és varunk minden kedves érdekl6dét, lelki feliidiilésre vagyot
altalanos és jelesebb alkalmainkra egyarant.
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Martonné Homok Erzsébet:

A faluban szol a nota

Lanykérés a csillagok fényénél
(részlet)

Az eldadas Péter-Pal estéjén mar simén, vitak nélkiil indult. Igaza lett Toth Péterne
hogy jobb a siir(i garas, mint a ritka pengd. Ugy gondoltik az emberek, foleg az ass
nyok és a fiatalsag, rosszabb helyekre is elcsorog az a krajcar, legalabb el6adas alatt n
ragja keta gond. Sokat jelentett a f3szolgabiro iizenete is, szombaton megnézi az el
adast, és kiséretének a rendezoség helyet biztositson. Tudta, hogy a valasztasok el
tobbet nyer ezzel, mint egy egész korteshadjarattal.

A telt haz lattan a szereplok is megfeledkeztek minden egyéb bosszusagukrol, a jaték
kedvéért ki-ki adta, ami az eszétdl, tehetségétdl tellett. A sok huzavona utan sokkal job=
ban sikeriilt az eléadas, mint a rendezdség remélte, s a kiviil rekedt kdzonségnek is meg
kellett igérni, hogy holnap megismétlik. A biztonsag okaért: vasarnap reggel a kisbird
koriildobolta a falut, a templom el6tt, misérdl kijovo hivoknek is kihirdette: . Kozhirré
tétetik, hogy az eldadas két orakor kezdodik délutan, mivelhogy aznap este a szomszeéd
faluba mennek a szereplok szinhazat jatszani.”

Délutan két orakor a szereplokkel mar a szinpadon kellett lenniiik, hogy négy érakor
indulhassanak a szomszédos faluba. A terem nem volt annyira tdmve, mint el6z6 nap, de
a szereploket ez sem zavarta, és jokedviien jatszottdk végig a kétoras szindarabot. A
megrendelt kocsik mar az udvaron alltak, és notazva foglaltak el helyiiket a fiuk, lanyok
vegyesen. Egy kocsi kellett, ami vigye a szinpadhoz sziikséges kellékeket, de a szerep-
l6k nagy része ugyanabban az 61tézékben utazott, ahogy lejétt a szinpadrol. Feledi bird
uram 6sz haja, bozontos szemoldoke és borzos bajsza a zsebekbe keriilt, Sandor Pista
hetyke bajszét szintén a lajbizsebbe gyiirte. A zenészek szamara egy kocsi. A szereplok-
nek két kocsi, amikre haromsorosan pokroccal letakart deszkakat raktak, s igy egy
kocsin kilencen fértek el.

Akinek kerékparja volt azzal indult, a rendezdség kis hinton.

Miska a huga mellett foglalt helyet, erre fel Rozika a masik kocsira iilt. A harag tartott
még benniik, azaz inkabb tehetetlenség, ami a lelkiikben égett, hogy nincs megoldas
kettdjiik dolgéban.

Sandor Pista a két testvér mellett foglalta el a harmadik helyet az iilésen ugy, hogy
Marika keriilt k6zépre. El lehetett képzelni, Marika mennyire kényelmetleniil érezte
magat a tomeg elott, amely a szovetkezet elott indulaskor sszeverddott. Nemesak a nap
heve égette, a belso forrosag is.

A szerep szerinti kocsmaros veliik szemben foglalt helyet, nyakaban Sandor Pista,
azaz Gondor Sandor tarisznyaja, amit mint pasztorembernek a szerep szerint a nyaka-
ban kellett hordani, s a tarisznyaban két csatos {ivegben bor lapult, amit a kantor ur el6-
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pett a jO szereplés fejében. Az egyik csatosat atnyujtottak a masik kocsira azzal,

nota is legyen, ha beérkeznek a faluba. A borosiiveg korbejart, és elindultak.d
ik

A kirill zajongé tdmeg miatt nagyot ugrott az egyik 10, ¢s a kocsit is megrantotta. A

lan és gyors indulas miatt az utasok sikongva, nevetve diiltek egymasra. Pista ijed-

slorebukott Marika utan, és majd elfelejtette elvenni derekarol a karjat. A Kislany el-

6 mozdulata, konyorgd nézése téritette csak eszére.
kocsisor végighaladt a féutcan, s mint valami csudas felvonulast bamultak az abla-
alol.

. Micsoda szemérmetlen vilag ez ! —eregették a szavakat fogatlan szajukbol sziszegve
psszonynénék. — Mintha az uruk vona, gy bujnak a cudarok a legények mellé!

. Nincsen ezeknek erkolcsiik, se hitiik man!

- Fn inkabb nyakat csiptem vona a janyomnak, mint mas faluba engedjem ilyen gya-
Mzatos mutogatasba!

. Nem is csuda, hogy a jo Isten a két kezivel veri a falut!

A litaniarol hazafelé ballago asszonyok is hangos szoval botrankoztak. Jo szerencse,
hogy Acsné a templomban idézott még, kiilonben leparancsolja a lanyat a kocsirol. A
" falun kiviil a legények kiittak a az tivegb6l a maradék bort. A lanyokat is kinaltak, de

aeok a fejiiket raztak és nevetve tiltakoztak. Nem dlszemérembdl, a lanyok az ital izét
pem ismerték, még az asszonyok sem.

A jokedvii fiatalsag most nem nézte a kisiilt hatart, lathatjak egész héten eleget. Eso
nélkiil is fiirodtek, de a testiik veritékében. A csatosbol kifogyotta bor, sa legények szive
wsordultig lett, amit csak a notaban lehet levezetni. Sandor Pista, a nétafa atkialtott az
utdnuk jovo koesira, s néhany hang utan mind egyiitt énekelték:

Porzik, porzik a kartali utca,
mikor végig megyek rajta.
Ki-ki nyilik a babam ablaka,
mikor kopogtatok rajta.

Nyisd ki, babam ablakaidat,

hallgasd meg a panaszaimat,

mert egy regrutanak de sok a panasza,
nincsen aki meghallgassa.

Kaposzta, kdposzta, téli-nyari kaposzia...

A fiatalsag ha belemelegszik a ndtazasba, nehezen marad iilve. Dalban feloldodni
csakis Gigy lehet, ha a test felveszi a ritmust, de mit lehet tenni egy godrds orszaguton
razk6do kocsiban?

Miska felugrott iiltébél, és magéval emelte dalold higat is. Pista is pattant, karjat
magasra emelte, ujjat pattogtatva kurjantott:

Hej, rozmaring, rozmaring, leszakadt rélam az ing!
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—

No. de erre a szembeiildk is felpattantak, és az iilések pokrécostul a koesi derekd
keriiltek. Egymast atkaroltdk, Mérika érezte, Pista gyolcsinges karja a derekara fonodi
hogy Miska karjat foghassa. A vékony nyari blizon keresztiil érezte, a legény karja
borét égeti.

Nem szolhatott, arréb sem hizédhatott, mert szorosan alltak, és testiikkel tarto
egymast az ide-oda hanyké6d6 kocsi derekaban.

igy testkozelben, legény mellett nem allt még Marika. Ajulasszerii apré zsibbad
szorongattak testét, s ugy érezte, nemesak a kocsi kereke forog, hanem az egész vil
koriilotte, vagy 6 a vilag kozepén. Nem értette, mi is torténik vele, csak érezte, ho
nagyon boldog, és dalolni kellett, hogy visszatalaljon a valésagba.

Kis kendém, nagy kendém simaravan vasalva,
mind a négy sarkaba babam neve van varrva.
egyik sz6ke, amasik barna, a harmadik csuda szép,
megallj, te csudaszép, majd eszedbe jutok még!

A szinjatszo csoport vendégjatékat a sokoldali segédjegyz6 jo elére beharangozta a
szomszéd faluban. Az iiléjegyeket eladta mar, és az érkez6 kocsik lattan az allojegyeket
is arusitottak. Zstfolasig megtelt a terem.

Sziinni nem akaro tapsok kozott jatszottak. gondor Sandort, azaz Sandor Pistat alig
akartak leengedni a szinpadrél, mert kieresztett hangjaval olyan szépen tudta énekelni:

Envagyok a falu rossza egyediil!

A fiatalsag visongott, labukkal dobogva kiabaltak: ,, Hogy vot! Hogy vot! " Az elbadas
végén aszereplok kifiradva, de nagyon boldogan élltak a szinpad kézepén.

Visszafelé a kocsiutat csillagfényes, enyhe, szép estében tették meg. A nehéz két
eléadas faradsagat a fiatalok nem érezték. Vidamak voltak, és jokedvien csipkedték
egymast szavakkal. A lanyok meg arrdl beszélgettek, mi volt érdekes, szokatlan a
szomszéd faluban, mi tetszett és mi nem tetszett.

- Nekem a lanyok ruhaja tetszett nagyon — mondta tébbek kozott Acs Marika. — Milyen
szinesen Sltozkodtek! A kotényiik, blizuk fehér tiikdrselyembdl, és sok szalag meg csipke
aruhajukon! Ugy csillogott rajtuk minden....

- Edesapdm mondta, itt gazdag népek laknak — szélt Sandor Pista. — Edesapam cimbo-
raja itt lakik, és gyakran talalkoznak.

- Es mennyi szép lanyt lattam! — jegyezte meg Nyari Gabi. — Biz’ isten szivesen lennék
balba kozottiik.....

- Maradhattal volna — vagta ra csipésen Szaraz Boris. — Nem hidnyoztal volna sen-
kinek....

- Hogyhogy nem ? Még neked se?

Tudott dolog volt, hogy a két fiatal a szereptanulds idején 6sszemelegedett, szavakkal
csiptek egymason, de a szandék benniik komoly mar.
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. Nekem a hajviseletiik is nagyon tetszik — folytatta Marika. — Egy agba font hajukat
szépen viselik! Tetszett a gydngykalarisbol készitett sujtas is, amivel a fejiikdn
ik a hajukat. A mi viseletiink szinte gyaszosnak tiinik az ovéke mellett.. ..

. Nekem nem tetszett — szolt Boris, elvagva Marika dradozo szavait. — Nélunk a béres-
viselik egy agban a hajukat. Mi szépség van abban?

Marika nem akart vitézni, inkabb a mellette iil6 Pistat kérte, kezdjen mar egy notat.

« Melyiket, kedves? — kérdezte Pista, s keze észrevétlen a kislany derekdra csuiszott.
tsszerezzent, mert a legény keze melegété| forrosag 5mlott a szivére. Nem [0kte el
y karjat a derekarol. ,,Sotét van, gyse latjak, és ha latjak is, azt se banom” — gon-

Sandor Pista halk didolassal kezdte a notat :
Erik a, hajlik a buzakaldsz...
A masodik sort mar Marika is vele énekelte:

Ndlamnal szebb szeretét nem taldlsz.
Szallj ide, szallj oda, fecskemadar,
kérdezd a rozsamat, mért csapodar.

- Hozzad soha — sugta Pista, és megszoritotta a kislany fogva tartott kezét. — Az am,
Miska hova lett? Csak nem a balban felejtette magat?

- Ugyan mar. Miska szétlanban nem tesz olyant — védte Marika a testvérét. - A masik
kocsira iilt, kibékiilt Rozival...

A faluban a szovetkezet elott allt meg a kocsisor eleje, s a fiatalsag elszétlanodva ka-
szilodott le a koesirdl. Az id6 tiz ora lehetett, mert a szdvetkezeti kocsma ablakai vila-
gosak voltak, és a szerepldk tobben oda tértek szomjukat oltani, am a legények legtobbje
a lanyokat kisérte haza. A kiskoznél Miska Rozi mellé szeg8dott. A lany nem tiltakozott,
nem volt ereje hozza. ., Legyen, aminek lennie kell, a sorsat agysem keriilheti el senki” —
gondolta, és engedte hogy Miska karjaba fiizze a karjat.

Pista Marikaval indult, és elsé kérdése az volt, a szereptanulds nélkiil hogyan talal-
koznak ezutan.

- Ahogy én édesanyédat ismerem, a legényjarast nem fogja engedni.

. Gondoltam mar én is erre — vallotta be dszintén Marika. — Edessziilém azt hiszi,
gyerek vagyok még és nem tudok magamra vigyézni, talan azért szigoru.

Pista megfogta a kezét, ujjaik egybekapesolodtak.

- Mire kol vigyazni? — kérdezte somolyogva.

- A legények azt jobban tudjak... En csak ugy tudom, hogy hallom masoktol.

- Nagyon szeretlek, Marikam, ¢s az a szandékom, beszélek a sziileimmel, miel6tt bevo-
nulok katonanak, megtarthatnank a kézfogot. ...

- Mi-it? — Marikanak meg kellett llnia a varatlan bejelentéstol.
- Gydr(it véaltunk. Te erre nem gondoltal még?
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- Jaj, dehobvis‘ Marika arca langra gyult. — Hogy mertem volna én ilyenre gond
is ? Hiszen te mas janynak udvaroltal!

- Akkor még tégedet nem ismertelek, és ami volt, az elmult. En egy janynak
igértem még semmit, foleg nem karikagytriit. Csak neked most. Elfogadod?

- Teljes szivembol!

Pista fél karja mozdulataval forditotta magéhoz Marikat, aki az els6 csokot kap
legénytél, és adta vissza szégyenlos pironkodassal.

- Marikam, szép viragom, édes mindenem! — sz6lt meleg hangon a legény, és két karj
szoritotta a minden izében remegd Marikat. — Lany mellett soha nem éreztem, amit m
Amikor el6szor kisértelek haza kettesben, mar akkor el akartam mondani, nagyon sze
lek, és feleségiil veszlek!

Marika tgy érezte, nem is a f5ldon van, mert a foldon ilyen boldogsag nincs: dlmod
csupan, és nagyon keserves lesz az ébredés.

- Mondjal, szoljal valamit, te is akarod?

A kislany megkdnnyebbiilt sohajtassal mondott igent.

- De a sziileid mit szoInak majd? — tette hozza aggodalmasan.

- Mit széInanak? Oriilnek majd. Tudod, nalunk a fitk kozott én vagyok a legfiatalab
batyaim mind megnésiiltek, Julis higom férjhoz is megy, és csak én maradok otthon.

Kozben az Acs porta kizelébe értek, de nem mentek a kapuig, a szomszéd héza elott,
vastag dereki akacfa mellett megélltak. Az utca kihalt volt, az emberek koran aludn
tértek, mert az aratok szaméra nagyon koran lesz az ébreszto.

A két fiatal a fa derekat timasztva beszélgetett. a katonasagrol is szo esett, mennyi
nehéz lesz a végére érni, és mi minden torténhet, amig 6sszehazasodhatnak.

- Szivesen varsz? — kérdezte Pista. i

- Nagyon, de most engedj el — probalt szabadulni Marika az &lelésébdl.— En, é
nagyon félek.

- Mitél, kis bolondom? Az édesanyad nem lathat idaig. Kiilonben is vedd maris Ggy,
hogy a menyasszonyom vagy.

- Ne haragudj ram, de én sok mindenben buta és tudatlan vagyok még. En, én Ggy
hittem, csokbul sziiletik a gyerek.

- Mibiil? - kérdezte Pista, és muszaj volt nevetnie. — De most mar nem gy hiszed?

- Nem tudom... engedj, ne nyulj hozzam — rimankodott Marika. — Engem otthon édes-
sziilém tisztara agyoniit!

Szerencsére Miska jott, és vége lett Marika kinlodasanak. J6 ¢jszakat se mondott, ugy
szaladt be akozbe.

-Miaz, tan dsszevesztetek? —kérdezte jokedviien Miska.

- Ti meg kibékiiltetek, az orrodra van irva!

Akét jobarat nevetve razott kezet, és j6 €jszakat kivantak egymasnak.




mep a LitteraNova kiadonal.

K iadonal Horgas Bélaajanlasaval.

halat halacskat
gondolok
ne-
ked
nem zuhano
nem pottyano
de vizbol —vizbe
csobband hogy halo-
dat hiaba ne meritsd

(6)
Fonakos

nem a viz mossa a partot
a part sodorja a vizet

fak fodorulnak s hazak

a fold (ha akarja) kivet

néma-lany hazal a kofa
halpénz a hold vele fizet
nem a viz mossa a partot
a part sodorja a vizet

KARTALI KISBIRO kAgnoAmum 2004

HALADEKtalanUL

Buth Emilia versei

Bath Emilia 1954-ben sziiletett Godollon. Aszodon érettségizett.
majd képesités nélkiil tanitott volt iskoldja also tagozatan, Kartalon.
Els6 irasai diaklapokban jelentek meg. Kozel két évtizede publikal
regionlis, olykor orszagos lapokban. Versei elhangzottak radidban,
televizioban. Szerepelt kiilonbozd antologiakban, sikerrel vett részt
tobb orszagos és egy nemzetkdzi irodalmi pélyazaton. Fi elemas
cimii ktete Liptay Katalin utészavaval, Ronai Béla szerkesztésében
1995-ben keriilhetett az olvasok kezébe. A Madarlatta cimi kotet Lazar Ervin ajanlasaval,
Liptay Katalin és Petrdczi Eva valogatasaban, szerkesztésében 1997 kardcsonydra jelent

Csillan

Csillan iivegen kovon
visszanézve el-
kOszon

a nap

s moccan estike: latom
gondod tedd ide

labon

jaré

A levelibékak
artatlansagarol

hagyd a vitat

ne neheztelj levelire
nem 6 heveri le

az estikét

te tedd idébb

almaid(nak) nyitott hatarat
ki surticskén jar at

jobb ha vigyaz

-

1998-161 jelennek meg versei a Liget cimii folyoiratban. 1999-ben a Magyar Karitasz fali-
paptart adott ki. Honapsorol6 versei és nyirkai felhasznalasaval. Papirkaland cimd,
gyerekeknek, felndtteknek egyarant 57016 kotete 2000 karacsonyara jelent meg a Liget
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Egy film kockai
(braille-bdl forditva)

(térdelek nézd mint aki banja biinét
hogy mosoly s siras sziiletett szem¢ébol
arvasagtol arvaa lelke —saldott

mind amikin még)

Vakité napba’— Kigyozo zsolozsma, sz€l
csattogtatta templomi

lobogok, csuhaba bujt arctalan férfinép,
varjuva valt,,belinderes”

sokszoknyas kantal6 dregasszonyok,
kataton réviiletbe

percegd olvasok —jutott eszembe eddig
mindig, hameghallottam

a szot, zarandokut. De ez itt mas! csapott
meg az orom, az onfeledtség, az
onzetlenség, az sszetartozas szele mara
palyaudvaron.

Aztan... fel-felzokkeno ahitat, egészséges
varakozas, kivancsisag

kisérOkben, ,.kisértettekben”. Utdbbiakrol
vilagi leirast olvashatni

a beteg, esetleg a betegség cimszo alatt,
lexikonjainkban. E kiilonos

at keresztelés kiilon sziven-talalé, elmos,
eltordl valami végzetes
kiilonbség-érzetet benned, bennem.
Felfelzokkeno ahitat, egészséges
véarakozas. Kaland. Ezaz ttkaland is,
torpan meg (nyilt-szini - megtorpanas)
amozdony, ha valaki figyelmét elkeriilte
volna:

ezaz (it... A sinek mellé gondolt piknik
szénaillath, frissitot

kortyolgato, szendvics-harapdalo valosag
=amire gondolsz, létezik!
Fel-felzokkeno ahitat, egészséges
varakozas azegyiitt. Azut.
Hegyek, havak, legelok, tavak... ésaz
érkezés. A hideg nem

érint, az es® nem szamit. Lourdes a béke.
lourdes anyugalom.

Tiilkolést nem ismer6 forgalom. Maria
elnézden mosolyog, Bernadette
szorong. Kufarok, hompdlyg6 aradat.
Ahitat, varakozas.

A nyughatatlan Gave. Templomok.
Bazilika fldon és fold alatt.

Fiilemben a Gave, porusaimban a
szertartas, csontjaimban a zene.

A vasbeton-bordak siillyedése
emelkedése... A barlang viragillattol vétk
lehellete... Keringésembe’ keringd
kormenet:

ave-ave-ave Marijja... Maria elnézon
mosolyog, Bernadette

szorong. Fellegvar. A bastya. Ujjaimmal
tapinthato, arcommal

érinthet6 ég, Lourdes ege. A
megmaszhatatlan magassag ime...
Sziik. Es sziikebb sikatorok. Meredek,
mélybe zuhogo utcak.

Egy szoborra dermedt hazorz6 a kerités
mogott. Temetdfal. Paratlan szaraz-virag-
zorgésti csond. Az utcak. Egy palmafa
torzse odaat

sitt. Egy ismeretlen feny6. A
mellénkesapodo (hiiséges) Gave.

Miéria elnézben mosolyog, Bernadette
szorong. Es a tetOterasz, a

napsiititte és Margarit varatlan 6rome. ..
Maria elnéz6n mosolyog,

Bernadette szorong.

Kétségteleniil lelkesebben. .. vagy
lelkesiilten (?) mesél-get-het-nék
most, ha... Milyen telhetetlen is az
ember. .. hiszenacsoda...
az (it mogottem, hazaértem. .. soha nem
remélt baratok, mélyeniilo

orom. .. s egy barmikor visszaporgethetd
(spec) uti-film bennem,

benned, a szeretet foldjérol -——- kaphat barki
tobbet. ..

Kartal, 1998. junius 11. esiitortok
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Deme Margit versei

1948. december 6-an sziilettem Hévizgydrkon. Iskolai tanulma-
nyaimat is ott kezdtem, Kartalra kiltdzve itt folytattam és Aszodon
fejeztem be. Sziileim egyszerii munkasemberek, becsiiletben nevel-
tek fel két testvéremmel. Sok szépet kaptam toliik, 6k alakitgattak
széleskorii érdeklodésem.

20 éve rokkantnyugdijas napjaim szinesitem versirassal. Egy fiam
van, aki két kisunokaval ajandékozott meg.

Alegmélyebb csend Rétes siités
A festo palettajara illo ragyogasban Tekerem a rétest két éhes porontynak
Bologatva susognak az 6szi levelek, Kik a sarkamnal buzgén toporognak
I gymas kozt busuljak el halkan, Egyikiik mér segitve fogja is a végét,
Bizony nemsokara én is elmegyek. Masikuk mér harapna tésztam belsejét.
No, még ilyet, toliik Iépni is alig tudok,
Halk sohajjal levalik agatol Ha nem tagitanak, rétesemmel mind elfutok!
( sak (igy mint minden é€let, Oriilhet majd neki odakinn a Bodri,
Sargulé lombjuk alatt temeto, Hiszen nagyon szeret Ois nyalakodm
| Agyasztjaide-odatéved. Nevetek nagyot, hisz morzsanyi se marad,
' Etkes unokaktol sehol egy jo falat!
(send borul folé, oly mélységes Segit fenyitésem, mar szorgos mindketto,
Melyet csak Isten terithet rank, Katényke elottiik, buksi fejen kendo.
S benne elfogddva szallt fel Gyongyozik a homlok, igyekszem erbsen,
Anyugvo lelkéért egy Miatyank. Hogy jusson toltelék mindkettébe boven.
Ide még kis taro, oda egy kis tejfel,
Itt emlékeziink ra elmeriilten, -Hagyjuk, hogy a végét a Bodri nyalja fel?
Rea ki elment toliink messzi tavol, Maszatos, kipirult, boldog kis arcuk,
[este pihen itt az dldott csendben, Oriilhet miiviiknek apjuk és anyjuk.
Erte gyertya ég, mécses vilagol. Végtelen arétes, mintaz O halajuk,
Hogy tanitgatja Oket az O nagymamajuk.
Ne haboritsuk ezt az aldott csendet, Végén az eredményt kzdsen fogyasztjuk,
Oltarunk legyen a néma sirhalom, Usse kd! Vendégnek Bodrit is meghivjuk!

Hogy adojat leroni eljohessen
Mindig a kegyelet és a fajdalom.

Kartal, 2003. oktober 4.
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Kiss Zoltanné
Hegyi Szilvia versei

1970-ben sziilettem. A versirast mar gyermekkoromban elkez
tem, majd tébb, mint 15 év kihagyas utan 2002-ben Gjra fol
Y TR tattam. Sokszor eszembe jut id. Lad6esy Laszloné, aki egysz
0 aziskolaban felfedezte, hogy mivel foglalkozom, és azt mondt
" tal gazdag az érzelmi vilagom. Elkérte az emlékkdnyvemet,
egy versidézetet irt bele Lesznai Annatol:

., Ti emberlélektol sziizek,
Jertek, illatok, szinek almok,
Fak, viragok, parak, tizek:

Véletek jatszik kisded lelkem,

Lakmdaroz dus anyag tején
Nélkiiletek utnak nem ébred
Savégitéletidején

Veletek szall az Ur elébe
Egyiitt borulunk a kezébe."

Légy 6rokké jatszi kisded lélek! Szeretettel: Mdria néni 1984, marcius 19.
Eza par sor végigkiséri életem, és talan verseimben is felfedezhetd!
sk ok ok
Ne felejtsd el... A lélek fiatalsaga
Ne felejtsd el honnan jottél Gyermekkori szép emlékek
Ne felejtsd el hogy ki vagy! Mikor még a dédsziilok is éltek.
Barmennyi vihar dalja lelked Nem volt gondunk semmimasra,
Te is csak egy ember vagy. Csak a sziilok bosszantasa.
Probalj agy latni szemeddel I]\J/[gy;z eretj[fsl!fickt';enyezfillek
Ahogy masok latnak Tégedet e D R Yettc )
i iy e 1 Kivansagok teljesiiltek
Ne legyen szégyellni valod, Erok az &ak 660 cieliek
Ha visszanézed életed. oS i s
A gondoknak nehéz terhe
Barhogy nyom is ,ne feledd
Koriilotted sok ember van
Kiigy is nagyon szeret.
2003. 02. 27.
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Eled az élet

Eled az élet
akegyetlen tél utan.
Ebreszt arigo

cserfes tavasz-fuvolan.

Mindjart lebegdbb
azelneheziilt lélek.
Kifakult képem

meg kiteszem a fénynek.

Ingyen kellemek,
gyertek, seregeljetek,
kedvemmel egyiitt
engem felemeljetek!

Osszhang

Az dsszhang olyan fontos,
mint az aldott napsugar.
Nélkiiliik azember csak

a hidegben botorkal.

Osszhang nélkiil megbomlik
a bimboz6 kapesolat,
arégebbiekrdl is

hullni kezd a vakolat.

Osszhang nélkiil ztonyra
sodrodhat egy szép orszag,
ha bolcsesség hijan hon -
atyai egymast marjak.

Hegediis Lajos versei -

| Magyar-torténelem szakos altalanos iskolai tanar vagyok. 1983
6ta tanitok Kartalon. Csaladommal egyiitt Aszodon lakom.

Az irodalom szeretete, az irasra késztetd erd kamaszkoromtol
kezdve elkisérengem.

Mire jo?

Fennhéjazo gogség, kivagyisag
ugyan mirevalo,

mikor elhervad a legszebb virag,
anapokig tarto?

Mire jo a pokhendi hencegés?

I éted lehet kérész,

hirtelen ledonthet egy foldrengés,
elvihet cifra vész.

Ezért nem kellene vigyorogni

a keheseken, toporodott, régi
kendés anyokakon.

Kiszarado torekvés

Hany tettbe szokkent nemes szindéknak

lett mar hervadas a sorsa,

mert nem akadt egy figyelmes kertész,

ki az 0j hajtast apolja.

Semmi méltanyossag. Széttart lires

kezekkel all az elismerés.
Tovestdl szarad ki egy lugasnyi
jO minbségl torekves.

A veszteség csak neked kar,
ahervadas csak neked faj,
hisz koros-koriil kdzonyar.
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Mariamhoz

Te 6rok nevet hordd
draga szelid asszony,
hogy dobog a szivem,
ha nevedet mondom!

Ordk a neved, boldog
vagyok veled, Kincsem
vagy nekem, az én parom,
szerelmetes parom.

Rajongva szeretlek,
imadom a szemed.

Ha ream pillantasz,
mind a kett6é nevet.

Szeretem termeted,
karcst derekadat.
Ha atélelne karod,
6h, mikor e pillanat!

kapatos” volt mara parja.

- Harsanyan dalol most is, halljatok? Beszél 6ssze-vissza — igy az asszony. — Az hiszi, az 6
tiszte az egész lakodalmas nép szorakoztatisa. En bizony ezt nem szeretem és nem is
szerettem soha. Mindig belém szalad az 6rdég, ha mar akar csak messzirdl is meghallom a

borg6zos hangoskodasat.

Kartali Deak Mihaly
versei

1940. janius 5-én sziiletett Kartalon. Azota itt él, itt nottek
fiai, s most mint vallalkozo tevékenykedik a faluban. Szegén
paraszti csaladbol szarmazik; a fold, a haza szeretetét Gsei
orokolte. Faluja iranti tiszteletbol vette fel a Kartali elonevet.

Szeretem nevedet,
szeretem szemedet,
szeretem bdajodat,
Orok természeted.

Sohasem kérdezem,
hogy te vajon szeretsz?
Elég az, ha latom,
hogy fiirdet a mamor.

Kezed a kezembe,
egyiitt megyiink veled,
ketten az érokbe.

Az elmult ifjasag
Nosztalgiam

Jarok mér hajlottan
¢letem peremén.
Eszembe jut néha
az elmult 60 év.

Joska bacsi

Mar nem volt fiatal ember, mikor e dolog megtortént vele. Az esetet a sajat felesége
mondta el, ,,b0” csaladi tarsasigban, egy lakodalom alkalmaval, amikor szintén jé

Eszembe jut, az am,
az elmult ifjasag,
lam, lam tovaszallt,

Mig érzem szivemnek
bizsergd ritmuséat!

Mi tegnap volt csupan,
nem jon vissza mar.

Mar nyugszik a vér,
Még tagra nyil szemem
Es fel-felnézek még
Egy ronda mosollyal,
Ram néz a jelenkor.

Mar mas a szenvedély.
O mar ,»1j dalban™ €l,
Nekem mar
messzebbrol,

mast dalt dadol a szél.

II
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it egyszer ugyancsak megbiinhddtem zsém bességemért. Eppen a katnal voltam vizért,

Ikor hazafelé dcdgve harsogja—csillagok, csillagok szépen ragyogjatok... ~
. No, mar megint be van rigva! Méregbe szaladtam. Gyere csak haza! Majd adok én

ed!

e bizony nem adtam, hanem kaptam. A nagy kapkodasban leléktem a vedret a tokerol.
srult a viz. Odalett a zomane j6 darabon. Ez még jobban kiboritott. Odabentrol meg
{ a rantas ég6 biize. Ez is olaj volta tiizre.

Az uram meg éppen akkor jott be a kapun. Obégat javaban. No, nekem sem kellett tobb.
dtam én annak mindent, csak azt nem, hogy nagysagos ur. Joska, az uram meg csak

Igatott és allt felettem. Allt néman, mint aki sobalvannya merevedett. En meg csak

dtam, mondtam a magamét. Szidtam, atkoztam a ,,gégdjat”, az egész embert.
Amikor mér fogytan voltam az atkozodasnak, az uram egyszer csak felemelte az ujjat és
Mgy szolta vén betyar:

- Ha nem hagyod abba a veszekedést, vilagga megyek vagy a kutba ugrok.

[:n meg vissza neki:

. Banom is én, mit csinalsz, csak ne lassalak.

Mir akkor sotét volt, alig lattam, de végre felhiztam az Gjabb veder vizet, kiontbttem €s
pagy mérgesen mentem befelé a konyhaba. Az ajtot sem hGztam be magam utan. Még
hallottam, hogy utinam szolt, hogy 6 most mér beugrik a kutba. Ki sem gondoltam, hogy
ugorj csak, banom is én! Hat hallom 4m, nagyot csobban a viz.

- Jaj Istenem! Eza bolond ember tényleg beleugrott a kutba!

liedtemben elejtettem a teli vedret. Folyta viza konyhaban mindenfelé, de én ezt mar
nem bantam. Rohantam ki a sziirkiiletbe. Hat Joskat nem latom sehol. Torkom szakadtabol
orditani kezdtem:

- Jaj, Istenem, segitség! Segitség!

Mar akkor csend volt a faluban. Kétségbeesett kialtasom messzire hallatszott. A szom-
szédok a nagy kiabalasra eléreszaladtak.

- Mi van, Angyél? — kérdezték mindenfelol.

- Jaj, ezabolond ember be van riigva és beleugrotta kutba.

Szaladnak a kiithoz, lesnek befelé, de mér akkor tiszta s6tét volt. I [allgatoznak, de semmi
nesz nem jott fel.

A szemek megszoktak a sotétet és akkor lattak, hogy lent egy nagy stétebb valami van.

- Joska ! - kiabéltam én. — Az Isten aldjon meg, gyere fol! Miért kellett ilyet csinalni? Jaj,
jaj, dehogy szidlak én, akarhogy be leszel is rigva... Jaj, jaj, segitsenek, hiizzak ki kendtek!
~ konyorogtem a szomszédoknak. Hamar elokeriilt a radallo kotél. Az eperfardl leakasz-
tottak a vasmacskat is. Rakototték a kotél végére. Hamar le a kitba. Elkezdddott a halaszas.
Egymas kezérdl rangattak a kotelet. A vasmacska sehogy se akadt bele a Joska gunya-
jaba...

Gyertyat keritettek. Beledllitottdk a vederbe. Az meg csak felfele vilagitott. Még annyit
sem lattak. A halaszasnak semmi eredménye. De mar akkor ott volt a fél falu, egymast
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taszigalva igyekeztek a kitba nézni.

Végre a szomszéd Ferko gyerek villalkozott ra, hogy bedll a vederbe. Ot engedijék
katba, majd beakasztja a vasmacskat Joska bacsi glinyajaba, hogy fel tudjak hazni J6
bacsit. Ugy is lett. Ferko beallt a vidorbe. Kétéllel belekotozték és a derekara is ko
kotéttek, amit feliil jo feszesen tartottak, és sziikség szerint engedték lefelé.

Ahogy leért a gyerek, tapogatozott a sitétben. Még a hideg is kilelte. Egyszer ¢
folszolt fogvacogva.

—Ez nem is a Joska bacsi! — Ferko csak kiabalt ol csodalkozva: — Ez egy nagy darab
vagy toke.

Akkorvettem észre, hogy a vedertarté allvany nincs a helyén. Belém nyilalta valosag.

- Ez az ember nem ugrott a kitba, hanem a t6két dobta be a vizbe. Az csobbant ol
hatalmasat.

Hat jol kibabralt velem, nem mondom.

- Akkor meg hol van ez a bolond? - forgok magam kdriil, mint az eszement.

Tobben is rakezdték:, Joska! Joska! Hol amennykdbe vagy?” Semmi vélasz.

Akkor mér kezdtem megnyugodni, és mentem az istallo felé. Kinyitom az ajtét, h
latom &am, ott,,doglik™ a szalmaban.

Az emberek cinkos mosollyal tavoztak. O meg, amikor kijézanodott, nem emléke
vagy nem akartemlékezni semmire.

Hat igy vagyok én ezzel az emberrel!

Joska bacsi a lakodalomban éppen akkor kezdett Gj nétara:

- Piros kancso, piros bor. ..,

Huncutul félrehajtotta a fejét, a feleségére nézett, kacsintott egyet és elvegyiilt a lak
dalmas tarsasagban.

Vasarok 2004-ben Kartal korzetében

e N
Hatvan: " Tura: Aszod:
februar 17. marcius 3. marcius 20,
marcius 23. aprilis 7. aprilis 17.
aprilis 20. majus S. oktober 16.
majus 8. Junius 2. november 20.
junius 22, julius 7. Csak allatvasart tartanak!
julius 20. augusztus 4.
augusztus 24. szeptember 1. Godollo:
szeptember 21. oktober 6. 2004-ben nem tartanok
oktober 19. november 3. vdsdri.
november 23, december 1.
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Szasziné Gyori Eva versei

Bedszi Tibor felesége, két gyermek — Krisztina és Tamas —anyukaja vagyok. 1986 6ta
mnitok a Konyves Kalman Altalanos Iskola alsé tagozatan. K&széndm, ha szannak

W idot és elolvassak soraimat.

Pleonazmus*

Legyek bar ,,j6ttment”
Itt vagyok otthon,
Barat vagy ellenség?
ez az én gondom.

Munka, félelem,
Jovokeép,

Ver6fény (?!)
Problémak, gondok.

Szeresd a parod,
Mert 6 az , ki egy veled,
[smer, mint
Anyja a gyermeket.

* &k

Hogy a jovO mit hoz,

Emlékeidben még ne keresd.
Formald gy jovodet,
Hogy ne mentegetzéssel
Fogadd,
Idegenbol hazavetddo,
Véredbdl fakado,
Szamlizetésbe kényszeriilt,
Toled elszakado
Magzataid!

ok ok
Egyenesen, mint a szalfa,
Fejed néha az arnyékba tartva,
A csalodast is megtapasztalva,
Veégzed a dolgod.

Mast, mit tehetsz?
* %k

Nézz fol az égre: kék,
Kériilotted a fii: zold,

Kibujt a vetés.

Vard az aratast €s

Bizva bizzal,

Hogy jovore is vethetsz:

(Ha mast nem is)

Egy pillantast a felkel6 napra.

*Pleonazmus = folosleges,
semmitmondo6 sz6halmozas
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A Mivelodési Haz életébol

Ha végignézziik az idei eseménynaptarunkat, nem kell szégyenkezniink mas te
piilések elott. Boven van mindennap mindenki izlésének megfelelé program. Elért
hogy rendezvényeinken telthaz van. Sokan elismerésiiket fejezik ki irantunk. Ez nekii
sokat szamit.

Gyermekeknek rendszeresen tartunk meseszinhazat, zenei bemutatét. A felné
szinhazlatogatasi igényét Budapest valamennyi szinhazaban szervezett csoportos lat
gatassal oldjuk meg. Jelenleg havonta 90 fovel jarunk szinhazba.

Korusaink szép sikereket értek el az év folyaman. Arany mindsitést szerzett val
mennyi csoportunk. Az Asszonykorus december elején a “Pest Megye Miivészetéé
dijban részesiilt. Mint miivészeti vezetd és az intézmény vezetje biiszke vagyok val
mennyi csoport munkdjara, annal is inkabb, mert regbitik Kartal hirnevét.

Szakkoreink igen latogatottak. A szabadid6 hasznos elt6ltése érdekében mindent
megtesznek a szakkorvezetdink. Képzomiivészeti és sport kiallitasunkat is igen sokan
latogattak.

Nagy rendezvényeink (Kartali Majalis, Népzenei Talalkoz6) mar orszagosan is elis-
mertek. Tobb kiilfoldi vendég is részt vett rendezvényeinken. A résztvevok visszajel
zéseibol elismeréseket kaptunk. Szép esemény volt a falu szamara Pat Cox 1r, az Eur6-
pa Parlament elntkének latogatasa marcius 14-¢n.

Mas rendezvényeink: a marcius 15-i nemzeti iinnep, A Koltészet Napja, A Hosok
Napja, Pedagogusnap, Nyugdijasok Napja, a forradalom tinnepe, Mikulas, a Falukara-
csony mind sikeresek voltak. A Nyugdijasok Klubja, a Tinik Klubja és a Mamék Klubja
a kultiralt szorakozast, ismeretnytjtast szolgaljak. A Csiri-biri jatszohaz az 6vodaskorra
késziti fel a kicsinyeket iranyitott formaban.

A szabadid6 hasznos eltGltése érdekében minden év juniusaban rendeziink kézmiives
tabort a Miivelddési Hazban. A taborozas alatt a gyerekek megismerkednek a népi kéz-
miives mesterségekkel. Az egyhetes taborban évente legalabb 6tven gyerek vesz részt.

Zamardiban augusztus elején rendeztiik meg ifjisagi és csalados “népmiivész” tabo-
runkat. 2003-ban 50 fovel utaztunk a taborba.

Bizakodva tekintiink a jovo év elé. Bizunk benne, hogy a kultiura, ami “késoébb
megtériilé beruhazas™, legalabb olyan fontos és sziikséges lesz *“ itt, e sziikebb hazaban”,
mint az elmult években volt.

Abban is reménykediink, hogy rendezvényeink latogatottsdga nem csékken, és aki
még nem ismeri a Miivel6dési Haz munkajat, igyekszik részt venni programjainkon,
hogy azt megismerhesse.

Valter Menyhértné
a Miivelodési Haz vezetdje

62




KARTALI KISBIRO KALENDARIUMA 2004

A Kartali Asszonykorus :
2003. évi tevékenyseége

Az Asszonykorus ebben az évben 21 éves. Ha a TSz-ben tortént megalakulés éveit
wdmitanank, akkor mar a 30 évet is meghaladna a miikodésiik.

A 2003-as év eredményesnek mondhato. Valamennyi itthoni rendezvényen fellépnek.
A versenyeken, fesztivalokon mindig az elso helyezést hozzék el. Ebben az évben Aba-
saron a Katonadalok Fesztivaljan, Egerben, Tapidszecson, Kistarcsan, Bogacson, Here-
den, Turén és Egercsehiben szerepeltek. Kiilfsldi meghivasoknak is eleget tettek, ami-
kor két alkalommal a Szovakiaban (Csallokozkiirton, Padanyban) rendezett fesztiva-
lokon szerepeltek (képiinkén). Miisorukat a pozsonyi tévé is kozvetitette.

Egerben példaként allitottak dket a tobbi csoport elé. Radiofelvétel is késziilt veliik.
Kimagaslo volt junius 9-én Budapesten, a Pataki Miivelddési Kozpontban tortént
szereplésiik. Eneklésiikkel sok ember szivét hoditottak meg. Kiil- és belfoldiek serege
gratulalt a szép és igazi éneklésiikhdz, népviseletiikhoz.

Amerre megyiink, csak pozitiv elismerést kapunk; mindig a legjobbnak minésitik
koérusunkat.

Az Asszonykorus megalakulasénak évforduldjan méar hagyomannya valt, hogy Nem-
zetkozi Népzenei Talalkozot szerveziink. Az egyiittesek megtiszteltetésnek veszik az
ezen valo részvételt. Ebben az évben tizennégy csoport jott el Kartalra, koztiik harom
kiilfsldi.

Nyéron Gorogorszadgban jartunk, ahol megismerkedtiink a mediterran tajak szépsé-
gével és a gorog népmiivészettel.

Szeptember 13-4n a Vass Lajos Népzenei Szovetség altal megrendezett versenyen
.Kivalé Arany” mindsitést kaptak €s tovéabbjutottak a dontébe. December 4-én még
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ennél is nagyobb megtiszteltetés
érte korusunkat: Pest Megye On-
kormanyzata a ,,Pest Megye Miivé-
szetéért” dijban részesitett benniin-
ket.

Bizom abban, hogy jévére Gjabb
sikerekkel orgebithetjiik Kartal hir-

nevet,

Valter Menyhértné | %

PEST MEGYE ONKORMANYZATA
PEST MEGYE MUVESZETEERT DiJ

kitlntetest adominyoz a

Kartali Asszonykorus

res:zere

a Galga mente es Kartal kozség hagyomdnyaimak apolasaert, kozisseg
fevekenvsigin, a nipzenve verseénveken vali helyezexeik clismergsekent,

L Budapest 2003 december 4
Ssichd fmre
h Pesi Medye Kozgyiilisenck olniike
| — i
— e — — - —
—
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A Kartali Kisasszonykorus

{ soportunk 1997, marciusaban alakult altalanos iskolas lanyokbol. Sajat népvisele-
ben helyi és Galgamenti dalokat énekelnek és tincolnak. Szerepléseik soran min-
elismerésben részesiilnek. Rendszerint részt vesznek a koruknak megfelel6 verse-
ghen. 2000-ben mar felndtteknek rendezett versenyen is dicséretben részesiiltek.
|-ben az altalanos iskolaknak kiirt népzenei versenyen “arany* minositést értek el.
lamennyi kiilfsldi és belfdldi szereplésre elkisérik példaképeiket, az Asszonykorust,
ok 1s szerepelnek.

2003-ban részt vettek Szlovakiaban, Csallokdzkiirtén és Padanyban a Nemzetkozi
pzenei Talalkozon, ahol dicséretben részesitették ket. Miisorukat a Pozsonyi tévé
zvetitette.

A Kisasszonykorus tagjai: Gonezdl Anita, Gyimesi Virag, Szoke Krisztina, Varga
Hrigitta és Rektenwald Fanni. A korus vezetdje Valter Menyhértné.
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Nefelejcs Nepzenei Egyiittes
Jubileumi év volt

Ahogy a cimben emlitettem, a 2003-as év jubileumi év volt a Nefelejcs Népzet
Egyiittes életében. Egyiittesiink idén iinnepelte megalakulasanak 6todik évforduldy
Szerepléseink tiikrében visszatekintve az elmult évre, megannyi személyes élmén
lettiink gazdagabbak.

A 2003-as év Kapuvari szerepléssel kezdodott. A Tavaszkoszontd Folklorfesztiv
cimi rendezvényen mutathattuk be szép dalainkat. A kartali majalison is szép szamm
¢lvezhette a kzonség miisorunkat. ;

Nagy kihivast jelentett szamunkra a |,
Népzenel Egyiittesek Orszagos Minosi-
téscre” valo felkésziilés. Ebben az évben [
Kunhegyesen mérettettiink meg: egyiitte- = 2=
stink arany min0sitést kapott.

Majus 31-én rendeztiik meg a ,Jubile-
umi Nefelejcs Népzenei Talalkozé 2003”
cimii rendzvényiinket. A Népzenei talal- |
koz6 alkalmaval igen kedves barataink |
tiszteltek meg benniinket Kartalrol, Hé- |
vizgydrkrol, Acsarol, Galgagyorkrol, Ko- (8
rosladanybol és Tapérol.

Junius 8-an a ,Tapioszecs6i Piinkosdi [F
Sokadalmon™ vettiink részt. Jinius 9-én
Kartalon emlékeztiink meg Hdseinkrél. Egyiittesiink bejutott
Domonyba jinius 28-an kaptunk meghi-  az V. Vass Lajos Népzenei Verseny
vést, ahol a kdzség falunapi rendezvényén dontéjébe
mutatkozhattunk be. K&résladanyi barata-
ink jalius 4-5-6-an élvezhették miisorainkat, mi pedig vendégszeretetiiket.

Rég dedelgetett almom valt valéra, amikor augusztus 10-17 kozott a XVII. Csutoras
Nemzetk6zi Népzenei Taborba az egyiittes csaknem valamennyi tagja eljuthatott. A
taborban nagyszerii szakmai vezetdk irdnyitasa mellett gazdagithattunk tancbéli, ének,
¢s hangszeres ismereteinket. Nagy sikere volt népviseletiinknek, éneklési stilusunknak,
ami a taborzaré galamisorban is megnyilvanult.

Megmérettetéseink még nem értek véget, hiszen a szeptember 13-an megrendezésre
keriilt V. Vass Lajos Népzenei Versenyen egyiittesiink tovabbjutott a déntébe. Masnap a
Vass Lajos Népzenei Szdvetség Kiildottgyiilésének Galamiisoraban valé szereplésre
kértek fel az egyiittest, Ez a nap, azt hiszem, sokaig emlékezetes marad szamunkra, mert
ezzel a rendezvénnyel parhuzamosan Kartalon az asszonykorus altal szervezett Nép-
zenel Talalkozon is résztvettiink.
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L R R A 2 e TR R A, 1 R

Oktober 4-5-6-4n tapéi meghivasnak tettiink eleget (fenti képiink is ott késziilt). Kiilon
meg kell emlitenem azt a hagyoményteremto szandékukat, mely az egyhazi népi énekek
emplomi eldadasara vonatkozik. Az egyiittes lednykara és meglévo férfi tagjai it is
megalltak helyiiket, aminek johiréta mai napig is visszahallom.

Oktober 19-én Balastyan az 1dések Vilagnapja alkalmabol szervezett rendezvényen a
Nefelejcs Népzenei Egyiittes kozel masféloras onalld esttel mutathatta be a Galga-
mente és azon beliil Kartal népszokasait, kedves dalait.

Hagyomanyainkhoz hiven az idei Katalin balt is megrendeztiik november 29-¢én. A
nagyon j6 hangulati zenés, tancos, miisoros esten nagyon kedves ismeroseink tiszteltek
meg benniinket.

Ahogy e sorokat irom, leendd feladataink jarnak az eszemben. llyen december 14-én
az Aszédon Kodaly Zoltan sziiletésnapjanak évforduldja alkalmabol megrendezésre
keriilé Kérustalalkozo, valamint a december 22-i Falukarécsonyra valé felkésziilés.

Zarszoként szeretném valamennyiiiknek megkdszonni azt a timogato odafigyelést,
mellyel végigkisérték egyiittesem életének alakuldsat, azt a nagyon sok batorito tapsot,
mely valamennyiiink szamara nagyon sokat jelent.

Engedjék meg, hogy a magam és a Nefelejcs Népzenei Egyiittes valamennyi tagjanak
nevében valamennyiiiknek Békés Karacsonyt és eredményekben gazdag Boldog Ujévet
Kivanjak!

Deak Istvan
a Nefelejcs Népzenei
Egyiittes vezetdje




KARTALI KISBIRO KALENDARIUMA 2004

Kényves Kalman Nyugdijasklub
Nemsokara egyévesek lesziin

Akartali Kényves Kalméan Nyugdijasklub 2003. januar | 8-an alaku
madjus 13-an egy kedves, miisoros iinnepséggel egybekitve jelentke
be az orszagos hdlézatba 1071. tagként. Mar azel5z6 években is v
probalkozasok, de csak 2-3 f6 tartott ki egy ideig, aztan elaludt a mozgalom.

Az idosek €lete sok jo tapasztalatot és sok keserves csalodast, jé és rossz szoki
hordoz. Mar nem kénnyen véllalkozunk kizosségi részvételekre, mert dvjuk magu
az (jabb csalodastol. Még egymas ,,szajatol™ is féliink.

Nem mindig tudunk beleérezni egymas gondjaiba. Legtobbszor észre sem ves
talan, hogy véleményiink masoknak kellemetlen. Mégis, mindezek mellett is vagy.
zunk a kozosségi egyiittlétekre, a tarsasdgra. A hasonlé korti embereknek legink
hasonl6 a teherbirasa, a gondjai, a vagya. Sajnos sokan megozvegyiiliink és magunki
maradunk, még akkor is, ha vannak gyermekeink. Nekik sajat életiik van, és nem igye
sziink rajuk terhelni a gondjainkat. Az iinnepeket veliik iiljik meg, de a hétkéznapjai
b6l mar nem mindig hianyzunk. Ha segitséget adhatunk, boldogan tessziik, de sérelm
inket sorstarsainknak konnyebben elmondjuk. Ettél kicsit megnyugszunk.

A Nyugdijasklub oktéber 28-an jelen volt tagjai

Also sor (balrol jobbra): Zsanai Jozsefné, Serfozo Jozsefné, Fodor Jozsefné, Kovacs

Andrasné, Kaposztar Janosné, Jelencsik Erzsébet. Felsé sor: Berki Gézané, Paseczki
Mihalyneé, Kadar Karolyné, Bereczki Andrasné, Kiss Laszloné, Pakozdi Otilia.
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Jo ¢z a Nyugdijasklub, és egyre jobb lehet, ha jol Ossze tudunk hangolédni. Egyiitt ki-
wolodni kedden 3-5 oraig a Miivelddési Hazban. A rendszeresség, az allandé ado-
{ nagyon fontos. 35 tagunk van, de nem tud mindig mindenki eljénni. 15 o koriili
stagsagunk van, Mi mar dsszeszoktunk €s hidnyzunk egymasnak. Ez jo, nagyon jo,
tarsunk nem kivancsiskodasbol, hanem térodésbol érdeklodik  rolunk. Oriiliink
masnak. Vannak allandé tevékenységeink. Beszélgetiink, videot, képeket néziink,
Jket, szép idézeteket hallgatunk, recepteket cseréliink egy kis megvendégelés
llett. K6zosen megiinnepeljilk egymas névnapjat, amire mindenki késziil. Mostana-
az elso oraban atmegyiink az alsés iskoldba jogazni, mert egészségiink karban-
sahoz ez jo tevékenység.
Hallgatunk természetgyogyészatrol eldadasokat, kissé behatobban megismerkedtiink
W fuszer- és gyogynovényekkel és hasznossagukkal. Voltunk kirandulni Egerben, Béren,
Wipidszentmartonban az Attila- dombon és Opusztaszeren. Mar gyogyidiilésre is el tu-
dunk menni néhanyan egy hétre, igénybevéve az "Eletet az Eveknek" Orszagos Egye-
shlet nytjtotta kedvezményes lehetdséget.
~ Lgyre tébben és tobbszor mondjak uton-utfélen: ha az 6sz, a té] megsziinteti a kerti
munkat, akkor 6k is eljionnek. En gy latom, ez egyre jobban megvalosul. Talan a hideg
papokban tobben dsszemelegsziink. Akkor majd a j6 idében is egyre tobben tudunk jobb
Wobeosztasra torekedni. Aki mar fontosnak érzi maga szamdra az egylittiétet, az egyre
gyakrabban tervezi be akeddi napjaba a talalkozot.
Jelmondatunk: ,,Egészséges élet, derlis Sregség.” Mindennap tenniink kell érte,

mert:

"Minta fecske, ha dsszel messze szdll,
a mi éveink is elrepiilnek mar.

De emlékiinkben él ifjusagunk,

Amire mindig vissza-vissza vagyunk.
Ahogy mulnak az évek ferlettink,

Testi erénk sem a régi mar."

Ezt tudomasul kell venniink. Néha nagyon is faj, de ezzel is meg kell tanulni €lni,
amig éliink, bizni és remélni. A bizalom, a remény ¢€s a szeretet ad erot, hogy elviseljiik
az idonkénti nehézségeket.

Oritlok, hogy kedves ismer6seim annyit biztattak a kartali nyugdijasok kozotti szerve-
sésre. Koszonom mindazok segitségét, akik bizva a jo egyiittlétben eljottek, eljarnak
rendszeresen. Mindenki segitségét koszondm. En magam is biztam abban, hogy a Kar-
talon toltott 48 év kelld alap lesz a megindulashoz. A tovabbiakban meg mar abban
bizom, hogy a Kitartds, a jo kozosségi egylittlétek Osszetartanak. Oszintén, hitelesen és
vonzoan hatnak azokra, akik életében ez jot tehet.

Mindenkit szeretettel varok.
Herczeg Janosné

nyug. tanitond,
klubvezetd
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A Dr. Katona Miklés :
¥>e) A kartali lakossag

élete 1940-ben

egy korabeli uijsdg helyszini tuddsitisa alapjan

Kartal

Az asz6di jarasban fekszik eza 3511 lelket szamlal6 szi nmagyar kzség, sok szeg
8-9 gyermekes csaladdal. Nyolctanerés iskola kell Kartalnak, mert igen nagy az isk
gyerekek szama. A kdzség hatardra nagy uradalmak birtokai nehezednek és éppen

Egy évvel ezelott a foldmiivelésiigyi kormanyzat mintegy 300 hold uradalmi 5l
osztott sz€ét 63 érdemes kisember kizott. Legutbb ismét 326 holdat osztottak szét 1
holdas, vagy teljesen nincstelen 77 kisembernek. A haszonbérletbe adott foldek j6 min
segliek, és a haszonélvezok meg vannak elégedve és halasak a gondoskodasért. _

A foldhéz juttatas a nagybirtokokbdl tortént, Elsdsorban vitézek, azutan nagycsal
dos, kis teriiletet miiveld térpebirtokosok és nincstelenek kapték a fldet. A 9 gyermek
Lados Janos, a 6-7-8 gyermekes Bazsik Istvan, vitéz Bereczki Istvan és vitéz Nanai
halaval beszélnek a kormanyintézkedésekré| és a Csaladvédelmi Alaprol, amely tim
gatja 6ket abban, hogy a kapott birtokot fel is szerelhessék.

Keményffy Elemér fojegyzd szerint a juttatottak nagyon meg vannak elégedve. Em
bernél, dllatnal magasabb a kartali foldhézjuttatottak kukoricdja, de a buzakeresztek i
cgymast érik a Kitiiné szanton. Bereczki Jozsef, a Magyar Elet pért helyi elnke, Sé
Jozsef tanito, titkarunk azt mondjék, hogy a kbzség fejlodése a foldhoz juttatassal bizto-
sitva van. Az 1 birtokosok par év mulva anyagilag is meg fognak erdsodni.

Kivanatos volna tovabbi fsldosztas, mert a mintegy 5000 holdat kitevé hatarbol 2300
hold nagybirtok még ma is, pedig a lakossag szapora. A 1élekszam 1910-ben 1726,
1920-ban 2608, 1930-ban 3017 és ma 3511. A f5ldhoz Juttatottak kzott mar olyan is
van, aki csinos hazat épitett maganak. A 4-5 kilométerre esé haszonbérleti féldeken
azonban nincs épitkezés, az uj birtokosok kévették a régi szokast: belteriileteken épi-
tettek. A kdzség utcai tisztak, rendesek. A lakohazak véggel vannak az utcara, és a falak
nem futnak végig a tetd alatt, mert el6l keskeny tornac van és a haz elétt kis virdgos kert,
rendesen paddal felszerelve. A kihajl6 és a kertecske felett oszlopokon nyugvo, faragas-
sal diszitett tetok homlokzatat kereszt ékesiti, amely mintha emlékeztetné dket a magyar
kalvériara, de egyittal a magyar feltimadasra is.

Haziiparuk nincsen, de lesz. A Csaladvédelmi Alap kender- és kosarfono ipart akar
meghonositani, hogy a lakossag téli foglalkozast talaljon. Egészségtelen az ivoviziik és
az eddigi furasok eredménytelenek voltak. Tovabbi mélyfarasokkal remélnek ennek az
egetd kérdésnek a megoldasat. A kozség fasitasa is megindult, sok gyiimélesfat iiltettek.
Szemmel lathato, hogy ez az eddig elhanyagolt magyar fészek is a felviragzas utjara
Iépett és az 6rok magyar éIni akaras és a szorgalom mar a kézeljovében kedvezisbb
viszonyokat fog teremteni.
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rr

in6ségbiztositis, mindségfejleszteés -
az ovodaban

A kartali vodaban 2000 ota foglalkozunk a minéségbiztositassal. A konkrét mindség-
lesztés 2002 szeptembere ota folyik. De mit is jelent tulajdonképpen a minoség-
ositas fogalma? Kevesen vannak tisztaban a jelentésével.

I 16bb azonban a mindséget kell ahhoz definialni.

pedagogusokra altalaban jellemz0 a mindségre torekvés, ami egyenld a jo szinvonald
unkaval, eredményességgel. A mindség mai értelmezése a nevelés érdekeltjeinek,
yagyis az intézményhasznaloknak az igényeit veszi alapul. Figyelembe veszi a part-
perck elvarasait, elégedettségét. Es, hogy miért kezdtiink most tobbet foglalkozni ezzel,
miért keriilt jobban elétérbe? Az oktatasi rendszer fejlodésének, valtozdsanak szilkség-
seeril kovetkezmeénye:

® megvaltozott tulajdonviszonyok;

® intézmények szakmai autonomidjanak ndvekedése (pl. pedagbgiai programok meg-
fogalmazasa);

® megsziint kiils6 szakmai ellendrzés (ellendrzésre, értékelésre sziikség van);

#® piaci mechanizmusok megjelenése a kozoktatasban stb.;

® 1 kizoktatas kozszolgaltatassa valtozott.

A fenti valtozasok miatt érdemes olyan rendszert kidolgozni, amely révén biztositott a
wzinvonalas nevelés-oktatas a gyerekek szamara, amelyben az intézmények torekedhet-
nek a partnerek megismerésére, teljesitéscre, rendszeresen, tudatosan értékelhetd az
ovoddban folyo szakmai és szervezet munka stb.

Az 6voda tekintetében a minéségnek két dsszetevoje van: biztositva legyen, hogy a
gyerekek jol érezzék magukat, sokoldaltan fejlodjenck. A masik, hogy az intézmeny-
hasznalok (sziilok) elégedettek legyenek.

Tehat az ovodai mindségbiztositas — bar szivesebben mondjuk inkabb minoségfej-
lesztésnek — egyenld egy belsd szakmai kontrollal, mely folyamatosan biztositja a helyi
nevelési programban meghatarozott szakmai célkitlizések megvalositasat.

Az elméleti megkozelités utan néhany mondat a mi gyakorlatunkrol. 2002 szeptem-
berében megalakult a mindségligyi csoport, melynek tagjai: Dorméanyné Szab6 Andrea,
Zsiga Krisztina, Urban Attilané és Toth Henrietta. A tavalyi évben kdnyvek olvasasaval
és tovabbképzéseken valé részvétellel probaltunk megismerkedni a mindség biztositasi
rendszerekkel, elméleti és gyakorlati megkozelitéseivel. Ugymond .kotelezo olvasma-
nyunk” a Coménius 2000 Kozoktatasi Minéségfejlesztési Program, melynek elsd
intézményi modelljéig sikeriilt is eljutni. Ev végére a nevelbtestiilet jovahagyasaval
kidolgoztuk a Mindségbiztositasi munkatervet. Elvégeztiik a nagycsoportos szillok
korében az elsd elégedettségmérésiinket. A kollégak korében klimatesztet adtunk ki, és
egy szociometriai vizsgalatnak vetettiik ala magunkat, aminek hosszas kivesézeés utan
sok tanusaga volt szamunkra.

Az idei nevelési évet a mindségiigyi csoport az intézkedési terv kidolgozasaval
kezdte. A kollégansk véleménye, otletei alapjan dsszedllitottuk egyik elsodleges part-
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neriinknek, a tanitondknek kiadando kérdbiveket, melyek kiértékelése most van fo
matban. A munkatervben meghatarozott idépontokban végezziik, végeztetjiik a
seket, interjukat. Az idei egyik célkitiizésiink a Coménius 2. intézményi modell
pitése. Toth Henri
ovodapedagd

Ovodai célok, feladatok

Tényleg csak néhanyat, mert errél igen sokat lehetne beszélni.

Az Ovodai Nevelés Orszdgos Alapprogramja szerint, ,, az évodai nevelés célia a
hogy az ovodasok sokoldali, harmonikus fejlédésér, a gyermeki személyiség kibon :
koztatasat elésegitse, az életkori és egyeni sajdtossagok és eltérd fejlodesi iitem fi
lembevételével.” Feladata pedig ,, az évodds korii gvermek testi és lelki sziikségleteinel
kielégitése.” (4z egészséges életmdd alakitdsa, az érzelmi nevelés és szocializdcio bizt
sitasa, az értelmi fejlesziés, nevelés megvalésitisa)

Szerintem ezeket a mondatokat minden 6voné rendszeresen felidézi a sziiloi érteke
leteken, fogadoorakon stb. Mégis azt gondolom, nagyon sok sziilé nem gondolja végiq,
mit is jelentenek ezek a szavak. '

Sokoldalu, harmonikus fejlédés? A gyermek egy fejlédo személyiség. Eletkoronként
¢s egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei vannak. Az 6vodaban rengeteg hatas
éri a gyermeket. Vegyiik ,,csak” példaul az dvodai élet tevékenységformait. Az elso és
legfontosabb: a jaték, mely a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékeny=
sége, ¢s ennél fogva az dvodai nevelés leghatékonyabb eszkéze. Tudom, hogy ezzel a
kijelentéssel sokakat meglepek. A sziilok nagy része nehezen fogadja el ezt. Sokan meég
mindig azt gondoljik, a gyerek akkor fejlédik az 6vodaban, ha sok verset tud, minél
tovabb el tud szamolni, stb. Igen, a fejlédéshez ezek is hozzatartoznak, de nem elséd-
legesek. Szerintem sokkal nagyobb eredmény egy gyermek fejlodésében, ha kialakul az
addig elmaradott egyensiilyérzéke, ha méar nem fél felmenni a bordasfalra, vagy meg-
tanul alkalmazkodni a tarsaihoz, vagy a jaték soran olyan tapasztalatokat szerez, amik
alakitjdk szépérzékét, empatikus készségét stb. Persze ezek olyan moédon nem
»ellendrizhetdk™ a sziilé szamara. mint a verstanulas vagy a szamolas.

Gyakran hallom ahogyan az anyuka azzal fogadja gyermekét, ,Na, mit tanultatok
ma?” Eléfordul, hogy nem tudom megéllni és mosolyogva valaszolok a kicsi helyett,
hogy jokat jatszottunk.

Ha mar szot ejtettem a verselésrél, a napi szintli irodalmi nevelésnek jelentés szerepe
van a személyiségfejlddésben. A mesehallgatas elengedett allapotaban eleven, belsd
képvilagot jelenit meg. A belsd képalkotdsnak ez a folyamata a gyermeki ¢Iményfel-
dolgozas egyik legfontosabb formaja.

Az ének, zene, énekes jaték kdzben az 6voddban a kérnyezet hangjainak megfigye-
lése, az éneklés, a zenélés felkeltik a gyermekek zenei érdeklodését, formaljak zenei
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siket, esztétikai fogékonysagukat. A rajzolds, mintazas, kézimunka mindennapos
¢kenységeink kozé tartozik. Segitia gyermeki élmény- ¢s fantaziavilag gazdagoda-
¢s annak képi kifejezését, a képi gondolkodas fejlodését.
Az ovodapedagogusok igyekeznek megismertetni a gyerekeket a legkiilonbdz0obb
yagokkal és technikék alapelveivel.

A mozgés soran fejlodnek a testi képességek: mint az er6, ligyesség, gyorsasag, allo-
képesség. A mozgdsnak fontos szerepe van az egészség megovasaban, megdrzésében. A
torndnak, jatékos mozgasnak teremben és szabad levegdn minden nap lehetdséget kell
biztositani. Higgyék el a sziilok, a gyerekeknek sziikségiik vana szabad levegore. Tobb-
szor eldfordult mar, hogy kérte az anyuka: ne menjiink ki, ha sar van, ne menjiink ki, ha
hideg van stb. Szeretném megerdsiteni a programunkban leirtakat: A hémérsékletre
vonatkozoan -10 C ig kimehetiink a gyerekekkel, ilyenkor 10-20 percnél nem maradunk
tovabb. Ha esik az esd, természetesen nem megyiink ki, de szemerkélés esetén tudunk
rovid sétakat tenni. Az ilyen alkalmakra vannak esdkabatjaink az ovodaban,

A kiilsd vilag tevékeny megismerése kozben a gyermek olyan tapasztalatok birtokaba
jut, melyek a kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozo-
dashoz sziikségesek. A valosag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a
természethez.

A személyiségfejlesztés fontos eszkize a jatékkal sok vonatkozasban azonossagot muta-
16, azzal egybeesé munka és munka jellegii tevékenység. A munkavégzéshez sziikséges
képességek, készségek, tulajdonsdgok (mint példaul a kitartas, az 6néllosag, a felelosség, a
céltudatossag) alakitasanak fontos lehetosége. Szeretném kiemelni az onallosdgot. Mar
kiscsoportban probaljuk erre szoktatni a gyerekeket. Probalkozzanak a kénnyebben leve-
hetd ruhadarabok le- és felvételével. Osztonozziik Oket hogy amit tudnak, végezz¢k nal-
lban (6nkiszolgalas, 6lt6zkodés...). Legyenek ebben partnereink a sziilok! Legyen tiirel-
miik kivarni, mig a gyerek elpakoljaa jatékat, felhizza a cipjét stb.!

i
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Az 6vodaban a tanulas folyamatos. Jelentds részben utanzasos, spontan tevéken
Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az egész ovodai nap folvaman adodo helyzete
természeles és szimuldlt kornyezetben, kiranduldasokon, az évodapedagégus dltal
ményezelt foglalkozdasokon és idokeretben valésul meg.

Hogy az 6vodai nevelés mennyire sokoldali azt a fentiek mutatjak. Ahhoz,
harmonikus legyen sziikséges a nyugodt légkor, melynek biztositésa az 6vé nénik fi
data. A napirend, hetirend az alapvetd évoda szabéalyok betartasa mind-mind ho
Jarulnak a gyermek biztonsagérzetének kialakulasahoz.

5 mm—..—-J

Ezzel a nagyon rovid ismertetovel szerettem volna gondolatokat ébreszteni mindenki
ben, akinek dvodas gyermeke van, hogy tudjak-e, mi is a funkcidja annak az intézmény
nek, ahova beadjak gyermekiiket?! Nem csak azért vagyunk mi, 6v6 nénik, hogy vigya
zunk a gyerekekre, amig a sziil6k dolgoznak. Ennél sokkal tébbre vagyunk hivatottak.

Toth Henrietta
ovodapedagogus

Anyakonyvi hirek

2003-ban Kartalon hazassiagot kotott:

Jjanuar 29, Palké Timea - Milék Jénos

februar 14. Urban Melinda - Farkas Zoltan
marcius 1. Jasko Katalin - Rakoczi Gyodrgy
marcius 8. SzOke Andrea - Varga Attila

marcius 22. Cziba Maria - Lados Tibor

marcius 29. Fiilop Katalin - Kelemen Andrés Lajos
Janius 7. Macz6 Margit - Koreny LaszI6

14



KARTALI KISBIRO KALENDARIUMA 2004

jalius 19. Pajor Zsuzsanna - SzOke Zsolt
julius 19. Maka Jilia - Szitas Gabor

jalius 26. Diviak Krisztina - Budai Tibor
jalius 26. Lengyel Zsuzsanna - Bakos Zoltan

augusztus2.  Toth Nikoletta-Dora Tamas
augusztus9.  Bozany Zsuzsanna-Kiss Péter
augusztus 16.  Bakos Csilla-Viola Geza Janos
augusztus23.  Marddi Melinda-Kreké Laszlo
augusztus 30.  Kvaka Bernadett-Marton Zoltan
augusztus 30. Sapi Andrea-Soregi Robert
oktober 22. Bona Monika-Deak Jozsef

2003. évben Kartalon elhunytak:

januar 4. Kalmar Palné (Fehér Borbala 1913-2003)
januar 23. Tiboldi Arpadné (Barta Maria 1924-2003)
januar 24, Soregi Tibor (1936-2003)

januér31. Kovacs Istvanné (Juhasz Erzsébet 1943-2003)
februar 10. Dormany Imréné (Marton Zsuzsanna 1937-2003)
februar 17. Bereczki Jozsef (1945-2003)

februar 18. Kiss-Gergely Ferenc ~ (1936-2003)

februar 25. Vidak Zoltanné (Radics Maria 1935-2003)
marcius 9. Jelencsik Jozsef (1934-2003)

marcius 25. Bereczki Janos (1937-2003)

marcius 29. Kovacs Istvan (1924-2003)

marcius 3 1. To6th Janosné (Gergely Borbéla 1927-2003)
aprilis 14. Bencsik Jozsef (1939-2003)

aprilis 28. Lengyel Istvan (1930-2003)

majus 3. Lukécs Istvan (1953-2003)

majus 11. Fehér Jozsef (1938-2003)

majus 23. Bencsik Laszlo (1937-2003)

jnius 6. Nagy Dezso (1936-2003)

junius 9. Séregi Karolyné (Séregi Borbala 1961-2003)
junius 16. Vidak Laszlo (1944-2003)

janius 23. Kiss-Gergely Kéaroly ~ (1970-2003)

jalius 19. Balga Ferenc (1919-2003)

jalius 28. Petho Janosné (Varga Magdolna 1919-2003)
augusztus2.  Juhdasz Janos (1925-2003)

augusztus 3.  Lore Jozsefné (Mdcsa Margit 1924-2003)
augusztus 15.  MocsaAniko (1971-2003)

augusztus 15.  Pozsonyi Gyorgy (1973-2003)

szeptember 28. Zadeczki Laszlo (1961-2003)

oktober 28. Budavari Pal (1952-2003)
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Iskolank eredményei
a 2002/2003-as tanévben

El6sz0r is koszonet illeti a 47 pedagdgust, a két iskolatitkért, az élelmezésveze
szakacsot, a hét konyhai dolgozot, a hat takariton6t és a két karbantartot, amiért bi
sitottak 572 tanulénk szdmara a tanulast, jatékot, sportot, szorakozast, étkezést, tis
sagot, a sziiloket pedig az egyiittmiikddésért és gondoskodasért.

554-en siman vették az akadalyt és év végén magasabb évfolyamba léphettek. Ti
sikeres potvizsgat tettek és csak nyolcan kényszeriiltek megismételni az évfolyamot.

Unott frazis, hogy az iskola az életre készit fel, pedig igy van. Kotelességtudast, ki
tast, szorgalmat, pontossagot, ttletességet kisveteliink a tanitasi 6rakon. Ti szteletre, tol
ranciara, egymas megbecsiilésére és egészséges életmddra neveljiik a gyerckeket. S
nos azt tapasztaljuk, hogy a sziilok egyik része ezeket az erkdlcsi értékeket nem ta
fontosnak, ezéltal gyermeke magatartasa vagy szorgalma problémaéssé valik. Ok nehe
zebben tudnak majd beilleszkedni felnétt korukban és megszerezni a képességiikhd;
il16 végzettséget.

A gyengébb képességliek vagy a lassabban haladok tiszteletet érdemelnek, hiszen
gyakran t&bb erofeszitést tesznek a hiarmasért, mint szerencsésebb tarsaik a jo, illetvs
Jeles osztalyzatért. Differencialt érai foglalkoztatassal, korrepetalassal, fejleszto foglal
kozassal, logopédiaval, kis létszamu tanuléesoportban valo elhelyezéssel tudjuk 6k
segiteni. Ok mdr pici korukban megtanuljék, hogy mindenért meg kell dolgozni, de ha
szillo 1s partner az 6 segitségiikben, eredményesek lesznek.

Vegiil azok kévetkeznek, akikre a legbiiszkébbek vagyunk.

Az alsé tagozaton 56 tanulonk ért el kitiind tanulmanyi eredményt, 10 tanulé kivalé
sportteljesitményéért kapott jutalomkdnyvet:

BereczkiOlimpiaFanny 1.a Kovécs Adam 1.z Bereczki Martin 2.6
Dormany Zsofia l.a LadosAnna 1.z HavasiSara 2.¢
Fiizeséri Bence l.a Juhasz Maté 1.z Mayer Daniella 2.¢
Flizeséri Zsolt l.a BenkéMikas 2.a Nagy Barnabas 2.¢
Hajdu Eniké l.a  Bratkovics Istvan 2.a Apati Mark 2.2
Homok Adam I.a CsucsiEliza 2.a (Csizmadia Anna 2%
Kalcso Robert l.a  Dormany Levente 2.a Jakus Judit 22
Urban Dominik l.a  Fabian Tibor 2.a KalcsoKitti 23
Varga Péter l.a Harté Rebeka 2.a Kallai Mark 2.2
Hangya Adrienn I.b Petényi Viktor 2.a Lados Kitti 2z
Holl6si Ménika I.b  Téth Benjamin 2.a Nagy Adam 2z
Neczpal Réka I.b  Sarmany Viktor 2.b Braun Péter 3.a
Bognar Edit .z Peterson Mark 2.b Hajdua Beatrix 3.a
Karacsony Viktor l.z Lados Doéra 2.b Tllés Gabor 3.a
Szarvas Gergd .z Barna Beatrix 2.c TégenKinga 3a
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- i
Pancsi Dora 3.b JakusCintia 3.z Volentér Anett 4.a
Rapali Nora 3.b  BollaMark 4a DemetrovicsPéter 4wz
Balogh Dorina 3.z JakabNoémi 4.a KissKatalin 4.z
Martd Angelina 3.z KissNandor 4.a KvakaRenata 4.z
Krizsanyik Kristof 3.z  Litavszki David 4.a Matyasi Mark 4z
Ladocsy Mark 3.z Szarvas Gabor 4.a Toth Daniel 4.z

A felsd tagozaton 36 diak kapott jutalomkdnyvet kitiing és jeles bizonyitvanyaért vagy
kivalo versenyeredményéért:

Elek Anna 5.a Laddcsy Lujza 7.b Juhasz Adam 6.a
Varga Vencel 5.a Toth Bernadett 7.b Kaposztar Tamas 5.b
Ciyetvan Katalin S.b Varga Brigitta 7.b SzaboAttila 6.a
Jukus Bence 6.a Varga Kornél 7.b  GyoriAttila S.a
Szaszi Krisztina 6.a Kiss Richard S5.a lzracska Laszlo S5.c
Acs Bernadett 6.b Nagy Géabor 5.a Barna Viktor 6.a
Gyimesi Virag 6.b FodorEva 5.b Dedak Tamas 6.a
Figarassy Tiinde 7.a Praudalstvan 5.b Konkoly Tamas 6.a
Kassai Alexandra 7.a Prauda Péter 5.b  Nagy Daniel 6.a
lrban Anikd 7.a  Mandoki Géabor 5.b HajdaIstvan 6.c
ZatureczKi Zsofia 7.a Halcsik Alexandra 5.b Huczka Tamas T.c
I:lek Flora 7.b  Urban Istvan 6.a Kovdacs Istvan 8.b

A sok-sok iskolai program, rendezvény is azt szolgalja, hogy talpraesett, onallo, otle-
tes. okos diakként tavozhassanak tanul6ink a Kényves Kalman Altalanos Iskolabol.

Elekné Kisbenedek Csilla
Miért érdemes a konyvtarba jarni?

Azok az emberek, akik nem, vagy régen voltak kdnyvtarban, e szo hallatan egy olyan
helyre gondolnak, ahol teljes csendben iilnek és olvasnak az oda betérok. Jonnek s
mennek, a konyvtaros kiklesonzi és visszaveszi a konyveket, és 0gy altalaban jol el-
vannak oft.

A valosagban azonban mar régen nem ilyen nyugalmas a konyvtar képe. Ma mar nem
csak konyveket lehet itt helyben olvasni és hazavinni, hanem szolgaltatasaink szcles
valasztékaval varjuk a hozzank betéroket .

Vegyiik sorba azokat a lehetoségeket, amelyeket ¢z az informdcios intézmeény nyujt-
hat Kartal lakoinak.

Helybenhasznalat: mindenki, aki betér hozzank, hasznélhatja a dokumentumokat,
konyvet, Gjsagot vehet kézbe, kazettat vagy CD-t hallgathat, megnézheti a szamitoge-
pen a CD-ROM-okat. Tajékozodasra igénybe vehetia katalogust és hamarosan a szami-
togépet is.
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Kolcsionzés: természetesen a kinyveket és folyoiratokat el is lehet vinni, miutdn
konyvtarostol kikélesonozték azokat. Ha nem talalhat6 helyben valamelyik md, a
igényelhetd a konyvtarkozi kdlesonzés, amely esetben a kérot a postakdltség dija te
(kivéve, ha a Pest Megyei Kényvtér a kiilds). Gondoljunk csak bele, milyen nagys
dolog ez! Bemegyiink a falu knyvtaraba és hozzajuthatunk egy olyan szamunkra s
séges dokumentumhoz, amely példaul a szegedi, pécsi stb. egyetem konyvtaraban ta
hato. Azt is elmondhatjuk, hogy éltalaban elég gyorsan torténik mindez manapsag, a
pesités koraban. Régen el6fordult, hogy hetekbe, hénapokba is beletelt egy-egy il
igénylés, mig most ez a folyamat néhany napra redukalodhat.

Elojegyzés: ha olyan dokumentumra van sziikségiik, amellyel rendelkezik a kén
tar, csak éppen valaki kikdlesonozte, kérésre eltessziik.

Fénymasolas: konyvtari dokumentumb6l 10,- Ft-ért (A/4) torténik, egyeb mas di
20,- Ft/lap.

Szamitogéphaszndlat: szovegszerkesztd igénybevétele, CD-ROM-ok megtekinté
Ez ingyenes. Nyomtatas: 20,- Ft/lap és 50,- Ft/grafika, fekete - fehér minoségben.

Internet-hasznalat: 500.- Ft/6ra (barangolas a vilaghalon, e-mail kiildése stb.).

Rendezvényeink:

Y havi rendszerességgel megjelend palyazati kiirasok dltalanos iskolasok szamara,
L koltészet-napi megemlékezeés,

L felolvasénap,

L ir6-olvasd talalkozok,

i nyari tabor.

!
“

A felmeriilt igényeket az dtven éve tervszeriien gyfijtott kényvallomanyunkra tamasz-
kodva tudjuk kielégiteni, illetve igénybe vessziik az informéacios technol6gia altal nyuj-
tott lehetdségeket.

Tavoli terveink kozott szerepel:

Szeretnénk tobb programot szervezni, fiataloknak és idésebbeknek egyarant. Alloma-
nyunk szamitégépre vitele utan sajat honlapot készitiink és bekapcsolddunk az orszagos
kdnyvtari rendszerbe. Felmérésekkel igyeksziink megtudni hasznaléink problémait,
Kivansagait és a koriilményekhez mérten teljesiteni azokat .

A hét 5 napjan varjuk a kedves olvasokat, telefonon keresztiil is nyGjtunk informa-
ciokat, a kovetkezd szamon: 28/567-070 illetve 567-071. Elektronikus levelet a kivet-
kezb cimre kiildhetnek résziinkre: olvaso@vnet

Tehat kedves kartali lakosok, ha barmi tanulassal, informéciészerzéssel kapcsolatos
gondjuk akad, vagy csak éppen nem tudnak mit olvasni, forduljanak bizalommal hoz-
zank, mi segitiink.

Végezetiil békés, szeretetben eltsltétt iinnepeket és boldog 1ij évet kivanunk minden-
kinek, a Nagykozségi Konyvtar dolgozéi:

Varga Laszloné, Lérinczi Andrea és Gabor Jenéné

ﬁ
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Kartal diaksportélete 2003-ban :

A 2003-as év emlékezetes marad a kartali diakok szaméra. Nagyon sok labdarigo
gyozelem, atlétika és duatlon siker teszi szebbé ezt az esztenddt.

Februar 1-én és 2-an Godollén, a Hajos Alfréd Altalanos Iskolaban rendezték meg a
Bozsik 1. program téli teremtornait, amelyen négy csapattal vettiink részt. Kiilon sze-
repeltek Aszod és Godollo korzetének csapatai. A legfiatalabbak, vagyis az 1994. januar
|-je utan sziiletettek Kerekes Csaba tanar Or iranyitasaval az elokelo 2. helyet szerezték
meg. A szakemberek egyGntetii véleménye szerint ez volt a legjobb csapat. Gratuldlunk
nekik! A csapat tagjai voltak: Kadllai Mark, Bratkovics Istvan, Benké Miklos, Nagy
" Barnabds, Romhanyi Viktor, Petényi Viktor, Téth Benjamin, Fabian Tibor, Dormany
Levente és Apati Mark. Asz6d korzetben a legjobb mezdnyjatékos cimet Kallai Mark
kapta a mi csapatunkbol.

Az 1992. januar 1-je utn sziiletettek az 5. helyezést érték el a rendkiviil erbés mezony-
ben. A csapat tagjai voltak: Fekete Martin, Baranyi Roland, Bolla Mark, Nagy Gabor,
Meggves Adam, Sinké Albert, Kalmar Balazs, Matyasi Mdrk, Zambo Andrds, Toth
Tamas, Szarvas Gabor:

Az 1990. januar 1-je utdn sziiletettekbdl két csapatot inditottunk. Az egyik Kartal I.
néven 4. helyezést ért el azonos ponttal a masodik helyezettel egyetemben. A csapat
tagjai: Szdraz Tamas, Hajdii Istvan, Barna Viktor, Gyori Attila, Konkoly Tamas, Kecskés
Tamds. Jenei Miklés. A Kartal 11, nevii csapatunk az 5. helyezést érte el. Tagjai: Bereczki
Robert. Bereczki Gabor. Dedk Tamds, Jakus Norbert, Izracska Laszl6 és Sziics LaszIo.

Nagyon hasznos volt ez a két napos teremtorna, hiszen nagyon erds csapatokkal
tudtunk jatszani, és ez elosegiti a gyerekek fejlédését. Februar 14-én 15 6ratol 24 oras
focit rendeztiink az Altalanos Iskolaban. Kézel 100-120 gyerek 24 6ra alatt 8sszesen
869 golt szerzett. A legfiatalabb résztvevo a még 6vodaskori Rektenwald Maté volt.
Azelso gbl szerzbje Sapi Kornél volt, a szazadik golt Gyéri Attila ragta. Az Stszazadikat
Kdllai Adam szerezte, mig az utolsot az als6 tagozatos Dedk Gabor.

Marcius honapban rendezték meg a korzeti és a megyei mezei futéversenyt. Mind a
két versenyen eredményesek voltak 76rh Marianna tanarnd sportoloi.

Nemzeti Atlétikai Program korzeti mezei futoverseny (Godollé, Kastélypark)
()sszesen 337 sportold vett részt a versenyen négy telepiilés tizenegy iskoldjabol.

I1. koresop. fiai esapat 1000 m: 3. Nagy Gabor, Prauda Péter, Prauda Istvan, Man-

doki Gabor. Kiss Richdrd. TI. koresop. leany csapat 1000 m: 2. Fodor Eva, Holicza
Timea, Vincze Lilla, Halcsik Alexandra, Gyetvan Katalin, Kovdcs Barbara. 1. kor-
csop. leany egyéni 1000 m: 3. Fodor Eva. 1L korcsop. leany 1500 m: 3. csapatban:
Kovdcs Eniké, Urban Aniké, Szaszi Krisztina, Budai Noémi, Kassai Alexandra, Nemes
Monika. 111 koresop. fivd egyéni 2000 m: 5. Juhdsz Adam.
_ Nemzeti Atlétikai Program megyei mezei futéverseny (G6dolloi Repiiltér, 03.27.)
Osszesen 1084 £ versenyzett huszonkilenc telepiilésrél, negyvenharom iskolédbol. TI.
koresop. leany csapat 1000 m (107 indulé): 10. Fodor Eva. Kovdcs Barbara, Vineze Lilla,
Gyetvan Katalin, Halesik Alexandra. I1. koresop. ledany egyéni 1000 m: 10. Fodor Eva,
29. Kovdcs Barbara. 111, Koresop. fit egyéni 2000 m (148 indulo) 8. Juhdsz Addm.
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A Jo eredményeket versenyrol versenyre szallitjak a gyerekek. Ezek az eredmény
JO Kivalasztasnak, a magas szinvonalti edzésmunkénak és a gyerekek szorgalm
kdszonhetdek. Hozzatartozik a dologhoz, hogy ezek a lanyok és a filik megszallott
hallgatnak az edzojiikre és szeretnek edzésre Jami. Mindent megtesznek a siker é
kében, barmit kér toliik a tanarnd.

Februarban a Bozsik 1. program keretén beliil iskolai labdarigé csapataink Godal
szerepeltek a Hajos Alfréd Altalanos Iskolaban, Nagyon szinvonalas mérkozésel
vivtak a gyerekek egymassal. Jol szolgalta a felkésziilést a torna. Az I, korcsoport
gyerekek 2. helyezést értek el, a legjobb jatékosnak Kdllai Merkot valasztottak, ;
csapatokban a kévetkezé jatékosok jatszottak: 1. koresop.: Kallai Mark, Apdti M
Dormdany Levente, Nagy Barnabds, Fabian Tibor Téth Benjamin, Petényi Vi

Kalmar Baldzs, Toth Tamas, Kovdces Martin. 111 korcsop.: Szdraz Tamas, Gyéri Attil
Jakus Norbert, Kecskés Tamds, Izracska Ldszl6, Barna Viktor, Konkoly Tamds, De.
Tamas, Nagy Ddniel, Bereczki Gdabor: Hajdu Istvan, Jenei Miklés, Bereczki Rébe
Bereczki Jozsef, Sziics LszIo, |

Marcius 30-an Ikladon vettiink részt a Bozsik 11, utanpotlas program elsé tornaja
Négy korcsoportban képviseltiik a telepiilésiinket kb. 40 fovel. A legkisebbek hat,
legidésebbek tizenharom évesck voltak. A 96-97-ben és a 94-95-ben sziiletettekki
Kerekes Csaba foglalkozik, a 92-93 és 2 90-91-ben szilletettekkel pedig Kratofil Sandor
Ennek aprogramnak a lényege, hogy nem szamit az eredmény, hanem a szakemberek
tehetséges jatékosokat valasztjik ki. fgy keriiltek a figyelem kozéppontjaba az alabb
kartali gyerckek: Kovdcs Daniel, Kdllai Mark, Nagy Barnabas, Sarmany Viktor. Feket
Martin, Kalmdr Baldzs, Nagy Daniel, Hajdi Istvan, Barna Viktor:

Az 1990. januar 1-je utén sziiletett gyerckeket az a megtiszteltetés érte, hogy meg-
hivtak 6ket a Godollén megrendezendd Teraglobus teremtornara, ahol nyolc csapat
versengett a helyezésekért. A torna rendkiviil szinvonalas volt. Kartal, Veresegyhaz és
Albertirsa csapatain kiviil a tébbiek mind NB 1-es kiemelt orszagos utanpotlas bajnok-
sagban szerepelnek, ennek ellenére szépen helytallt a csapat és idénként nagyon jol
Jatszott.

Aprilisban a serdiild és a félpalyas csapatnak is megkezdédétt a bajnoksag. A félpa-
lyasok Ikladon kezdték a szezont, a serdiilék pedig hazai pélyan kezdtek Mogyoréd
ellen. A serdiil6 Mogyorédot verte 3-1 aranyban (golszerzd: Baranyi Zolidn, Volentér
Gergely, Kiss Gergd), majd Bagon nyert 3-0-ra (golszerzé: Kiss Gergd (2), Bognar
Jozsef).

Az alsé tagozatos korzeti mezei futéversenyen az 1994-95-ben sziiletettek kéziil
Szabo Adrienn, Petényi Viktor, Bratkovics Istvan, Sdarmany Viktor és Bereczki Jinos
képviselte iskolankat. I. koresop. 600 m: 4. Sarmdny Viktor, 6. Bereczki Jinos. A tSbbi-
ek is megérdemeltek minden dicséretet, hiszen derekasan helytélltak a versenyen.

Azalsos gyerekeket Kerekes Csabatanar tr készitette fel.

Aprilis 26-an Hatvanban futofesztivalt rendeztek. Eredményeink: II. korcsop. fia: 4.
Prauda Istvan. 11. Korcsop. ledny: 2. Fodor Eva, 3. Kovdcs Barbara, 111 korcsop.

———— _— —
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Weany: 3. Kassai Alexandra, 4. Urbdn Aniko, 6. Nemes Monika. -

A hatvani Futofesztivalon sszesen 1500-an alltak rajthoz. Ezeket a kiemelkedd
predményeket ilyen népes mezonyben sikeriilt elérni.

Majus 6-an a Nemzeti Atlétikai Program kérzeti didkolimpia versenyén az atlétak
megint nagyszerii eredményeket szillitottak: I koresop. fia: 3. csapatban: Prauda
Péter Prauda Istvan, Nagy Gabor, Mandoki Gabor, Kdposztar Addam. 1. egyéni
Msszetettben Prauda Péter, aki igy tovabbjutott a megyei dontébe. TTL koresop.fii: 5.
gsapatban: Urban Istvan, Juhdsz Adam, Szaboé Attila, Kaposztdar Tamds, Nagy Daniel.

Mijus 8-an a lanyok versenyeztek: Il. korcsop. ledny: 2. csapatban: Fodor Eva,
Kovdcs Barbara, Holicza Timea, Halcsik Alexandra, Gyetvan Katalin, Vincze Lilla. 1.
korcsop. leany: 4. csapatban: Kassai Alexandra, Nemes Monika, Kovacs Eniké, Urban
Aniké, Bugyi Gabriella, Szdszi Krisztina. A 111. Korcsoportos leany csapatunk mind-
Bssze 3 ponttal csszott le a dobogd harmadik fokarol.

Mijus 15. Nemzeti Atlétikai Program korzeti egyéni verseny V. korcsoport: 2.
Kleizer Krisztian magasugrasban. Az elsé harom helyezett tovabbjutott a megyei
déntobe.

M:jus 19. Nemzeti Atlétikai Program megyei donté UTE palya 2. Prauda Péter
egyéni Osszetettben.

Mijus 22. Nemzeti Atlétikai Program megyei dontd, UTE palya 2. Kleizer
Krisztican magasugrasban.

Ezek az eredmények két év kitartd és kemény munkajat tiikrozik. T6th Marianna
tanard biiszke, hogy ilyen nagyszerii sportoloknak lehet az edzéje, akik tudjak, hogy a
célok elérése érdekében az edzéseken maximalis szorgalommal lehet részt venni.

A felso tagozatos labdarigok (1990. jan.1-je utan sziiletettek) a Bozsik 1. program
keretében Aszod korzetben 3. helyezést értek el. A csapat tagjai a kvetkezok voltak:
Bereczki Rébert, Gydri Attila, Dedk Tamds, Jenei Miklos, Molndr Attila, Izracska
Laszlo, Hajdui Istvan, Konkoly Tamds, Barna Viktor, Hévizi Norbert, Kecskés Tams.

A félpalyas csapatnak, amely az egyesiilet keretében versenyez véget ért a bajnoksag
majusban. Akik kilatogattak a mérkdzéseinkre tapasztalhattdk, hogy mennyit fejlodtek
a gyerekek, akik a tavaszi szezonban a kdvetkezo kiemelked6 eredményeket érték el.

Kartal-Kistarcsa 10-1. Gdlszerzé: Konkoly Tamds (2), Matyasi Mark, Kalmar
Baldzs, Barna Viktor (3), Hajdu Istvan (3).

Kartal-Bag 3-1. Gdlszerzé: Kalmdr Baldzs, Barna Viktor, Molnar Attila.

Kartal-Hévizgyork 7-0. Golszerzd: Jenei Miklos, Nagy Barnabds, Nagy Dniel,
Barna Viktor, Hajdhi Istvan, Kalmar Balazs, Izracska Laszlo.

Kartal-Erdokertes 4-2. Golszerzo: Izracska LaszIo, Barna Viktor(2), Kalmar Balazs

A csapat tagjai: Bereczki Robert, Bolla Mark (kapusok), Mdtydsi Mark, Szdraz
Tamds, Gyéri Attila, Dedk Tamas, Jenei Miklos, Barna Viktor, Konkoly Tamas, Kalmar
Baldzs, Fekete Martin, Molnar Attila, Nagy Barnabas, Jakus Norbert, Bereczki Gabor,
Varga Vencel, Sinké Albert, Nagy Gabor (mezényjatékosok). A csapat a bajnoksagban
végiil a negyedik helyet érte el.

Aprilisban diakolimpia korzeti bajnok lett az 1. korcsoportos kartali csapat. A tertileti
versenyen a fink a 2. helyezést érték el. A csapat tagjai: Bratkovics Istvan, Benko Miklos,
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Nagy Barnabas, Apati Mark, Fabidn Tibor Dormdny Levente, Petényi Viktor. Ro
nyi Viktor. Téth Benjcimin, Sarmdny Viktor: Kéllai Mirk '
A Bozsik . utanp6tlas programon ugyanez a csapat Aszod korzetben Hévizgyirk
elsd lett, majd a megyei dontén 5. helyezést ért el. A Bozsik II. programban A
korzetében aprilisban és majusban is a kartali csapat diadalmaskodott. A 11, ko
portos fiuk Hévizgydrkon 4. helyezést értek el aprilisban. A csapat tagjai: Kall
Balazs, Bolla Mdrk, Szarvas Gabor, Matyasi Mark, Téth Tams, Nagy Gdbor, Ko
martin, Kontos Baldazs, Meggyes Addam, Zambo Andras, Baranyi Roland.
Az 1996-97-ben sziiletett fitik a Bozsik II. program keretében Tkladon a 3. hely
érték el. A csapat tagjai: Kovdcs Ddniel, Rektenwald Maté, Petényi Krisztian, Ho
Addm. A legjobb mezdnyjatékos Aszod kisrzetben Kovacs Daniel lett.
Kerekes Csaba hazi grundbirk6zo versenyt is rendezett, melynek eredménye a ké ¢
kezd: 30 kg alatt: |.Bonafert Laszlé, 2. Kovécs Zoltan. 30-40 kg kézott: 1. Krizsa
Kristof, 2. Kalmar Baldzs, 40 kg folott: 1. Szarvas Gdbor, 2. Botos Roland. 3. Den
rovics Peter. -
Serdiil6 csapatunk a Godol16 korzeti bajnoksagban az elékeld harmadik helyezést ér
el. A csapat tagjai: Zsiga Ldszl6, Volentér Gergely, Kardcsony Janos, Baranyi Zolt
Kovdcs Istvan, Utschalotr Janos, Urbdn Roland, Huczba Tamds, Bogndir Jozsef, Ni
Daniel, Dedak Tamds, Hajdu Istvan, Kiss Gergd, Danyi Richdrd, Bereczki Gabor Sz
Tamas, Toth Arpad. _
Eredményeink tavasszal: Kartal-Mogyorod 3-1. Golszerzs: Baranyi Zoltd
Volentér Gergely, Kiss Gergd.

Bag—Kartal 0-3. Gélszerz6: Kiss Gergd (2), Bognar Jozsef:

Kartal-lIsaszeg 2-1. Gdlszerzé: Kiss Gergo.

Erdékertes—Kartal 4-5. Golszerz: T, 0Oth Arpad, Urban Roland, Kiss Gergo.

Kartal-Domony 2-4 Gélszerzé: Kiss Gergd, Nagy Daniel,

Aszod —Kartal 1-4. Gélszerzd: Kiss Gergd, Hajdhi Istvan, Baranyi Zoltdn (2). |

Kartal ~Vicszentliszlé 5-0. Golszerzé- Kiss Gergd (3), Baranyi Zoltan, Utschalo,
Janos.

Kartal -Hévizgyork 3-7, Golszerzs: Kiss Gergd(3).

Kartal-Iklad 1-2. Gélszerzé: Toth Arpad

Hazi golkiralyunk 33 gollal Kiss Gergd lett,

Majus 31-én 761h liko Mihdlyné Kiting szervezeseben igen szinvonalas Mozdulj Ra!
Egészség- és Sportnapon vettiink részt. A sportnap egyik programja volt az dvodas foci-
edzés és a hatvani 6vodasokkal vivott baratsagos bemutaté mérkézés. Az ovi fociedzést
sok érdekl6do sziilo elétt Kratofil Sandor vezette le az iskola tornatermében. A mérkd-
zésen Sods Csaba edzé vezényletével 6:1 ardnyban diadalmaskodott a kartali Gvodas
foci csapat. A kartali részrél Kovics Déniel § gollal, Petényi Viktor | gollal jérult hozza a
sikerhez. Csapatunk tagjai a kévetkezok voltak: Rektenwald Meé, Petényi Krisztidn,
Kovdcs Ddaniel, Pethé Mildan, Horveth Tamds, Siité Robert, Fekete Norman, Homok
Addm.

Junius végén Domonyban a Falunapon rendezett kispalyas torét a Kerekes Csaba
altal iranyitott 1994-95-3s sziiletésti kartali csapat nyerte.
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Majus 28-an 76th Marianna és Kratofil Sandor szervezésében rendeztiik meg A K. ihivds-
Napja orszagos szabadidGsport rendezvényt. Telepiilésiink orszagos viszonylatban 22.
Relyezést érte el, Pest megyében pedig a 7. helyet sikeriilt megcsipniink. E napon meg-
mozdult az egész nagykdzség az Gvodasoktol kezdve a legidosebbekig egyaréant.
Helyszineink, ahol a pontgyiijtés folyt, a kivetkezok voltak: Kényves Kalman Altalanos
lskola, Ovoda, a Kassai Szilvia — Szecsei Szildrd vezette konditerem és a Teniszklub.
Osszesen 21 6ra alatt 12.203 pontot sikeriilt §sszegyiijteniink. Nagyon szép teljesitmény
volt. Gratulalunk mindenkinek, aki sportolt és gyiijttte a pontokat Kartalnak!

Koszonjiik a segitséget és a timogatast a polgarmester irnak, a képvisel6-testiiletnek,
uz iskola és az 6voda dolgozoinak, Kassai Szilvianak, Szecsei Szilardnak, a konditerem
sportoldinak, Varga Laszlonak és a Teniszklub tagjainak, a Kartal Ifjasagért Alapitvany-
nak, a Kurthol Alapitvanynak és nem utolsésorban a sportolé gyerekeknek és felnot-
teknek.

Kalman Vitéz hazi atlétikai verseny, majus: Ledny csapar: 1. 4.z (Pethé Kitti,
Neczpdl Boglarka, Bencsik Renata). 11. 3.b (Héviz Monika, Békefi Erika, Juhdsz Timea).
I11. 4.a (Volentér Anett, Gyebnar Alexandra, Gonezol Kitti). Fidi csapat: 1.3.a (Meggyes
Addm, Téth Tamds, Lados Tibor). 11. 4.z (Morovan Arnold, Kalmadr Baldzs, Prokai
.4}!(}»71). I11. 4.a (Szarvas Gabor. Bolla Mark, Halcsik Tamcis).

Az 0 tanévet is tgy kezdték a diaksportolok, ahogyan az el6zot befejezték. A Bozsik
. tornakra az idén is beneveztiink, és varjuk, hogy megkapjuk a meghivét a szabadtéri
¢s a teremtornara. Most is négy korcsoportban indulunk, ugyanigy, mint a diékolimpi-
dn. A didkolimpia 6szi forduloit labdarigas sportagban Kartalon rendezték mind a négy
korcsoportban Kerekes Csaba és Kratofil Sandor szervezésében. Ugy érezziik, hogy ez
a bizalom az eddigi négyéves munkank elismerése.

I. korcsoport, 2. hely: (Baranyi Bence, Deck Gdbor, Vincze Bence, Homok Adcdm,
Apati Mark, Kovacs Daniel, Nagy Barnabas, Benko Miklés). Edz6: Kerekes Csaba. 11.
korcsoport, 3. hely: (Fabidan Tibor, Bratkovics Istvan, Toth Benjamin, Sarmany Viktor,
Nagy Barnabas, Kdllai Mdrk, Petényi Viktor, Benkoé Miklos, Kovacs Martin, Zambo
Andras, Dormany Levente). Edzé: Kerekes Csaba és Kratofil Sandor. 111 kercsoport,
3. hely: (Jenei Miklos, Gyori Attila, Konkoly Tamas, Jakus Norbert, Izracska LaszIo,
Fabian Gabor, Kalmar Balazs, Matvasi Mark, Nagy Gabor, Szarvas Gabor, Kontos
Balazs, Fabian Tibor, Sarmany Viktor, Kallai Mark). Edz6: Kratofil Sandor. TV. kor-
csoport, 2. hely: (Dedk Tamas, Nagy Daniel, Danyi Richard, Bereczki Gabor, Hajdu
Istvan, Huczka Tamas, Konkoly Tamas, Barna Viktor, Fazekas Gdbor, Jenei Mikios,
Gyori Attila, Izracska Laszlo, Jakus Norbert, Hévizi Norbert. Kalmar Balazs).

Ikladon rendezték meg az 6szi mezei futbversenyt, amelyen 76th Marianna tanitvanyai
a kovetkez6 eredményeket €rték el: TI. koresop. fiu csapat: 1. hely: (Gdspar Richard,
Halesik Tamas, Morovan Arnold, Mayer Maté). 1V. korcsop. leany csapat: 1. hely:
(Nemes Monika, Urban Aniko, Kassai Alexandra, Kovacs Eniko, Budai Noémi) TV.
koresop. fivi csapat: 1. hely: (Juhdsz Addam, Urban Istvin, Szabé Attila, Kdposztar Tamds)

Egyéni eredmények: II. korcsop. fia 1000 m: 1. hely: Gdspdr Richdard 1L
korcsop. leany 1500 m: 1. hely: Fodor Eva, 3.hely: Kovdcs Barbara. 111 koresop.
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fia 2000 m: 2. hely: Prauda Péter IV, korcsop. leiany 2000 m: 2. hely: Ne;
Monika, 3.hely: Kassai Alexandra. 1V, korcsop. fii 3000 m: 3. hely: .Juhdsz Addim,

Oktober 5-én megyei duatlon déntét rendeztek Dabason. Toth Marianna tan
sportoloi az alabbi kiemelkedd eredményeket érték el: 11 korcsop. fiu csapat (1
futas — 4 km kerékparozas - 0,5 km futas) 2.hely: Gaspar Richard, Mayer Maté,
koresop. fid csapat : 3.hely: Prauda Péter Prauda Istvan, Nagy Gabor: 111. ko

csap.: 1. hely: Kovdcs Eniké, Nemes Monika, Kassai Alexandra,. 2. hely: Urbdan An
Szaszi Krisztina, Budai Noémi.

A 1V. korcsoportos leany és fi csapat bejutott a Kunmadarason rendezett orsza
dént6be. Mindkét csapat a kilencedik helyezést érte el a rangos mezényben. Na
szép eredmény, gratulalunk!

Egyéni helyezések: I1. kes. fii — 6. hely: Gaspar Richdrd. 1V. kes. leany — 3. h
Kassai Alexandra, V. hely: Kovdcs Eniké,

meg. ITL kes. fii-leany: 1. Holicza Timea, tavolugras; 3. Prauda Péter, tavolu !
3. Fodor Eva, 2000 m: 2. Kiss Richard, kislabdahajitas; 3. Prauda Péter, kislabd
hajitas. TV, kes. fit — leany: 3. Nemes Moénika, 2000 m; 3. Kassai Alexandra, sii
I6kés; 1. Kaposztar Tamas, kislabdahajitas. I1. kes. fiti 4 x 100 m valtofutas: 4. he
Gaspar Richdard, Morovdn Arnold, Mayer Maté, Halcsik Tamds. TV, kes. leany 4 x 2
m valtofutas: 4. hely: Kassai Alexandra, Nemes Monika, Urban Anikd, Kovacs Eniké

Iklad mezei futéverseny (isz); az also tagozatos atlétak eredményei: 1. kes. leany
I. hely: Sods Réka, 2. hely: Bonafert Timea.

Nemzeti Atlétikai Program 2003. oktéber 17. Viltoverseny I. kes. ledany: 5. he
(Moha Imola, Kalesé Brigitta, Csdk Klaudia, Juhdsz Timea Bonafert Timea, Halcsi)
Anett, Dormany Zsdfia, Fodor Kitti). Fitk: 5. hely (Nagy Barnabds, Kovdcs Daniel,
Matydsi Aron, Vincze Bence). A gyerekeket Kalesoné Pintér Beata tanitoné kisérte.

sok részére a hézi grundbirk6zo versenyt. Januarban hazi labtenisz bajnoksag lesz a gyere-
keknek, mig februarban nagyszabasi, 2004 perces gyermekfocit szerveziink a felso tago-
zatos iskola tornatermében. Tavaly és tavaly el6tt 24 oras foci volt; bizunk benne, hogy a
2004 perces labdartgas nagy sikert fog aratnia gyermekek korében.

A Kartal SE labdarigé egyesiiletben megszerveztiik, hogy minden korosztalyban
legyenck csapataink. Az 6vodas korosztallyal Soos Csaba edz foglalkozik. J6 id6ben
szombatonként a labdarugépalyan edzenek, a hideg ido eljottével szombaton 15 oratol
van edzés az iskola tornatermében.

A kispalyas csapatunk Kerekes Csaba edzd iranyitasaval a Godolloé korzeti bajnoksagban
0szi elso hellyel biiszkélkedhet 40 ragott és mindossze 4 kapott gol ellenében. A csapat tagjai:
Kdllai Mark, Nagy Barnabas, Fabidn Tibor. T oth Benjamin, Petényi Vikior, Bratkovics Istven,
Apati Mark, Benkc Mikios, Sarmeny Viktor Dormen 1y Levente, Kovdcs Devid, '

v
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A félpalyas csapat Kratofil Sandor edzo vezetésével szerepel a bajnoksagban. A csapat
lagjai: Kovdcs Martin, Zambé Andrds, Sinko Albert, Kalmar Baldzs, Matyasi Mark,
Nagy Gdabor, Szarvas Gabor, Kontos Balazs, Bolla Mcdrk, Molnar Attila, Fekete Martin.

A serdiilé csapatbol tavaly 12 fo dregedett ki, akik most az ifjasagi csapatban szere-
pelnek. A serdiilokhoz sok tiirelem kell, hiszen még sokan most ismerkednek a nagy-
palyaval. Az edz6 Kratofil Sandor. A csapat tagjai: Moor Norbert, Gydri Attila, Urban
Roland. Dedk Tamas, Jenei Miklés, Fazekas Gabor, Huczka Tamas, Danyi Richard,
Ieracska Laszl6, Bereczki Gabor, Hajdu Istvan, Konkoly Tamds, Barna Viktor, Jakus
Norbert, Kovdacs Istvan, Nagy Daniel.

Az ifjusagi csapattal szintén jomagam foglalkozom. A csapat kerete a kovetkezo:
Kdllai Addam, Volentér Gergely, Toth Arpad, Szdszi Tamas, Baranyi Zoltan, Danguly
Csaba, Kiss Gergd, Varga Jozsef, Bognar Arpdd, Horvath Ferenc, Pethé Istvan, PethG
Gabor, Kardcsony Janos, Zsiga Laszlo. Az 6szi eredményeink koziil a Mogyordd ellenit
emelném ki, ahol nagyszerii jatékkal 10-2-re nyertiink. Golszerzok: Kiss Gergo(3),
Horvdth Ferenc (2), Pethd Istvan (2), Zsiga Laszlo (2), Varga Jozsef.

Ugy érzem, az utanpotlasnevelés j6 iranyban indult el és halad elére egy nagyon rogos
aton. Mi, edzok mindent megtesziink a kartali gyermekek érdekeében. Lathatjak, milyen
j6 évet zartunk; nemesak Aszod korzetben, hanem Pest megyében, sot mar orszagos
szinten is jegyzik a kartali gyermek sportolokat.

A sziiloknek szeretném megkdszonni a tamogatést, a sok szurkolast €s azt, hogy ver-
senyrol versenyre, mérkozésrol mérkozésre felajanlottak nekiink autojukat, szabadide-
jiiket, és kisértek benniinket. Remélem, jovore is ilyen hasznos évrol szamolhatok be
Onaknek. A sporttal foglalkoz6 szakemberek és a sportolo gyerekek nevében kivanok
mindannyiuknak kellemes karacsonyi tinnepeket €s boldog ujesztendot.

Kratofil Sandor
testnevelo, edzo
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Joga felnotteknek, gyerekeknek...

Barhova utazunk is a vilagon, minden faluban, vérosban talalhatunk olyan embereki
akik valamiféle kapcsolatba keriiltek a jogaval. Olvashatjuk egy-egy hirességrol,
lelkesedik a jogaért, talalkozhatunk iizletemberekkel, akiknek az ebédidében ta
Jogadra, relaxacio6 segit elviselni a mindennapi stresszt, és hallhatunk olyan idos e
berekrol, akik hosszi életiiket és jo egészségiiket a mindennapos jogagyakorlds
tulajdonitjak. ‘

A joga 2000 évvel ezelott alakult ki Indidban, és akkori hagyoményos tanai mé
modernebb, ,,nyugatiasabb” format ltéttek. Evszazadok ta egyre nagyobb teret hod
mint a testi-lelki egészség, a jo kizérzet, és a szellemi fejlédés modszere.

A joga sz0 jelentése egyesités vagy dsszekapcsolds. Az Osi keleti gyakorlat célja, hogs
cgyseget teremtsen az én és a kiilso vilag kozott, megsziintesse a belso ziirzavart,
ezaltal kiteljesedjiink. A rendszeres jogazas harmoniét teremt az elme és a test kzot
Lenyugtatja zavaros gondolatainkat — miként a vizen lecsendesednek a hullamok —, ig
konnyebben észleljiik a kapcsolatot a kriilottiink 1év vilaggal.

A joga nemcsak a rugalmassagot, erét és egyensulyérzéket kivano tornagyakorlatok
sorozata, hanem fontos elemei a légzégyakorlatok, relaxacio, meditécid, sét az egész
séges taplalkozassal is foglalkozik. A teljes jogalégzések tisztitjdk a szervezetet, a re
keszizom fel- és lefelé mozgasaval erésiti a belsd szerveket. A légzésre Gsszpontositas
megnyugtatja gondolatainkat, kiegyensiilyozza az elmét, mig a t6bb oxigén az agyat el
érve erositi a koncentraciot. -

Egyre felfokozottabb €letvitelben, felgyorsult élettempdban éliink. Idegrendszeriink
ugy birk6zik meg az ennek kovetkeztében kialakult fesziiltséggel, hogy testiinket inten-
zivebb munkara sarkallja. A hosszan tarté fesziiltség azonban koros elvaltozasokat
okozhat. Erre gyogyir a relaxdcio, mely javitja a testi, szellemi és érzelmi egészséget.

A mediticioban megnyugszanak a gondolataink. élvezziik az ellazultsagot, mikézben
tudatossagunk, észlelésiink megno.

A jogazas tokéletes kiegészitGje a kiegyensilyozott étrend, hiszen az altalunk elfo-
gyasztott étel ugyanolyan fontos egészségiink szaimara, mint erénlétiink megdrzése. Az-
zal, ha egészséges, taplalé étrendiink van, tiszteletben tartjuk testiinket, és gondosko-
dunk arrél, hogy csiicsformaban tdmogassa agyunk tevékenységét. Raadasul a megfe-
lel6 tapanyaggal és ételenergidval testiink egészséges, hajlékony és betegségtd] mentes
lehet.

A joganak tobb fajtaja ismeretes. Legelterjedtebb a hatha-joga. Az Etka-jégaval nem-
rég ismerkedtem meg. Benke Etka nevéhez fiizdik, aki 55 éves koraban komoly moz-
gasszervi problémakkal kiiszkodve kezdte megismerni és elsajatitani a jogat. Méra
egészséges, pozitiv tapasztalatait szerte az orszagban hirdeti, tanitja. Az Etka-joga
lényege: a legdsibb veliink sziiletett természetes légzésiink, mozgasunk megorzése
vagy visszaszerzése, melyet mar szinte az 6vodas kort6l kezdddéen folyamatosan
welveszitlink”. Nagy hangsilyt tulajdonit a keresztezé6 mozgasoknak, melyek mindkét
agyfélteke egyre jobb mitkddését segitik eld. Eletiink barmely pillanataban tudunk agy

86



KARTALI KISBIRO KALENDARIUMA 2004

. S——

mozdulni, hogy ez a mozgas minden helyzetben — iilve, allva, tanulas, jaras vagy
munkavégzés kizben Iétrejojjon: »

m Az egész gerinc és a nyaki csigolyak tudatos edzése;
m Az elhanyagolt mellkas, tiidé térfogatanak névelése;
m A tiid6, a sziv munkajanak segitése;
m Az agyi vérkeringés normalizilasa.

Etka anyo™ ma 84 éves, és ezt vallja magarol: ,Még mindig Ggy érzem, hogy évrol-
¢vre novekszik az erém, a hajlékonysagom. Hogy meddig megy igy, nem tudom még,
de talan sokaknak példa lehet, hogy ,,még nem késo™.

Mar a harmadik éve folyamatosan jogazunk hétfoi napokon 16.15 6ratol 17.30 6raig.
esiitortokon pedig 14 6ratol 15.15 oraig, jelenleg a 2. szami dvoda tornatermében. Amig
egviitt vagyunk jol érezziik magunkat. Kellemesen ellazulunk, egy idore félretessziik a
problémainkat. Ez segit abban, hogy szorongisainkat, fesziiltségeinket felszabaditsuk,
1aldn igy kénnyebben tudunk igazodni életiink gyorsan valtozo iramahoz.

Bizonyéara vannak, akik kedvet kaptak, és szivesen csatlakoznénak hozzank. Szere-
tette! varom dket az imént emlitett napok barmelyikén. 5

Lengyel Eva
jogaoktato

Kovérség vagy egészség?

Az elhizas az anyagcsere-folyamatok olyan zavara, amely genetikai, kozponti ideg-
rendszeri vagy hormon-, valamint kdmyezeti hatasok kévetkeztében alakul ki, s az
energia-haztartas egyensulyanak bomlasat okozza. Ezért tobb taplalckot fogyasztunk,
csokken az energia leadés, majd egyre tibb zsir rakédik le szervezetiinkben.

Eurépa felnétt lakossaganak mintegy 15 szazaléka tilsulyos. Raaddsul, ha az Egész-
ségiigyi Vilagszervezet ajanlasa szerint huznank meg a veszélyezettség hatarat, még
sotétebb lenne a statisztikai kor(kor)kép. Pedig orvosilag igazoltan, mar mérsékeit (5-10
szazalékos) fogyas is jelentds valtozast hozhat.

A koérosan megndvekedett testtomeg oridsi tbbletterhet jelent a szervezetnek, Kulo-
nosen a szivnek. a csontoknak és az iziileteknek. Az elhizottaknal sokkal gyakoribbak
azok a gyulladasos (kdszvény, reumatoid, artritisz) valamint degerenativ ( artrozis) izii-
leti betegségek amelyek korlatozzak a mozgast, és fajdalmat okoznak. Ezért a beteg
még kevesebbet mozog, ami tovabbi sulygyarapodast idéz eld.

Az orvosi statisztikak szerint az elhalalozas egyik leggyakoribb oka a kivérscg. Az
clhizas nemesak a tlsilyosok életét, egészségét teheti tonkre, hanem komoly gondot
okoz az orszag gazdasiga szamara is. A tulsulyosokat kevésbé fogadja be a tarsadalom,
lehetdségeik rosszabbak, emiatt romlik nértékelésiik, pszichés zavaraik tamadhatnak.

Magyarorszagon a lakossag 60 szdzaléka tilsitlyos vagy elhizott, minden masodik
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ember sulyfelesleggel kiizd. A tulsulyosak arinya 37, az elhizottaké 23 szazalék
német egészségiigyi tarca 1993-ban 179 millié dollart k&ltott a talsalyosok kezelés
Magyarorszagon 1997-ben e célra 12 milliard forintot forditottak.

Az ember élvezi az egyre nagyobb kinélatot, és csak ritkan 4ll ellen a csabitdst
Rossz életmédunk miatt gyakran esziink, rosszkor és nem korszeriien. Persze luda
gyarto is, akinek iizleti érdeke, hogy a vevé Gjabb falatokat fogyasszon. Nem ja
helyzeten az sem, hogy egyre tobb a gyorsétkezde. Persze, a fejlett dllamokban
emberek elhizdsaért nem az élelmiszeripar, a vendéglatas, a nagyobb vélaszték a felel
Hiszen az elmult 20 évben csokkent az dtlagos kaloriafogyasztas, a szervezet egy
sulyat a kevés mozgas bontja meg. Legfontosabb tehat, okosan 6sszeallitott étrend.
meértckletesség és a tobb mozgas. '

Az elhizas kovetkezményei

Cukorbetegség: kérosan emelkedett testsily esetén a cukorbetegséggel tsszefligy
halalozas 40 szizalékkal magasabb mint a normal stilyi embereknél.

Erelmeszesedés: A vérzsirok szintjének megemelkedése és Gsszetételiik megva
tozasa miatt az érfal kérosan atalakul, ennek egyenes kdvetkezménye lehet a szivrohar
ésazagyvérzés.

S8ziv és érrendszeri szovidmények: A tobbletsily tobbletterhet ré a szivre, az erekre
Ha az hosszabb ideig fennall, magas vérnyomas alakul ki, ami néveli a sziv terhelését
megvastagodik a sziv izomzata, ami 5nmagaban is betegség. A tulstilyosoknal a szivs
betegség kétszer gyakoribb, mint a normalis testsilyt embereknél, a kockézati tényezt
haromszoros.

Rdk: Bizonyos raktipusok eléforduldsa akar hetven szazalékkal is magasabb lehet.
Férfiaknal a vastag- és végbél-, valamint a prosztatardk kockazata nagyobb, még a
noknél a nemi szervek daganatai és a mellrdk esélye nd. A vastagbélrak kialakulasa
Osszefligg a taplélék zsirtartalméval, a t5bbi elhizassal kapesolatba hozhaté raktipus
hormonalis szabélyozas alatt all, amit a tilstly karosit.

Lziileti betegségek: A kvéreknél magasabb az iziiletek gyulladasos (artiri tisz) és sor-
vadasos (artrozis) megbetegedéseinek aranya, ami erds fajdalommal és mozgaskorla-
tozottsaggal jar.

Haldlozas: A tilsuly néveli a halalozasi kockézatot. Minél nagyobb valakinek a test-
tomegindexe, annal val6sziniibb a korai elhalalozasa.

Mindennapi élet: Gyakoribb a légszom| , az izzadas, az dlmatlansag, napkozben az

aluszékonysag, nehezebb Iépesdjérds, a napi teenddk elvégzése, csokken a szexudlis
aktivitas.
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Dr: Katona Miklos:

Az 1848-49-es szabadsagharc
harom honvéd tabornoka

akik részt vettek a Galga mente hadmiiveleteiben
Kmetty Gyirgy taibornok (1813. méjus 24 — 1 865. aprilis 25)

A Gomor megyei Felsdpokoragyon sziiletett, [.ondonban halt meg, viszonylag fiata-
lon. Evangélikus vallasu, polgari szarmazasu, magyar, notlen, apja lelkész volt. 1833-
ban kozlegényként kezdte meg katonai palyafutasat a csaszari ¢és kirdlyi hadseregben.
Az 1849-cs tavaszi hadjarat soran alakulatdval részt vett az aprilis 2-i hatvani {itkd-
setben. Az 1849. aprilis 2-a és aprilis 6-a kozti idoszakban a Hatvan és Godollo kozott —
f5leg a Galga mentére kiterjedd hadmiiveleti teriileten — tevékenykedett. 1849, aprilis 3-
in Kartalon, a Pap-hidjanal a kb. 2000 fét szamlalo hadosztalya megiitkzott Schlick
osztrak tibornok lovassagdval.

Aprilis 6-4n, a nevezetes isaszegi iitkozet napjan, a Kmetty-hadosztaly reggel 7 6rakor
megindult Hatvanbol a Galga iranyaba ¢s bevonult Turara, Galgahévizre és Héviz-
gyGrkre. Dél koriil ért Bagra, de a falubol az osztrakok mar visszavonultak G6dollo
iranyaba. Kmetty megéllas nélkiil tovabbvonult Kisbag fel¢, ahol iranyt valtoztatott, bal
felé tért le a postakocsi Gtrol, felvonult az erdével boritott hegygerincre és megkozeli-
fette a mariabesny®i kolostort. Kmetty el akarta foglalni a kolostort, megtamadta az
osztrakokat, kisebb iitkdzet le is zajlott, de kénytelen volt visszavonulni Bagra, mert
Psltenberg és Gaspar Aszod iranyabol nem nyujtott segitséget a tamadashoz. Egy
kisebb, elszant, Kmettyhez beosztott lengyel 1égié azonban megindult Isaszeg felé az
erdei utakon, el is jutott oda és részt vett az isaszegi litkdzetben.

Kmetty a késdbbiekben is folyamatosan részvett a szabadsagharc kiizdelmeiben. O
volt a honvédsereg legtovabb ellenéllé parancsnoka. A vilagosi fegyverletétel utan Or-
sovin keresztiil torok teriiletre emigralt. Az emigracioban felvette a muzulman vallast és
a torok hadsereg tibornoka lett. Tavollétében, 1851-ben a csaszari hadbirosag halalra
itélte.

Elséként irta meg Gorgey Arthar miikddésének biralatat. Gorgeyt mint a haza vesz-
tének okozojat gyiildlte. Nyugalmazott tibornokként halt meg Londonban 1865-ben. A
Kensal-Green-i koztemetdben nyugszik.

Gaspar Andris tabornok (1804., Kecskemét —1884., Bihar)

Kecskeméten sziiletett csizmadia mester fiaként, szinmagyar, reformétus vallasu,
nem nemesi szarmazasu. 1821-t3l lépett katonai palyara és mindvégig a 9. Miklos hu-
szarezredben szolgalt. 1849-ben, a tavaszi hadjarat soran a fel-dunai (VIIL.) hadtestet
vezényelte. Nevéhez flizodik az 1849. aprilis 2-i hatvani diadal.
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Az isaszegi csata idején (aprilis 6.) az 6 késlekedése miatt tudott Kicstszni a b
tésbol az osztrak hadsereg. Nem ismerte fel a kinalkozo nagy lehetdséget, nem t4
meg Godollonél a csaszariakat - igaz, hogy erre Gérgeytdl sem kapott parancsot. As
Bag ¢s Kisbag térségében a timadas azonnali meginditasa helyett feleslegesen tébe
zott le egy napra. Emiatt késébb a kézhan gulat is ellene fordult.

A Habsburg-haz tronfosztasa utan nem harcolt, lemondott rangjarol, iziileti b4
makra hivatkozott és szabadsagoltatta magat. Tény, hogy nem értett egyet a Fiigg
lenségi Nyilatkozattal, lemondasaban ez is kozrejatszott. Ez a déntése mentette meg
cletét Aradon. A visszavonulé magyar hadsereghez csatlakozott és Gorgeyvel Vilag
nal adta meg magat Riidiger orosz lovassdgi tabornoknak. Aradon 10 évi varfogsd
itélték. Zagrabban raboskodott. 1850-ben kegyelmet kapott és kiszabadult. A Kiegye
utdn orszaggyiilési képviseld volt.

Piltenberg Erné tabornok, lovag (1807 — 1849. oktober 6.)

Bécsben sziiletett, osztrak szarmazasi, rémai katolikus vallasi, harom gyermek ap
Felesége Paulina Kakowska, lengyel szarmazési, galiciai volt. Osztrak létére a ma g
szabadsdgért harcolt. Nem tudott magyarul, a vezényszavakat azonban jol ismerte. N
volt forradalmar, nem volt birtoka vagy rokona Magyarorszagon. Nem akart Magyare
szagra jonni, de szerencsétlen koriilmények folytan idevezényelték.

Részt vett az 1849. aprilis 2-i hatvani iitkézetben. Batorsagaért kitiintették a katong
¢rdemjel harmadik fokozataval. 1849. aprilis 2-a és aprilis 6-a kizott a Galga-ment
hadszintéren tevékenykedett. Aprilis 6-4n 8 6rakor megindult Hatvanbol, bevon
Aszdodra kb. 6000 katonajaval, majd letaborozott, Ez hadmiiveleti hiba volt. Tam ogatni
kellett volna a Mariabesny® felé tamadé Kmettyt és részt kellett volna vennie az isasz el
litkézetben. N

A vilagosi fegyverletételt kivetden Haynau, akit az eurépai kozvélemény |, bresciai
hiéna™-kéntemlegetett, letartoztatta és Aradon hadbirésag elé allitatta. Haynau szivében
nem volt helye a kegyelemnek, 150 fot végeztetett ki, Egyetlen torténész sem talalt
mentséget Haynau megtorlasara. Az aradi vértantk kivégzése példa nélkiil allo vérfirdé
voltaz osztrak térténelemben. o

Poltenberg sirva védekezett az aradi kihallgatas soran, kihangsiilyozta, hogy & tovabb-
rais hliséges a Habsburg-hazhoz, de ez mar nem segitett rajta. Haynau kétél altali halal-
raitélte. Elsoként akasztottak fel,

1849. oktdber 6-an Aradon, az itélet felolvasasa utan a foglar katonai szokas szerint
hdromszor egymasutan kegyelmet kért az elitélnek. » Istennél a kegyelem! " hangzott
mindannyiszor a vélasz.

Amikor a haldlra itélt hésk a bitofak elé voltak kiallitva, Poltenberg keseriien végig-
nézett tarsain és megjegyezte: wS2€p kis kiildottség megy Istenhes, hogy a magyarok
ugyet képviselje

Poltenberg Emé becsiilete és eskiije dltal a magyar nemzethez végig hii maradt.

» Pannonia vergiss deine Toten nichi, als Kldger leben sie! ”
» Pannonia, ne feledd halottaidat, mint vadick élnek Gk!
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wrthol Alapitvany Kartal Jovojéert
L

Eves beszamolo

[ lsosorban szeretném megkdszonni mindazon pozitiv jelzéseket a munkankkal
Lapesolatban, melyek az elmult rovid id6 alatt eljutottak hozzank. Kiemelten megkdo-
winom azoknak az embereknek a segitségét, akik dnzetleniil résztvettek a munkank-
ban. Végiil, de nem utols6 sorban megkdszonom tamogatoink anyagi, targyi és egyéb
hozzajarulasat a programjaink megvalositasahoz.

Az alapitd tagok 2002 decemberében létrehoztak alapitvanyunkat, bejegyzésére
3003. marcius 6-an keriilt sor. Februar 2-an Nosztalgia Diszko keretében kapcsolod-
hattak ki a szorakozni vagyok. Marcius 2-an megrendeztitk a ,.C saladi Vasarnap™ néven
megismert jatszOhazat, melyen gyerekek ¢és sziileik egyarant részt vettek. Ezen a napon
3 jelenlévok gipszbol és szalvétabol faliképeket, drotbol és gydngybol szerencsefacs-
Likat. drotbol és harisnydbol szebbnél szebb virdgesokrokat készitettek és vittek haza

Aprilis 5-én a kdzségi szintii sport- és egészsegnap keretében gyermekek és felnotick
epyarant résztvettek a kiilonbozo sportversenyeken, elméleti vetélkedokon. A nap .i-
emelkedd programjakent Dr. Bakanek Gyorgy helyettes allamtitkar (GYISM) el6ad. st
fartott az életmod és az egészség Osszefliggéseirdl. Ezen a napon a résztvevok meg -
merkedhettek a reform élelmiszerekkel is.

Majus 1-jén a sportpalyan felallitott alapitvanyi satornal kézmiives foglalkozasokl |
vartunk minden kedves érdekl6dot.

A nyar az alapitvany tagjainak is egy kis pihenést biztositott, de Gjult erével isn 1
munkahoz latunk, amely reményeink szerint 5romot okoz majd a kartaliak szamara. .
Kartali Kisbiré Kalendariumanak nyomdaba adéasa utani napokra a kartali nyugdi
soknak és minden érdeklédének karacsonyi miisort, illetve a gyerekeknek tinnepi d
készitd délutant terveztiik.

Megkoszonom mindenkinek a segitd szandékot, jo munkat és kitartast kivanok
kozeljovore. Toth Attilay

kuratoriumieln «

Mészarosné
Varju Angyalka:
Adventi koszoru
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Orvos a csaladban

A csontritkulas és a csontlagyulis

Az orvosi irodalom a csontallomany csokkentését — fajtajatol, megjelenési forma
fliggden — csontritkulasnak (osteoporisis) vagy csontlagyulasnak (osteomolicia) ne
A csontban mindkét estben csékken a keménységet, szilardsagot biztosito, foleg \
ciumfoszfatot tartalmazo asvanyi so.

A betegség kialakulisa

A csontlagyulés leggyakoribb kivalté oka a kalcium csontba valo beépiiléséhez
séges D-vitamin hidnya. A vitaminhiany korabban a rossz taplalkozas és a kevés n
garzas (UV-sugdrzas) kovetkeztében alakult ki. Ma a D-vitamin mar mesterségesen
potolhato. A veseelégtelenség és bizonyos bélbetegségek is okozhatnak D-vitaminhian _

A csontritkulds oka nem egyértelmiien tisztazott. A néknél a menopauza (az u
menstruacio) utan jelentkezik. A csontritkulas kialakulasaban ezért feltehetGleg a ho
nalis tényezok is szerepet jatszanak. A csontritkulas tovabbi kivalto oka lehet a csonty .
gyulladés, a csonttuberkulozis és az iziileti gyulladas. Csontritkulashoz vezethet a cson
csokkent igénybevétele — példaul a végtag bénul4sa vagy merevedése —is.

Tiinetek

Csontritkulds: spontin vagy iitdgetési fajdalom az érintett csontban, hatfajas ill.

betegség gyakran nem jar tiinetekkel.
Csontlagyulds: végtagfajdalom, hatfajas.
A betegség kezelése

A csontlagyulds D-vitamin bevitelével kezelheté. A kezelés, a tilladagolas elkeriil
eérdekében, orvosi feliigyelet mellett folytatandé. A D-vitamin kezelés a csontritkulas
elvaltozasok esetén is jo hatdsi lehet. A gy6gyszer formajaban lazacbol eldallitott Calcie
tonin hormonkezelés bizonyos esetekben hatasos, mas esetekben hatastalan.

Amenopauza utan a noknél a veszélyeztetettség miatt dsztrogénterapia javasolt.

A beteg teend i
A magas vitamin- €s dsvanyi anyag tartalmu téplalkozas elosegiti a csontlagyulas, és

ritkabban a csontritkulas megel6zését és kezelését. Hasonléan fontos a megfeleld test-
mozgas, a csontok rendszeres terhelése.

Mikor forduljunk orvoshoz?

A csontritkuldst rendszerint véletleniil fedezik fel, valamilyen rén tgenvizsgalat soran,
altalaban éppen az osteoporosis talajan kialakult csonttorés kapcsan.,
A rachitises gyermek csontlagyulasa szembetiind. A gyermek rossz tartast, izomzata
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wnustalan, izomereje cstkkent. A rachitises osteomalacia ma mar szerencsére igen
ritka, hiszen a gyermekek megel6zésképpen rendszeresen kapjak a D-vitamint. .

Fontos! A tapasztalatok szerint a csontritkulas elsésorban a ndknél jelentkezik, a meno-
pauzat kdvetden. A gestagenekkel kombinalt dsztrogén hormonkezelés mind a megeld-
sésben. mind a mar fennalld kezelésben igen j6 hatdsi lehet.

Emlodaganatok

A joindulati melldaganatok tobbsége mastopathia, amely kezdetben fajdalmas, dudoros,
kiteges keményedés a mellben. Késobb ezekbdl folyadékkal teli tiregek, cisztdk alakul-
hatnak ki. Maga a mastopathia veszélytelen, de elrakosodhat.

A mellrak a mell mirigyallomanyénak rosszindulatd daganata. Kiilénbdzd tipusai
vannak, melyeknek tapintasi lelete és gyogyulasi kilatasai eltérnek egymastol. Néme-
lyik egészen lassan nd, és csak akkor ad attétet, amikor mar nagyon nagy. Maga a daga-
nat kevésbé veszélyes, mint a csont-, tido- és més szervi attétek.

Tiinetek

m tapinthat elvaltozasok a mellben
m 2obok, vagy behizodasok a mell borén
m néha véres valadék a mellbimbobol

Az emlorak felismerése és kezelése

Ha rendszeres onvizsgalatnal rendellenességet észlel, azonnal forduljon orvoshoz. Ha
valéban rosszindulati daganatrl van sz6, korai stadiumban jok a gyogyulasi kilatasai.

Az orvos kétes esetben mammografiat végez (az emld rontgenvizsgalata), hogy
megéllapitsa, jo- vagy rosszindulatd daganatrél van sz6. Rak esetében besugdrzas, vagy
miitéti kezelés jon szoba.

Amennyiben salyos esetben az eml6t el kell tavolitani, bizonyos idé elteltével plaszti-
kai miitétte] vissza lehet allitani a mell forméjat.

Fontos!

m Vegyeigénybeaz ingyenes raksziirést!

m Vizsgalja mellét rendszeresen!

m Kétség esetén azonnal forduljon orvoshoz!
m Késziiljon fel az orvos kérdéseire:

e Mikor és melyik részen tapasztalta a daganatot a mellében?
e Nyomasérzékeny volt-e? Milyen nagy volt? Nott -e azota?
e Volt - acsalddban emlédaganat, milyen tipusu?

e Szoptatta -e a gyermekeit, és mennyi ideig?
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Vérnyomasmérés
Vérnyomaszavarok
A magas vémyomas (hipertonia) jellemzd tiinetei a fejfajas, szédiilés, gyenge
crzet, lataszavarok, flilzigas, sapadtsag vagy éppen ellenkezbleg: bérpir. Az alacs
vernyomas (hipotonia) szintén kellemetlen tiinetekkel, allandé faradtsagérzettel
teljesitéképesség csokkenésével jar.

Az eddig emlitett tiinetek viszonylag artalmatlanok. Az idés. magas vérnyom
betegeknél sajnos az agyvérzés és szivinfarktus veszé lye is fendll. J6 okunk van hat a
hogy vérnyomasunkat rendszeresen ellendriztessiik. annal is inkabb mert a szok
meéresi eljaras gyors és fajdalommentes.

Miért mériink vérnyomast?

A sziv mintegy hat liter vért tart folytonosan keringésben, hogy biztositsa a szerve
optimélis oxigén- és tipanyagellatasat, illetve hogy megakadélyozza a salakanyag le
kédasat. Ebben nem csak a vér mennyisége dont6 fontossagi, hanem az erekben, kiil
ndsen a hajszalerekben keringé vér nyomasa is.

Vérnyomasmérés

Vérnyomasmérés két alapvetéen eltéré modszerrel torténhet. Az lgynevezett ,,véres
vérnyomasmérést ritkan alkalmazzak, a mindennapos eljaras ,,vértelen”. Az elsd ese
ben az orvos egy verdérbe vezetett kaniilt csatlakoztat a manomeéterhez. Rendszerin
azonban a szokvanyos .vértelen” gumimandzsetta és hallgatd (sztetoszkop) segitsé-
geével torténd vémyomasmérés is tokéletesen megfeleld. Felfujhatd mandzsettat helye-
ziink a felkar koré, és addig fujjuk bele a levegdt, amig a mandzsetta nyomasa a felkart
Osszeszoritva elnyomja a verderet. Ekkor a pulzus nem tapinthato, illetve nem hallhatd,
mivel az érben véraramlas nincs. Most a konyokhajlatra helyezziik a hallgatot és a leve-
26t lassan kiengedjiik a mandzsettabdl.

Szisztolés és diasztolés érték

Amint kopogé hangot hallunk, ugyanakkor a pulzus is tapinthatéva valik, leolvassuk a
vérnyomasmérd allasat, Ez az érték a sziv 8sszehtzoddsa idején mért, tgynevezett dia-
sztolés értck, mely az erek rugalmassagaro| is tajékoztat.

A diasztolés érték a kévetkezoképpen allapithaté meg: ahogy a mandzsettabol a sze-
lepen at kiaramlik a leveg, a mandzsetta nyomasa csdkken. Az érben egy ideig hall-
haté az 6rvényld véraram hangja. Amint az Srvénylés megsziinik, a hang eltiinik. A
vérnyomis ,, als6™ értékét a hang eltiinése elétt olvassuk le.

A normal értékek

A diosztolés érték természetesen Joval alacsonyabb a szisztolésnal. Egészségeseknél
a diasztolés als6 érték $5-90 hgmm, a szisztolés felsd érték 120-149 hgmm. Ha
valakinek két napon 4t a napi hdromszori vérnyomasmeérés atlageredménye 149/90
hgmm felett van, a vérnyomas magas.
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A vérnyomas értéke, illetve a két érték viszonya nagyban fligg az életkortol, az erek
pugalmassagatol, a vér siirliségétol, attol, hogy valaki a vémyomasmérés kizben all, il
vagy fekszik, és még sok egyeb tényezotol. Ezért csak az orvos dontheti el egyértel-
miien, hogy a mért vérnyomas érték betegségre utal-¢ vagy sem.

Idés korban magasabb a vérnyomas

A vérnyomas az életkor el6rehaladtaval fokozatosan novekszik. Ez a novekedés nem
koros, szervezetiink ezzel a magasabb vérnyomassal kompenzilja a véredények
csOkkend rugalmassagat.

Mit jelent a hgmm?

A vérnyomast rendszerint higanymilliméterben (hgmm) adjak meg. ha a vérnyomas
példaul 120 hgmm, akkor a méromuszer higanyszala 120 mm-rel emelkedik. A nem
higanyos méromiiszereket ennek megfelelden kalibraljak. Ujabban a kilopascal mérték-
egység | hgmm = 1,33 kpascal) is hasznélatos.

Az elektronikus vérnyomasmérdk miikdése tobbnyire automatikus, az érben keringd
vér hangjét a hallgatot helyettesité mikrofon érzékeli és értékeli. Csak a hitelesitett
miiszer a megfeleld. Ha sajat magunknak, otthoni hasznalatra vasarolunk vérnyomas-
mérét, tigyeljiink a miiszer hivatalos hitelesitésére. Kérjiink pontos kezelési tajékozta-
161, és probaljuk ki a késziiléket, nehogy hamis értéket kapjunk.

Taplalkozzunk egészségesen!

Bolgarsalata

Hozzdvalok 8 személyre: 2 db nyers uborka ( kb. 40 dkg), 4 db husos zOldpaprika, 4 db
kemény paradicsom, | kozepes fej voroshagyma, 10 dkg gomolya sajt, s6, 6rolt bors, 2
evikanal citromlé, 1 evékanal mustar, 2evokanal olaj.

Az uborkat, zoldpaprikat, a paradicsomot és a hagymat megtisztitjuk és apré kockakra
vagjuk. A citrom levet a mustarral és az olajjal elkeverjiik, soval, borssal izesitjiik és a
folapritott zoldségfélékre ontjilk. Ovatosan atforgatjuk, reszelt gomolyasajttal meghintve
talaljuk.

Gorog uborkasalata

Hozzivalok 4 személyre: 50 dkg uborka, 2 dl tejfol, 4 gerezd fokhagyma, s6 | csokor
kapor, | kiskanal cukor, 1 evokanal borecet.

Az uborkat megmossuk, kaposztareszelén durvéra reszeljitk. Hozzdadjuk a tejfolt, az
aprora vagott fokhagymagerezdeket, a sot cukrot, a borecetet ésa folapritott kaprot.
Azcgészet jol osszekeverjiik és néhény 6rdra behiitjiik.
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Dr. Katona Miklos
Rejtélyek Konyves Kalman kiraly
uralkodasanak idejébal

Hol tartottik meg az 1096. évi orszaggyiilést, Kartalon vagy Tarcalon

Egy kérdés, amelyre a torténészek a mai napig sem tudnak objektiv valaszt adni.
Tarcal Tokaj mellett tallhato telepiilés. Ha kartali turistak arrafelé utaznak. a falu e
épiiletén marvanytablat taldlnak a kbvetkezo felirattal:

W dllott az az épiilet, melyben a szohagyomdny szerint Konyves Kdlmdn kiraly 109
majusaban tartolt zsinaton hozott torvényében a ,,strigék” iildizését megtiltotta. A
1912-ben leégen. Megjelolte Tarcal Kizség”

Részlet egy tarcali helytorténeti kiadvanybol: ,Kalman kirdly 1096 koriil sziile
torvénykdnyve keletkezésének koriilményei: Ezt a 84 torvénybdl allo torvényt Tarcal
hozta az egyhizi és vilagi elbkeldségek részvételével megtartott orszaggyllés. A tory
megerésitette Szent Istvan kiraly adomanyait, kiilonbséget tett 3si és szerzett birtok kazott,
szabalyozta a biraskodds formait, és még sok egyebet, mégis azt cikkelyét ismeri
leginkdbb, mely igy szol:

A boszorkdnyokrol pedig, mivel ilyenek nincsenek, semmiféle vizsgalatot ne tartsanak. ™

A kovetkezo idézet egy Galga-mentét bemutato, Asztalos Istvan muzeumigazgatoé altal
szerkesztett konyvbdl szarmazik:

A kartali mezokon tartott Konyves Kdalman kirclyunk 1096-ban orszaggyilést, s ezen
alkalommal mondott ki ama nevezetes torvény, amely Kdlmdn kirdly 1orvénykonyvébol a
Corpus Jurisba is belekeriilt, s mely latin eredetiben igy hangzik:

. De strigis, qual non sunt, nullae questio fiat.”” Magyarul ezt 1igy szoktuk mondani,
hogy: A boszorkanyokrdl, mivel hogy nincsenek, 526 se essék!”

A fentiek szerint tehat Kartal és Tarcal lakossaga is egyarant igy gondolja, hogy az 1096-
os orszaggylilés az O falujukban volt.

Hogyan vélekednek errol a torténészek?

Pauler Gyula 1893-ban megjelent ,,.4 Magyar Nemzet torténete az Arpad-hdzi kirdlyok
duett” cimiikotetében azorsziggyiilés szinhelyének Kartalt jeloli meg.
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A Révai Nagy Lexikon Kartal cimszondl a kovetkezoket irja: ,, Kdlman kirdly 1096
wnvaszan Kartalon tartotta meg hires 16rvényhozo orszaggyiilését. i -
A Tolnai Vilagtorténelme, a Szegfi-Homan féle torténelemkonyv és a kozelmultban
megjelent Magyar Kodex Arpadok vilaga” cimii kétete a tarcali orszaggytlésrol ir.
Osszefoglalva tehat: az orszaggy(ilés valodi helyszinét illeten nagy a bizonytalansag.

Konyves Kalman legnagyobb alkotasa volt az 1096-ban Gsszehivott orszaggyiilésen
alkotott 84 szakaszos |. torvénykdnyve, amelyben az orszagban €16 zsidokrol is emlitést
lesz. Ez a torvényalkotas tobb mint egy évszazadon at, egészen az 1222-es Arany-bullaig
meghatarozta a Magyar Kiralysag jogrendjét.

Az eljovendd kor torténészeire (akik talan most még a kartali Konyves Kalman Alta-
lanos iskola padjait koptatjak) var a nemes feladat, hogy régi torténelmiink homalyos
részleteit tovabb kutassak. Az Eurdpai Unié kiiszobén allunk, a belépes remélhetdleg
jolétet hoz az emberek életében, Kartal nagykozség anyagi helyzete is javul, és talan
megjelenik végre a Kartal torténetérdl szolo konyv is.

Vic diszpolgara, Petroczy Laszlo
kartali plébanos

A vaci Fotemplomhoz kozel talilhato a T
Petroczy utca. az utca elején lévo épiilet falan "
elhelyezett marvanytablan a kovetkezo felirat | \\‘\'

olvashato:

Petroczy Laszl6 18141888

Cimgzetes vdci kanonok és kartali plébanos

A piarista gimndziumot 40 000 forintos ado- &
mdnydval fejlesztették fogimndziumma. Viro-
sunk ezért diszpolgarava valasziotia. |

Mi, Kartaliak is nagy tisztelettel apoljuk em-
Iékét, mert a kartali templom megépitésében
tevékenyen részt vett.

dr. Katona Miklos

Ladocsy Laszlo festménye [*
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Szamitastechnika képzés az iskoldban

Kartal, ECDL START!

Négy éve kezdddott. Akkor dontétt tgy az iskola vezetosége, hogy a kor kihivasai
ésasziiloi igényeknek megfelelve informatika tagozatot inditaz 5. évfolyamon. ‘
Az 6todikesek mara nyolcadikosok lettek és a hét veégeén elballagnak. Nem enged

oket iires kézzel. Utravaléul sok egyéb mellett az ECDL START bizonyitvan
magukkal vihetik. '

Mit is jelent ez a mozaiksz6? ECDL = Eur6pa Computer Driving Licence = Eur
Szamitogép-hasznaléi Jogositvany. Néhany évvel ezelétt az Eur6pai Uni6 tagéll
elhatiroztdk, hogy egy olyan egységes szamitogepes képzést inditanak, amely a m
dennapi €letben jol hasznélhat6, gyakorlati tudast ad, és amelyet kélesonosen el
gadnak minden tagallamban.

Ez 6szt6nz6tt minket is arra, hogy ebbé| a kartali diakok sem maradhatnak ki. Bel
vagtunk, Nem volt kénnyi, foleg a nyolcadikosoknak, mivel nekik kevesebb idd allt
rendelkezésiikre mint a hetedikeseknek. De gy0z6tt a Kitartas és az akarat.

Maijus 31-¢n, szombaton délel6tt 58 tanuléval indultunk vizsgazni Godollére
Prompt vizsgakzpontba. Nem eldszor. A hetedikesek marciusban mér sikeres vizsgd
tettek Windows 98 operaciés rendszerbdl. Most a PowerPoint (Prezentacio) mod
csucsait hoditottak meg. Veliik majd jovére folytatjuk. A nyolcadikosoknak viszont ez a
megmeérettetés volt az utolsd. Mind a négy modulbdl — Word, Windows 98, PowerPoint,

Internet — sikeres vizsgat tettek, ezzel megszerezték az ECDL START bizonyitvanyt
(szakmapapirt).

Oriiliink neki, hogy egy olyan pluszt tudunk nyujtani a kartali gyerekeknek, amely az
dltalanos iskolaban még ritka, gimnaziumokban sem altalanos, de mindenképpen nagy
hasznat tudjak majd venni a mindennapi életben. ime azoknak a gyerekeknek a névsora,
akik megszerezték az ECDL, START bizonyitvényt: Bencsik David Hegvi Gabor:
Gdbor Viktor, Gergely Addm, Foldi Péter Kelemen Baldzs, Lengyel Timea, Berta Rita,
Prokai Eniké, Voldk Mihaly, Okrés Anita, Izmdn Rita, Nagy Rendta, Benyé David,
Lados Norbert.

Gratulalunk nekik és biiszkék vagyunk rajuk!

Varga Janos Zoltin
informatika tanar
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Kartali Polgarmesteri Hivatal  :

Ugyfélfogadas: hétfo: 8 6ratol - 16 oraig
szerda: 8 oratol - 17 ordig
péntek: 8 oratol - 12 oréig

Pénztari befizetés:  hétfo, kedd,
cslitortok, péntek: 8-12 oraig
szerda: 8-16.30 6raig

Polgarmester:
Koviacs Laszlé

Alpolgarmester:
Kalcso Tibor

Jegyzo:
Balogh Zoltanné

Titkarsag:
Hegyi Mihélyné, Pethé Jozsefné, Laszl6 Gabriella

Adéiroda:
L4szl6 Tiborné, Toth Mihdlyné

Miiszaki iroda:
Kiss Ferencné, Blaubacher Janos

Hatdsagi 1gazgatasi Iroda:
Kreké Ferencné, Kreko Karolyné, Volentér Tiborné

Pénziigyi, Gazdasagi Iroda:

Dedk Istvanné, Ambrus Kéarolyné, Szabé Bélané,
Varga Zoltanné, Bereczkiné Kalmar Katalin, Berta Ferencné

Jeqyzet:




KARTALI KISBIRO KALENDARIUMA 92004

Kozérdekii intézmények fontosabb adata

Miivelodési Haz Orvosirendeld
Felszabadulas ut. 107.
Tel:437-241 1. kirzet— Dr. Katona Mikiés féorvos
Felszabadulas at 10.
Hétfo: 8-20 Tel: 437-328
Kedd: sziinnap
(kivéve rendezvény esetén) Héfo: 812 19-20
Szerda:  8-20 Kedd:  8-12 19-20
Csiitortok: 8-20 Szerda: 8- 12
Péntek: 820 Csiitortok: 8-12 19-20
Péntek:  8-12
Nagykozségi Konyvtiar Szombat: 8-10
AranyJ.ut1,
Tel.: 567-070, 567-071 Uzemorvosi rendelés:
kedden délutan 13- 15
Hétfo: 9-17.30 Ahivatésos és irvezet6i jogositvanyok enge-
Kedd: 9-17.30 délyezéséhez szitkséges orvosi alkalmassagi
Szerda:  sziinnap vizsgilatok végzése a rendelési idé alatt
Csiitortok: 9-17.30 torténik.
Péntek: 9-17.30
Szombat: 9-14 IL. korzet - Dr. Tanko Géza fdorvos
Martirok utja 12.
Postahivatal Tel:437-315
e Héfs: 812 17-18
Kedd: 8-12
Hétfotok-péntekig  8-16 Szkda: §-12 17-18
Ebédsziinet: 12.00-12.30 ggggﬁbk: g' :g 17-18
Pénzfelvétel: 15 éraig Sitidthar: 8.9
(B kategdrias jogositvany orvosi vizsgalata is)
Takarékszovetkezet ; .
Petéf tér Gyermekorvosi rendel
Tel: 437-331 Dr: Stahorszky Margit gyermekorvos
Felszabadulas ut 10.
Pénztir: Tel: 437-329
e 0 o Hefs: 812 1819
Szerda: 8- 16 15 Kedd: 8-12 18-19
Csitortok: 8-16 15 e ol
Péntek: 8- 14 13 Csﬂtﬁl'tﬁk: 8‘ 12 18-1 9

Péntek: 8-12 18-19
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Fogaszat
Dr: Dubsky Zsolt fOOTVOS ~ seeesesessssss s
Martirok utja 12.
Tel:430-620 s s s s

Hétfo: 14-10 e S e
Kedd: 8-13
Szerda: l 4_ ] 9 .............................................................................
Csiitortok: 14-19
Péntek: B-11 e e

Gyéyszerta'r .............................................................................
Erd6fi Patika

A Endiemddy ¢ SGI0T10f ot SR e
Tel: 437-306

Oktober 1 - aprilis 30.:
Hétf"d. 8_]3 I330"]8 ............ R T T T T LY T T T L T T TR TP L L L
Kedd: 8-13 13.30-18
Szerda: 8_13 13‘30_] 8 .............................................................................
Cstitortok: 8-13 -
Péntek: 8-13 o il | skbssssskmssiusssarassssssstaressaesseeseetagistannennse denenses teaisades
Szombat: 8-12 -

Mijus 1 - szeptember 30:
Hétfo: 813 13.30-16 s s s
Kedd: 8-13 13.30-16
Szerda: 8-13 BRI, | ARl e g R G gAY
Csiitortok: 8-13 -
Péﬂtﬁk: 8_13 ]3.30_16 .............................................................................

.............................................................................
n rma L T T LT T TR T PT TR
.............................................................................
.............................................................................
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................

.............................................................................
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Aszodi szakorvosi re

Aszod viaros Onkormanyzat Belgyogyaszat
Szakorvosi Rendelbintézete Dr. Duliskovich Tamds
2170 Asz6d, Baross u. 4. Hétfo: 10-14.30 oraig

Tel : 500-790 Kedd: 10-14.30 6raig
Szerda: 8-12 oraig
Szemészet Csiitortok: 10-14.30 6raig

Dr. Lukdcs Mdria
Mindennap : 8-12 h-ig
12-14 h-ig eldjegyzett és sérillt,
betegek fogadasa. Maganren-
delés: Szerda du.16-18 h-ig

Péntek: 10-14.30 6raig

Reumatol6gia
Dr. Bodo Zsolt
reumatolégus és belgyogyasz

Hétfo: 10-14 oraig
I Kedd: 9-14 6réig
[deggy égyai,szat | Szerda: 10-14 oraig
Dr. Bartfai Agnes S oo S
" : Csiitortdk:  9-14 6rdig
Hétfo: 8.30-13.30 h-ig Péntek: 9-14 6réi
Kedd: 13.30-17.30 h-ig - &
' Fogaszat

Neurdzis (pszichiatria) ! Dr. Balsai Mihaly

Dr. Halmos Péter Hétfo: 8-12 6raig

Heétfo du: eldjegyzett betegek  Kedd: 14-18 6raig

Kedd 8-12-ig, 11.30-t6l 13-ig Szerda: nincs rendelés

eléjegyzett betegek. (Cslitortok: 8-12 draig

Szerda: 8-12-ig, 11.30-t6] 14-ig Péntek: 14-18 6raig

eléjegyzett betegek .

Csiitortok. 8-12-ig, 11.30-161 14-| Dr. Ackermann Teréz

ig elojegyzett betegek Hétfo: 13-18 oraig

Maganrendelés: szerda 16-t6l Kedd: nincs rendelés

eldjegyzés szerint. Szerda: 8-14 6raig
Csiitortok: 13-18 oraig
Urolégia Péntek: 8-12 oraig

‘Havonta két hétf6i alkalommal
elojegyzés szilkséges.

Dr. Somlai Andrads
Csitortokon 13 -15 h-ig

Gyermek ortopédia Dr. Borsos Jené
Dr: Dreisinger Imre ‘HEtF6: 12-18 oraig
Havonta két alkalommal ked-|Kedd: Iskolafogaszat
den (telefonon érdeklédni dél- Szerda: 12-18 oraig
elétt) du.17.30-t61 19-ig Csiitortok: 8-14 6raig
Péntek: 8-14 oraig

Sebészet
Dr. Dudas Istvan
(Naponta: 8-14 oraig

Noégyogyaszat

Dr. Takdcs Béla |
Hétfo: 14-18 oraig
Kedd: 8-14 oraig
Szerda; 8-12 oraig Rontgen
, Dr. Magyari Beatrix
!Naponta: 8-13 6raig

ndelések

Ultrahang
Dr. Magyari Beatrix
Csak el6jegyzéssel, beutald
Jelentkezés arontgenben.

Gyb6gymasszizs
Bojtos Gabor gybgymasszor
Hétfotol esiitdrtokig: 10-15 h
Péntek: 7.30-13 h
Beutalo sziikséges (ko
reuma)

Gydgytorna
Fodorné Réz Jilia gy6gytornasz
HEtf6: 7.30-t6112 6réig
Kedd: 7.30-t61 14 oraig
Szerda: 7.30-t6l 14 6raig
Csiitdrtok: 7.30-t61 14 oraig
Beutalo sziikséges,

Fizikoteripia
Lehoczkiné Kardsz Maria
fizikoterapeuta
Naponta 6.30-t6l 13 6raig
Beutal6 sziikséges.

Béorgyogydszat, nemibeteg
gondozis:
Dr. Harangozo Adrienn:
Hétf6, szerda: 7.30-12.30 h-ig
Csiitortok: 11.00-15.30 h-ig

|

Fiil-orr-gégészet

Dr. Szaraz Katalin
Hétfo-péntek: 13.00-15.30 h-ig
Kedd: 13.30-17.30 h-ig

Laboratérium
Laborvezet6: Giricz Mdria
'Naponta: 8-10-ig vérvétel
Cstitortok: Protkombin vizsg.

—_

(I
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Autobusz-menetrend :

Kartal, Posta megdllohelytol

Munkanapokon (H-P)

Szabadnap (Sz0) | Munkasziineti nap (V)

Aszod, Kossuth L. u. 2.
4.05 430 433 5.13 825 . 528

5.30 540 558 600 6.13 16.18
6.18 623 629 630 643 1653
6.56 6.57 1658 7.05 1733 T7.33
8.43 845 943 959 11.03 12.04
12.10 12.48 i13.08 13.10 P13.48 i14.03
r14.05i14.40 i14.54 1507 15.13 15.24
1559 16.13 i16.33 1647 17.00 20.04
20.59 21.27
Aszod, va.

349 432 458 532 543 6.15

i6.58 T7.03 T7.33 i7.44 843 9.03

943 11.03 12.04 i12.48 T12.58 i114.03
T14.05114.40 i14.42 15.07 15.07 15.59
i16.07 11642 1648 17.48 18.52 20.04
2127 23.14

Budapest, BNS. aut. all.

405 430 525 530 540 558
600 6.13 6.18 629 630 i6.56
656 657 705 845 959 1210
13.10P13.48 i14.54 15.13 1559 16.13
i16.33 1647 17.00

Godollé, aut. all.

433 528 6.13 i6.18 T623 629
630 643 653 657 843 943
9.59 11.03 12.04 1248 i14.03 T14.05
i14.40 15.07 15.13 1524 1633 20.59

4.55 .530 533 530 558 6.29
538 558 6.28 705 7.58 830

629 7.05 7.8 843 10.00 11.30
830 843 9.59 | 1259 1649 al8.40
10.00 11.03 1228 | 18.55 bl855 18.57
12.59 15.08 16.49

349 455 533 349 454 530
538 7.05 1758 705 758 843

843 9.03 10.00 | 10.00 12.59 13.59
11.03 12,59 15.08 | 1459 1553 1649
1649 17.59 18.53 | 1853 21.19

21.19 23.18

530 538 5.58 530 558 629

620 . 830 959 8.30 11.30 al8.40
18.55 bl18.55 18.57

455 333 333 629 705 758

629 7.05 7358 8.43 10.00 11.30
843 959 10.00 | 1259 16.49 b18.55
11.03 12.28 1259 | 18.57

15.08 16.49

i: iskolai el6adasi napokon
T: tansziinetben munkanapokon
P: ahetek utolso munkanapjan

a: ahetek elso iskolai eléadési napjat
megel6z6 munkasziineti napokon

b: ahetek munkanapjat megel6z6 napok
kivételével munkasziineti napokon

¢: szerdai és pénteki munkanapokon
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Aszodroél indul

MA V-menetrend - Aszod

célallomas, érkezés

0:34
3:29
4:10
4:13
5:00
2 b
5:34
5:38
5:54
5:59
6:32
6:40
725
7:29
7:48
8:00
8:04
8:23
8:33
8:35
8:44
9:13
9:25
9:34
9:38
10:20
10:22
10:34
10:49
11:25
11:34
11:38
11:48
12:25
12:34
12:48
1257
13325
13:34
13:48

3068
3019
5019
33539
5029
3039
5510
33520
5009
3049
3027
33410
3059
3020
5500
33512
5209
3017
3012
33417
33517
5609
3027
3022
33412
3037
33502
3032
5002
3047
3042
33514
339
3015
3014
5004
33414
3025
3024
15204

személyvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
sebesvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
sebesvonat
személyvonat
sebesvonat
személyvonat
szeméelyvonat
személyvonat
személyvonat
sebesvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
sebesvonat
személyvonat
sebesvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
Salgo nk. gyorsvonat
személyvonat
személyvonat
sebesvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
sebesvonat

Hatvan
Budapest-Keleti pu.
Budapest-Keleti pu.
Ipolytarnéc
Budapest-Keleti pu.
Budapest-Keleti pu.
Eger

Ipolytarnéc
Budapest-Keleti pu.
Budapest-Keleti pu.
Budapest-Keleti pu.
Vic
Budapest-Keleti pu.
Hatvan

Eger

Ipolytarnoc
Balatonszentgyorgy
Budapest-Keleti pu.
Hatvan

Vic

Ipolytarnoc
Keszthely
Budapest-Keleti pu.
Hatvan

Vic
Budapest-Keleti pu.
Balassagyarmat
Hatvan

Miskolc Tiszai pu.
Budapest-Keleti pu.
Hatvan

Ipolytarnée

Zvolen osob st
Budapest-Keleti pu.
Hatvan

Miskolc Tiszai pu.
Viac
Budapest-Keleti pu.
Hatvan
Satoraljatjhely

0:51
4:27
5:07
7:08
5:57
6:17
7:05
8:41
6:42
6:57
7.32
121
8:22
7:46
9:11
P1:ES
12:32
9:17
8:51
9:08
11:20
13:45
10:22
9:51
10:21
11:17
11:39
10:51
12:32
12:22
11151
14:54
16:00
13:22
12:51
14:32
13:44
14:22
13:51
17:24
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Asz6odrol indul

célallomas, érkezés

14:19
14:25
14:34
14:52
15:25
15:34
15:48
16:20
16:22
16:34
16:48
16:51
16:51
17:08
17:19
17:28
17:37
17:38
18:10
18:13
18:25
18:34
18:38
19:13
19:25
19:34
19:45
19:45
19:52
20:03
20:25
20:34
20:46
21:34
21:48
21:50
21:52
22:34
22:39
23:34

(forrds: ELVIRA, a Magyar Allamvasutak Rt. internetes honlapja.

33505
3035
3034
33524
3045
3044
5506
5013
33506
3016
394
15006
33416
5205
3026
3013
3036
33516
5503
3046
3023
3018
33418
5201
3033
3028
33501
380
33518
5501
3011
3038
5608
3048
5008
3021
33568
3058
33528
5018

sebesvonat

személyvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
sebesvonat

személyvonat
sebesvonat

személyvonat

URPIN nk. gyorsvonat

sebesvonat
személyvonat
sebesvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
sebesvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
sebesvonat
személyvonat
személyvonat
sebesvonat

CRACOVIAnKk. gyorsv.

személyvonat
sebesvonat

személyvonat
személyvonat
sebesvonat

személyvonat
sebesvonat

személyvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat
személyvonat

Budapest-Keleti pu.
Budapest-Keleti pu.
Hatvan
Balassagyarmat
Budapest-Keleti pu.
Hatvan

Eger
Budapest-Keleti pu.
Balassagyarmat
Hatvan

Zilina

Miskolc

Vacratot
Budapest-Keleti pu.
Hatvan
Budapest-Keleti pu.
Hatvan

Ipolytarnoc
Budapest-Keleti pu.
Hatvan
Budapest-Keleti pu.
Hatvan

Viéc
Budapest-Keleti pu.
Budapest-Keleti pu.
Hatvan

Budapest

Krakow
Ipolytarndc
Budapest-Keleti pu.
Budapest-Keleti pu.
Hatvan
Nyiregyhéza
Hatvan

Miskolc Tiszai pu.
Budapest-Keleti pu.
Balassagyarmat
Hatvan
Balassagyarmat
Fiizesabony

15:07
15:22
14:51
16:28
16:22
15:51
17:11
¥y
17:40
16:51
22:27
18:36
17:18
17:52
17:36
18:22
17:54
20:32
18:57
18:31
19:22
18:51
19:34
19:57
20:22
19:51
20:32

5:56
22:54
20:47
21:22
20:51
23:54
=51
23:32
22:47
23:14
22:51

0:02

0:46

Az adatok tajékoztato jellegfiek, kilondsen hétvégék €s tinnepnapok kornyckén
célszeri érdeklédni az esetleges valtozasokrol.)

|
|
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__Fotoalbum
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A Kartali Asszonykoérus ¢és a Kisasszonykorus
nagy sikerrel szerepelt Szlovikiiban
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A Csiri-biri Batikol6 gyerekek a Kartali Miivel6dési Hiz
Jatszohazban nyari kézmiives taboraban
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A TOTOZO
NYITVATARTASA

HETFO ZARVA
KEDD 8 - 12
SZERDA 8- 18
CSUTORTOK 8 - 12
PENTEK g - 18
SZOMBAT 8 - 12
VASARNAP  ZARVA

Skandinav lottd feladasi hatarideje: SZERDA 17.30

)

—_—

2N

Kaphato: - Napilapok, szines heti- és havilapok
- Dohanyaru
- Edességek
- Miisoros magno- és videokazettak
- Pénztarcak (miibor)
-Fali- és ébresztoorak
- Mindenféle irattartok (személyi ig., jogositvany,
diakigazolvany, kartyatartok sth.)

Tel.: 06-28/437-993

MINDENKIT SZERETETTEL VARUNK!
\Q g
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TEMETKEZES

Meészaros Gusztav
Fodor Attila

Allandé iigyelet
Szallitas éjjel-nappal

Teljeskori szolgaltatas:
szallitas, koporso, urna,
szemfedel biztositasa
Hamuvasztds, exhumalds

Ugyintézés helyben:
Fodor Attila

Kartal, Ady Endre utca 31.
Tel.: 06-28/439-492
Mobil: 06-20-43-41-58







